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YAZAR ve ESERLERI HAKKINDA 

Harun Yahya miistear ismini kullanan yazar Adrian Oktar, 1956 yilmda Anka- 
ra'da dogdu. Ilk, orta ve lise ogrenimini Ankara'da tamamladi. Daha sonra Istan- 
bul Mimar Sinan Universitesi Giizel Sanatlar Fakultesi'nde ve Istanbul Universite- 
si Felsefe Bolumu'nde ogrenim gordu. 1980'li yillardan bu yana, imani, bilimsel ve 
siyasi konularda pek cok eser hazirladi. Bunlarm yam sira, yazann evrimcilerin 
sahtekarliklarmi, iddialannm gecersizligini ve Darwinizm'in kanli ideolojilerle 
olan karanlik baglantilarmi ortaya koyan cok onemli eserleri bulunmaktadir. 

Harun Yahya'nm eserleri yaklasik 30.000 resmin yer aldigi toplam 45.000 say- 
falik bir kulliyattir ve bu kiilliyat 57 farkli dile cevrilmistir. 

Yazann miistear ismi, inkarci diisiinceye karsi miicadele eden iki peygamberin 
hatiralarma hiirmeten, isimlerini yad etmek icin Harun ve Yahya isimlerinden 
olusturulmustur. Yazar tarafmdan kitaplann kapagmda Resulullah'm muhriinim 
kullanilmis olmasinin sembolik anlami ise, kitaplann icerigi ile ilgilidir. Bu miihiir, 
Kuran-i Kerim'in Allah'm son kitabi ve son sozii, Peygamberimiz (sav)'in de ha- 
tem-iil enbiya olmasmi remzetmektedir. Yazar da, yaymladigi tiim calismalarmda, 
Kuran'i ve Resulullah'm sunnetini kendine rehber edinmistir. Bu suretle, inkarci 
diisiince sistemlerinin tiim temel iddialarmi tek tek ciiriitmeyi ve dine karsi yonel- 
tilen itirazlan tarn olarak susturacak "son s6z"ii soylemeyi hedeflemektedir. (^ok 
biiyiik bir hikmet ve kemal sahibi olan Resulullah'm miihrii, bu son sozii soyleme 
niyetinin bir duasi olarak kullamlmistir. 

Yazann tiim cahsmalarmdaki ortak hedef, Kuran'm tebligini diinyaya ulastir- 
mak, boylelikle insanlan Allah'm varhgi, birligi ve ahiret gibi temel imani konular 

iizerinde diisiinmeye sevk etmek ve inkarci sistem- 
lerin ciiriik temellerini ve sapkm uygulamalarmi 
gozler oniine sermektir. 

Nitekim Harun Yahya'nm eserleri Hindis- 

tan'dan Amerika'ya, Ingiltere'den Endonez- 

ya'ya, Polonya'dan Bosna Hersek'e, Ispanya'dan 

Brezilya'ya, Malezya'dan Italya'ya, Fransa'dan Bul- 

garistan'a ve Rusya'ya kadar diinyanm daha pek 

cok iilkesinde begeniyle okunmaktadir. Ingilizce, 

^ Fransizca, Almanca, Italyanca, Ispanyolca, 

^W Portekizce, Urduca, Arapga, Arnavut- 

ga, Rusga, Bosnak^a, Uygurca, 

Endonezyaca, Malay- 
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ca, Bengoli, Sirpga, Bulgarca, (Jince, Kishwahili (Tanzanya'da kullaniliyor), Hausa 
(Afrika'da yaygm olarak kullaniliyor), Dhivelhi (Mauritus'ta kullaniliyor), Dani- 
markaca ve Isvecce gibi pek cok dile gevrilen eserler, yurt dismda genis bir okuyu- 
cu kitlesi tarafmdan takip edilmektedir. 

Diinyanm dort bir yanmda olaganiistii takdir toplayan bu eserler pek cok in- 
sanm iman etmesine, pek cogunun da imanmda derinlesmesine vesile olmaktadir. 
Kitaplan okuyan, inceleyen her kisi, bu eserlerdeki hikmetli, ozlii, kolay anlasilir 
ve samimi uslubun, akilci ve ilmi yaklasimm farkma varmaktadir. Bu eserler surat- 
li etki etme, kesin netice verme, itiraz edilemezlik, curutiilemezlik ozellikleri tasi- 
maktadir. Bu eserleri okuyan ve iizerinde ciddi bicimde diisiinen insanlann, artik 
materyalist felsefeyi, ateizmi ve diger sapkm goriis ve felsefelerin hicbirini samimi 
olarak savunabilmeleri miimkim degildir. Bundan sonra savunsalar da ancak duy- 
gusal bir inatla savunacaklardir, cimkii fikri dayanaklan curutulmustur. (Jagimiz- 
daki turn inkarci akimlar, Harun Yahya Kulliyati karsismda fikren maglup olmus- 
lardir. 

Kuskusuz bu ozellikler, Kuran'm hikmet ve anlatim carpiciligmdan kaynaklan- 
maktadir. Yazarm kendisi bu eserlerden dolayi bir oviinme icinde degildir, yalniz- 
ca Allah'm hidayetine vesile olmaya niyet etmistir. Ayrica bu eserlerin basimmda 
ve yaymlanmasmda herhangi bir maddi kazanc hedeflenmemektedir. 

Bu gercekler goz oniinde bulunduruldugunda, insanlann gormediklerini gor- 
melerini saglayan, hidayetlerine vesile olan bu eserlerin okunmasmi tesvik etme- 
nin de, cok onemli bir hizmet oldugu ortaya cikmaktadir. 

Bu degerli eserleri tamtmak yerine, insanlann zihinlerini bulandiran, fikri kar- 
masa meydana getiren, kusku ve tereddiitleri dagitmada, imam kurtarmada giiclii 
ve keskin bir etkisi olmadigi genel tecriibe ile sabit olan kitaplan yaymak ise, emek 
ve zaman kaybma neden olacaktir. Imam kurtarma amacmdan ziyade, yazarmm 
edebi gucunu vurgulamaya yonelik eserlerde bu etkinin elde edilemeyecegi aciktir. 
Bu konuda kuskusu olanlar varsa, Harun Yahya'nm eserlerinin tek amacmm din- 
sizligi ciiriitmek ve Kuran ahlakmi yaymak oldugunu, bu hizmetteki etki, basan ve 
samimiyetin acikca goruldugiinii okuyucularm genel kanaatinden anlayabilirler. 

Bilinmelidir ki, diinya iizerindeki zuliim ve karmasalarm, Musliimanlarm cek- 
tikleri eziyetlerin temel sebebi dinsizligin fikri hakimiyetidir. Bunlardan kurtulma- 
nin yolu ise, dinsizligin fikren maglup edilmesi, iman hakikatlerinin ortaya kon- 
masi ve Kuran ahlakmm, insanlann kavrayip yasayabilecekleri sekilde anlatilma- 
sidir. Diinyanm giinden giine daha fazla icine cekilmek istendigi zuliim, fesat ve 
kargasa ortami dikkate almdigmda bu hizmetin elden geldigince hizli ve etkili bir 
bicimde yapilmasi gerektigi aciktir. Aksi halde cok gee kalmabilir. 

Bu onemli hizmette oncii rolii iistlenmis olan Harun Yahya Kulliyati, Allah'm 
izniyle, 21. yiizyilda diinya insanlarmi Kuran'da tarif edilen huzur ve bansa, dog- 
ruluk ve adalete, giizellik ve mutluluga tasimaya bir vesile olacaktir. 



!Z?k£M 



OKITYUCUYA 



• Bu kitapta ve diger gahs.malarimizda evrim teorisinin g6kus,une ozel bir yer ayril- 
masinin nedeni, bu teorinin hertiirlu din aleyhtan felsefenin temelini olus,turmasidir. 
Yaratil i§i ve dolayisiyla Allah'in varhgmi inkar eden Darwinizm, 140 yildir pek gok 
insanin imanini kaybetmesine ya da kus,kuya dus,mesine neden olmus,tur. Dolayisiy- 
la bu teorinin bir aldatmaca oldugunu gozler online sermek gok onemli bir imani go- 
revdir. Bu onemli hizmetin turn insanlanmiza ulas.tirilabilmesi ise zorunludur. Kimi 
okuyuculanmiz belki tek bir kitabimizi okuma imkani bulabilir. Bu nedenle her ki- 
tabimizda bu konuya ozet de olsa bir kisim ayrilmasi uygun gorulmus.tur. 

• Bel irtilmesi gereken bir diger husus, bu kitaplarm igerigi ile ilgilidir. Yazarm turn 
kitaplarmda imani konular, Kuran ayetleri dogrultusunda anlatilmakta, insanlar 
Allah'in ayetlerini ogrenmeye ve yas.amaya davet edilmektedir. Allah'in ayetleri ile 
ilgili turn konular, okuyanm akhnda higbir s,uphe veya soru is,areti birakmayacak s,e- 
kilde agiklanmaktadir. 

• Bu anlatim sirasmda kullanilan samimi, sade ve akici uslup ise kitaplarm yediden 
yetmis.e herkes tarafmdan rahatga anlasjlmasim saglamaktadir. Bu etkili ve yalm an- 
latim sayesinde, kitaplar "bir solukta okunan kitaplar" deyimine tarn olarak uymak- 
tadir. Dini reddetme konusunda kesin bir tavir sergileyen insanlar dahi, bu kitaplar- 
da anlatilan gergeklerden etkilenmekte ve anlatilanlarm dogrulugunu inkar edeme- 
mektedirler. 

• Bu kitap ve yazarm diger eserleri, okuyucular tarafmdan bizzat okunabilecegi gi- 
bi, kar§ihkh bir sohbet ortami §eklinde de okunabilir. Bu kitaplardan istifade etmek 
isteyen bir grup okuyucunun kitaplan birarada okumalari, konuyla ilgili kendi tefek- 
kur ve tecrubelerini de birbirlerine aktarmalan agismdan yararh olacaktir. 

• Bunun yanmda, sadece Allah rizasi igin yazilmis, olan bu kitaplarm tamnmasina 
ve okunmasma katkida bulunmak da buyuk bir hizmet olacaktir. ^unku yazarm turn 
kitaplarmda ispat ve ikna edici yon son derece gugludur. Bu sebeple dini anlatmak 
isteyenler igin en etkili yontem, bu kitaplarm diger insanlar tarafmdan da okunmasi- 
nm te§vik edilmesidir. 

• Kitaplarm arkasma yazarm diger eserlerinin tanitimlarimn eklenmesinin ise onem- 
li sebepleri vardir. Bu sayede kitabi eline alan kisj, yukanda soz ettigimiz ozellikleri 
tasjyan ve okumaktan hosjandigmi umdugumuz bu kitapla ayni vasiflara sahip daha 
birgok eser oldugunu gorecektir. imani ve siyasi konularda yararlanabilecegi zengin 
bir kaynak birikiminin bulunduguna §ahit olacaktir. 
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Allah, yeryiiziinii sizin igin bir karar, gokyuzunii 
bir bina kildi; sizi suretlendirdi, suretinizi de en 
giizel (bir biqim ve incelikte) kildi ve size giizel- 
temiz §eylerden rizik verdi. I§te sizin Rabbiniz 
Allah budur. Alemlerin Rabbi Allah ne yiicedir. 
(Miimin Suresi, 64) 






GlRt§ 



Insan bedeni, yeryiiziindeki en kompleks makinadir. Hayatimiz bo- 
yunca bu bedenle goriir, i§itir, nefes ahr, yiiriir, ko§ar ve zevk alinz. 
Bedenimiz kemikleri, kaslari, damarlan, iq organlan ile miikemmel 
bir diizen ve tasanma sahiptir. Bu tasanmin detayma inildiginde ise daha 
da §a§irtici gergeklerle kar§ila§ihr. Birbirinden farkli gibi goriinen viicut 
pargalarmm tamami aym malzemelerden olu§maktadir. Hiicrelerden.... 

Viicudumuzdaki her§ey milimetrenin binde biri biiyiikliigiindeki 
hiicrelerden olu§ur. Bu hiicrelerin kimi biraraya gelerek kemikleri, kimi 
sinirleri, kimi karacigeri, kimi midemizin iq yapismi, kimi derimizi, kimi 
ise goziimiiziin kornea tabakasmi olu§turur. Hiicreler viicudun hangi 
pargasmi olu§turuyorlarsa bu bolgede ihtiyag duyulan boyuta ve §ekle sa- 
hip olurlar. 

Bu kadar farkli gorevler iistlenmi§ olan hiicreler nasil ve ne zaman 
meydana gelmi§lerdir? 

I§te bu soruya verilecek cevap, bizi her am mucizelerle dolu olan bir 
olaya gotiirecektir. Bugiin sizin bedeninizi olu§turan yaklagik 100 trilyon 
hiicrenin tamami, tek bir hiicreden gogalarak meydana gelmi§lerdir. §u an 
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sahip oldugunuz hiicrelerle ayni yapiya sahip olan bu tek hiicre de, anne- 
nizin yumurta hiicresi ile babanizm sperm hiicresinin birle§imiyle ortaya 
gikmi§tir. 

Allah, Kuran'da insanlara, kimi zaman goklerdeki ve yerdeki, kimi 
zaman da canlilardaki yaratilig mucizelerini, Kendi varligmm delilleri 
olarak ornek gosterir. Bu delillerin en onemlilerinden biri de, soziinii etti- 
gimiz konu, bir diger ifadeyle insanm kendi yaratili§mdaki mucizelerdir. 
Birgok ayette insanm, ibret almak igin, bizzat kendi yaratiligma do- 
niip bakmasi ogiitlenir. Insanm nasil var oldugu, var olurken hangi a§a- 
malardan gegtigi detayli olarak tarif edilir. Vakia Suresi'ndeki ayetlerde, 
insanm yaratili§i §6yle anlatilmaktadir: 

Sizleri Biz yarattik, yine de tasdik etmeyecek misiniz? §imdi (ra- 
himlere) dokmekte oldugunuz meniyi gordiiniiz mii? Onu sizler 
mi yarahyorsunuz, yoksa Yaratici Biz miyiz? (Vakia Suresi, 57-59) 
Insan bedenini olu§turan 60-70 kiloluk et ve kemik kiitlesinin ozii 
baglangigta bir damla suda toplanmi§tir. Akil sahibi, duyan, goren, 
i§iten ve viicut yapisi olarak oldukga kompleks bir yapida olan in- 
sanm bir damla sudan meydana gelmesi §iiphesiz ki olaganiistii 
bir geli§imin sonucudur. Bu geli§im ise, 
elbette ba§ibo§ bir siirecin, rastgele 
olugan tesadiiflerin sonucunda 
gergeklegemez. 






Insanm olugumundaki biitiin agamalar, 
Allah' m benzersiz yarati§iyla var olmu§tur. 
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Bu kitapta yeryiiziinde her insan ile birlikte 
hig durmaksizm ya§anan "insanm yaratilig 
mucizesi"nin detaylan anlatilmaktadir, 
§unu belirtmek gerekir ki, bu kitapta an- 
latilan olaylar, insanm yaratiligmdaki 
detaylann yalnizca bir boliimiidur. 6y- 
leki bu kitapta anlatildigi kadan bile, 





insana, Yaraticisi'nm sonsuz 

kudretini, turn evreni sarip 

ku§atan smirsiz ilmini ve akli- 

ni bir kez daha gostermekte- 

dir. Ve Yiice Allah'm, "yaraticila- 

rin en giizeli" oldugunu tiim in- 

sanlara tekrar hatirlatmaktadir: 

Andolsun, Biz insani, siizme bir cjamurdan yarattik. 

Sonra onu bir su damlasi olarak, savunmasi saglam bir karar 
yerine yerle§tirdik. 

Sonra o su damlasini bir alak (embriyo) olarak yarattik; ardindan 
o alak'i (hiicre toplulugu) bir cjignem et par^asi olarak yarattik; da- 
ha sonra o cjignem et par^asini kemik olarak yarattik; boylece 
kemiklere de et giydirdik; sonra bir ba§ka yarati§la onu in§a ettik. 
Yaraticilarin en giizeli olan Allah, ne yiicedir. 

(Miiminun Suresi, 12-14) 
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Do/ yataklannda size diledigi gibi 

suret veren O'dur. O'ndan ba§ka 

Ilah yoktur; iistiin ve giiglii 

olandir, hiikiim ve hikmet 

sahibidir. (Al-i Imran Surest, 6) 
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YENI BlR YA§AM IglN 
YARATILMI§ MUClZEVl StSTEM 



Insanin yeryiiziinde soyunu siirdiirebilmesi iireme sisteminin kusur- 
suz olarak gali§masi ile miimkiindiir. Ureme sistemleri kadm ve er- 
kek bedenlerinde birbirinden qok farkli bir i§leyi§e sahiptir. Ancak 
bu gok farkli igleyen sistemler birbirini kusursuz bir §ekilde, bir biitiin 
olarak tamamlamakta ve sonugta bir insan diinyaya gelmektedir. Insanin 
iki ayn bedende, birbirinden bagimsiz olarak iiretilen ozlerden meydana 
geli§i ile yeryiiziindeki en biiyiik mucizelerden biri gergekle§mektedir: 
Insanin yaratili§ mucizesi... 

Insanin yaratili§ mucizesinin gergeklegebilmesi igin insan viicudun- 
da gereken hazirliklar aslmda yillar oncesinden ba§lar. Bunun igin once- 
likle hem erkek hem de kadm iireme hiicrelerinin faal hale gelmesi gerek- 
mektedir. Bu faaliyet her insanda "bulug ?agi" olarak adlandinlan bir sii- 
req ile birlikte devreye girer. Bu siiregteki en onemli eleman hig ku§kusuz 
ki hiicreler arasmdaki ileti§imi saglayan hormonal sistemdir. Hormonal 
sistem ise beynin denetiminde gah§ir. 

Allah, insan viicudundaki biitiin ihtiyaglan ve geli§meleri, beynin 
kontrol edecegi bir sistem ile yaratmi§tir. Organlardan gelen mesajlan de- 
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INSANIN YARATILI§ MUCIZESI 

gerlendiren beyin en uygun cevaplan gerekli olan yerlere olabilecek en ki- 
sa zamanda iletir. Bunu yaparken de hormonal sistemi haberle§me araci 
olarak kullanir. Allah, insan bedeni iginde kusursuz bir "posta agi" yarat- 
mi§tir. Bu ag iginde "hormon" adi verilen mesaj ta§iyici molekiiller, adeta 
birer "postaci" gorevi iistlenmi§lerdir. Bir postacmm turn §ehri dola§arak 
ilgili haberleri gereken yerlere ula§tirmasi gibi, hormonlar da beyinden 
gelen emirleri ilgili hiicrelere tagirlar. Ve boylece viicut iginde, insanm ya- 
§ami igin gerekli fonksiyonlar harekete gegmi§ olur. 

Ancak burada hatirlatmahyiz ki, hormonlar nereye ne gotiirecegini 
bilen, buna gore kendine yon belirleyen §uur sahibi insanlar degildir. Bu- 
nun igin ne bir egitim gormii§lerdir, ne de yillar siiren bir gah§mayla tec- 
riibe kazanmi§lardir. Hormon dedigimiz "posta gorevlileri", son derece 
karmagik formiillerle ifade edilebilen molekiillerden ibarettir. Bir molekii- 
liin nereye ne gotiirecegini bilmesi, hangi hiicrenin hangi mesajla hareke- 
te gegecegini tesbit edebilmesi, kendisinden milyarlarca kat biiyiikliikteki 
kapkaranhk insan bedeninin iginde yolunu asla §a§irmadan bulabilmesi, 
kendisine ve ta§idigi mesaja bir zarar gelmeden bu gorevi eksiksizce yeri- 
ne getirebilmesi ku§kusuz son derece mucizevi bir durumdur. Yalmzca bu 
ornek bile, Allah'm insan bedeni iqine ne kadar olaganiistii sistemler yer- 
le§tirdiginin agik bir delilidir. 

Hormonal sistemin faaliyete gegi§i genel olarak insan heniiz anne 
karnmdayken ba§lar ve o insanm oliim anina kadar devam eder. Ureme 
bezleri de hormonlarm etkisi sonucunda harekete gegen organlardir. An- 
cak viicudun diger pargalarmdan farkh olarak iireme bezleriyle ilgili hor- 
monlarm salgilanmasi bulug doneminde ba§lar. Hormonal sistemin §efi 
olarak kabul edilen beyindeki "hipotalamus", bulug gagma gelindiginde 
kendisine bagh olarak gah§an bezlerden biri olan hipofiz bezine iireme or- 
ganlarmi faaliyete gegirecek emirler gondermeye ba§lar. 

Burada bir mucizeye daha dikkat gekmekte fayda vardir. Hipotala- 
mus denen bu orgammiz insan bedenindeki geli§melerden, ornegin ki§i- 
nin kag ya§ma geldiginden, iireme sisteminin harekete gegmesi igin gere- 
ken fiziksel geli§imi tamamlayip tamamlamadigmdan haberdardir. Ve bu 
§uurla hareket etmektedir. Ba§ka bir deyi§le hipotalamus tarih hesabi 
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on korteks 




hipofiz 



Resimde hormonal sistemin §efi olan hipotalamusun beyindeki diger merkezlerle olan 
baglantisi goriiliiyor. 

yapmakta ve insanm yeti§kinlige geqi§ zamaninin geldigini tesbit ederek 
viicuttaki diger salgi bezlerine gereken emirleri vermektedir. En uygun 
zamanda iireme organlarma gitmesi gereken mesajlan (hormonlan) gon- 
dermekte ve insanlarm soylarmi devam ettirebilmesi igin gereken geli§- 
menin ba§lamasmi saglamaktadir. Ustelik bunu tek bir insanm hipotala- 
musu degil, §u an yeryiiziinde ya§ayan milyarlarca insanm her birinin hi- 
potalamusu aym §ekilde ve hemen hemen aym donemlerde bu i§levi ger- 
<jekle§tirmektedir. 

Viicudumuzda birkag kesme §eker biiyiiklugu kadar yer kaplayan 
bu et kiitlesinin zamandan haberdar olmasi, aradan gegen seneleri hesap- 
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layarak ayarlamalar yapmasi elbette ki iizerinde dii§uniilmesi gereken bir 
noktadir. Boyle bir hesaplamayi hipotalamus nasil yapmaktadir? Neler 
yapmasi gerektigi birisi tarafmdan mi hipotalamusa 6gretilmi§tir, yoksa 
hipotalamus bunu kendi kendine mi ke§fetmi§tir? Hipotalamus insanm 
olugumu igin iireme bezlerinin geli§mesi gerektigini hesaplayip, buna bir 
zaman verip tarn o donemde o hormonu salgilamasi gerektigini nasil bil- 
mektedir? Ustelik hipotalamus iirettigi pek gok hormon iginden hangisi- 
nin tarn zamanmda iireme sistemini harekete gegirecegini nasil tesbit et- 
mektedir? Ileriye yonelik planlar kurmayi, ona gore onlem ve hazirhklar 
yapmayi "ileri g6rii§liilugu" sayesinde mi kararla§tirmaktadir? Neden da- 
ha once ya da daha sonra degil de, tarn insan viicudunun fizyolojik ola- 
rak iiremeye hazir oldugu bir siireye kadar beklemektedir? 

Gozii, kulagi, dili, hatta beyni bile olmayan bir et kiitlesinin, akil sa- 
hibi bir varlik gibi hareket ederek hiicreleri yonetmesini saglayan akil bi- 
zim tahayyiil edebilecegimizden 50k iistiin, benzeri olmayan bir akildir. 

Hipotalamusun zamandan haberdar olmasmi saglayan ne tesadiif- 
lerdir, ne de herhangi bir ba§ka giiq. Hipotalamusa bu ozellikleri kazandi- 
ran iistiin akil Allah'a aittir. Neler yapmasi gerektigi de her§eyi bilen 
Allah tarafmdan bu kiigiik et pargasma ilham edilmektedir. Allah her§eyi 
kontrolii altmda tuttugunu "Allah, her§eyi gozetleyip denetleyendir." 
(Ahzab Suresi, 52) ayetiyle bildirmektedir. 

Ilerleyen sayfalarda ele alman konular okunurken bu gergegin sii- 
rekli hatirda tutulmasmda yarar vardir. 

Cinsiyet Aynmi Yapabilen Hormonlar 

Hipotalamus, Gn-RH (Gonadotropin-serbestle§tirici hormon) adh 
bir hormonu kan yoluyla hipofiz bezine gondererek kadm ve erkekte bu- 
lug gaginin ba§lamasi igin gerekli olan ilk adimi atar. Hipotalamusun ver- 
digi emirler dogrultusunda hareket etmeye baglayan hipofiz bezi de 6n- 
celikle iireme organlarmi aktif hale getirecek hormonlar gondermeye ba§- 
lar. Bunlar LH (luteinlegtirici) ve FSH (folikiil uyanci) adh hormonlardir. 
Bu hormonlarm her ikisi de hem erkeklerde hem kadmlarda salgilanir, 
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hipotalamus 




sperm 



hipotalamus 




ostrojen 



progesteron 



Erkeklerde sperm iiretimi, (solda) hipotalamus, hipofizin on lobu ve testislerin isbirligi ile ger- 
ceklesir. Kadinlarda hormonal diizenleme ise (sagda) hipotalamus, hipofiz ve yumurtahklarin 
birbirlerini etkilemesi ile gergeklesir. Erkek ve kadina ozgii olacak sekilde ayarlanmis bu biyo- 
kimyasal diizenlemeler bir tasanmin, bir planin varhgini bize gostermektedir. 

ancak etkileri birbirinden farklidir. 1 

Hem kadmlarda hem de erkeklerde aym hormonlar salgilanmasma 
ragmen, bunlarm etkilerinin birbirinden tamamen farkli olmasi son dere- 
ce §a§irticidir. Ornegin FSH adli hormon kadmlarda yumurtanm meyda- 
na gelmesini saglayan hormondur. Erkeklerde ise aym hormon sperm 
olu§umunu saglamaktadir. LH hormonu ise kadinlarda yumurtanm ser- 
best hale gelmesini ve progesteron adli ba§ka bir hormonun salgilanmasi- 
m saglayan hormondur. Progesteron rahmin bebek igin hazirlanmasmda 
kullamhr. Aym hormon erkeklerde tamamen farkli bir gorev iistlenmekte 
ve testesteron hormonunun salgilanmasi igin hiicreleri uyarmaktadir. Tes- 
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Onlar, goklerin ve 

yerin 'bagimli oldugu 

egemenlige ve siin- 

nete' (melekut) 

Allah 'm yarattigi 

§eylere ve ihtimal 

(verip) ecellerinin 

pek yaklagtigma 

bakmiyorlar mi? 

Bun dan sonra onlar 

artik hangi soze 

inanacaklar? 

(Araf Surest, 185) 



testeron ise erkeksi ozelliklerin ortaya 
gikmasmi ve sperm olugumunu saglar. 

Benzer etkiye sahip hormonlarm 
farkli bedenlerde ancak aym formiiller- 
de iiretilmesi ve birbirinden tamamen 
farkli etkilere yol agmalan elbette ki 
du§undiiruciidur. 

Bir hormon erkek viicudunda sal- 
gilandigmda bu hiicrelerin bir erkege 
ait oldugunu anlamakta ve buna gore 
degi§iklikler yapmaktadir. Ornegin bu 
hormon erkek viicudun kaslanmasmi, 
sesin daha kalm olmasmi ve sakal gik- 
masmi saglamaktadir. 

Yine aym hormon kadm viicudun- 
da da aym formiille salgilanmakta, an- 
cak kadmda erkeklerde yaptigi etkile- 
rin neredeyse tarn tersi etkilere yol agmaktadir. Kadmlara kadm sesi, er- 
keklere erkek sesi veren, viicudun geli§imini cinsiyete gore ayarlayan bir 
hormon, bunu ayirt edebiliyorsa kadm ve erkek viicudunun anatomisin- 
den, kimyasmdan haberdar demektir. Bu da hormonun bir akla sahip ol- 
masi, hatta bu konuda egitim almi§ olmasi demektir. 

Pek 50k insanm di§i ve erkek iireme organlarmda etkin olan hor- 
monlardan, hiicreler arasmdaki baglantilardan, i§lemlerin nasil yiiriitiil- 
diigiinden haberi bile yoktur. Viicudundaki emir komuta zincirinden, 
mesajlarm gidip geldiginden, viicudunun geli§iminin bu emirlere bagh 
oldugundan, bu sistemin i§leyi§indeki en ufak bir aksakligm hayati agi- 
smdan 50k ciddi sorunlara neden olacagmdan haberdar olmadigi gibi, 
bunlarm i§lemesi iizerinde de higbir tasarrufu yoktur. Ozel egitim alma- 
mi§ bir kimsenin bu konuda bilgisinin olmamasi son derece olagandir. 
Ancak bir molekiil toplulugunun bu bilgilere sahip olmasi olagan kar§ila- 
namayacak bir durumdur. 



18 



HARUN YAHYA 



INSANIN YARATILI§ MUCIZESI 

A§agida molekiiler yapilan goriinen hormonlar nasil olup da kimya 
bilgisine sahip olmakta, iistelik sadece insan bedenindeki kimyayi goz- 
mekle kalmayip hem ellerindeki bilgilere gore birer kimyager gibi davra- 
narak viicudun gereken bolgelerine ula§makta, hem de ba§ka hiicreleri 
gerektigi zaman gereken hormonlarm iiretimini yapmaya yoneltmekte- 
dirler? Biitiin bunlan yapacak akla bu guursuz molekiil toplulugu nasil 
sahip olmugtur? Bu aklm hormon dedigimiz molekiillere ait olmayacagi 
qok agiktir. Biitiin bu diizenlemelerin tesadiifen ya da ba§ka bir etkiyle bu 
hale gelemeyecegi de kesin bir gergektir. 

Bu olaganiistii durumun tek bir agiklamasi vardir. Erkek ve kadma 
ozgii olacak §ekilde ayarlanmi§ bu biyokimyasal diizenlemeler bir tasari- 
mm, bir planm varhgmi bize gostermektedir. Bu tasarim da iistiin bir akil 
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Ust siradaki resimlerde progesteron hormonunun molekiiler ve kristallesmis 
(1) yapisi, alt siradaki resimlerde ise ostrojen hormonunun molekiiler ve kris- 
tallesmis (2) yapisi goriilmektedir. insan bedenlerindeki degisiklikleri, birkac 
atomdan olusan bu hormonlarm kendi iradeleriyle planlayamayacagi cok 
aciktir. Hormonlan yaratan ve onlara mucizevi ozellikler veren Yiice Allah'tir. 
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sahibi olan Allah'a aittir. Insanm yapmasi gereken ise bu kusursuz sanat 
iizerinde derin derin dii§iinmek ve her§eyin tek hakimi olan Allah'a tes- 
lim olmaktir. 



metafaz 
kromozom 



sikistmlmis form 



Ureme Hiicrelerinin Gelif imi 

Teknolojik aletler iireten bir fabrikada iiriinlerin olu§turulmasi a§a- 
masmda birgok robot makineden fay- 
dalamlir. Bu makinelerin Kim faaliyet 
programlan, i§letim sistemleri, teknik 
destek birimleri, kisaca iiretim boyunca 
ihtiyag duyulabilecek her tiirlii iiretim 
bilgileri, o fabrikanm kontrol merkezin- 
de bulunur. Burasi, iiretim, kalite kont- 
rol, hasar giderme gibi a§amalarda kul- 
lanilan tiim bilgilerin depolandigi bir 
banka gibidir. Diinyanm en ileri ve 
kompleks yapisi olan insan viicudunu 
da boyle bir fabrikaya benzetirsek, bu 
fabrikanm i§levlerini devam ettirebil- 
mesi igin gereken bilginin tiimiiniin 
hiicrelerin gekirdegindeki DNA mole- 
kiiliinde sakli oldugunu soyleyebiliriz. 

Insan, daha anne karnmda yeni 
dollenmi§ bir yumurta hiicresiyken da- 
hi ileride sahip olacagi biitiin ozellikler 
Allah tarafmdan belirlenmi§ ve bir dii- 
zen iginde DNA'larma yerle§tirilmi§tir. 



Yanda DNA'nin kromozom icinde nasil depolan- 
digi gdruliiyor. insanla ilgili biitiin bilgilerin sak- 
landigi DNA viicudumuzdaki yaklasik 100 trilyon 
hiicrenin her birinin cekirdeginde bulunur. 
DNA'daki tasanm Allah'm kusursuz yaratisimn 
en giizel orneklerindendir. 




genisletilmis 
form 



kromatin lifi 



kromatin 
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Sag renginden boyunun uzunluguna, hayati boyunca gegirmeye egilimli 
oldugu hastaliklardan akla gelebilecek her tiirlii fiziksel ozelligine kadar 
ki§inin her tiirlii ozelligi insanm ancak elektron mikroskoplanyla gorebil- 
digi bir kiigiikliikte ozenle korunmaktadir. 

DNA viicudumuzdaki yakla§ik 100 trilyon hiicrenin her birinin qe- 
kirdeginde bulunur. Hiicrenin ortalama gapmm 10 mikron (mikron: mili- 
metrenin binde biri) oldugu gozoniine almirsa DNA'nm ne kadar kiigiik 
bir alanda ne kadar biiyiik bir bilgiyi depoladigi daha iyi anlagilabilir. 

Canlimn ya§ammi bir plan ve program iginde devam ettirmesini sag- 
layan DNA'yi bir ansiklopedi olarak dii§iiniirsek, bu ansiklopedinin cilt- 
leri de kromozomlardir. 

Kromozom ciltlerinin DNA molekiiliinde giftler halinde yer almasi 
gok onemlidir. Her insanm yaratili§ a§amasmda bu gift kromozom ciltle- 
rinin yarisi anneden diger yansi ise babadan gelmektedir. Anneden gelen 
23 kromozom ve babadan gelen 23 kromozom birbirinin giftidir. Yani her 
insanm hiicre gekirdegindeki 46 kromozom aslmda 23 giftten olugmakta- 





t * mk 

DNA'nm depolandigi 

kromozomlar 
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dir. Sadece 23. kromozomun ozel bir durumu vardir. 23. kromozom ge- 
nelde X veya Y i§aretiyle gosterilir. Erkeklerde 23. kromozomun giftlerinin 
biri X digeri de Y kromozomudur. Kadmlarda ise 23. kromozom X kromo- 
zomunun gift halinde bulunmasmdan olu§ur. 2 

Bu bilgilerin ardmdan akla §u soru gelecektir: Her insanm biitiin 
hiicrelerinde 46 kromozom olduguna gore nasil oluyor da anne ve baba- 
mn hiicrelerinin birle§mesiyle diinyaya gelen yeni bireyin de 46 kromozo- 
mu oluyor? Eger anneden gelen kromozom sayisi 46, babadan gelen kro- 
mozom sayisi da 46 olsaydi normal §artlar altmda 92 kromozomlu, anor- 
mal bir canhnin diinyaya gelmesi gerekirdi. Ancak boyle olmaz. Peki na- 
sil olup da her insan 46 kromozomlu olarak dogmaktadir? 

Bu sorunun cevabi gok onemli bir yaratili§ mucizesini gozler online 
sermektedir. 

Hatasiz Bir Boliinme... 

Viicut hiicrelerinde iki ge§it boliinme gergekle§ir. Bunlardan "mitoz" 
olarak adlandinlan boliinme gegidi biitiin viicut hiicrelerinde goriilen bo- 
liinmedir. Bu boliinme sonucunda hiicrelerin kromozom sayilarmda bir 
degi§iklik olmaz. Olugan yeni hiicrelerde de higbir bozulma ve degi§iklik 
olmaz, hepsi birbirlerine benzer. 

Burada hemen bir noktayi belirtmekte fayda vardir. Eger iireme hiic- 
releri de bu §ekilde boliinselerdi, insanm insan olmasi miimkiin olmazdi. 
(Jiinkii anneden ve babadan ayri ayn 46 kromozumun gelmesi, biraz on- 
ce de belirttigimiz gibi bebegin 92 kromozomlu dogmasma neden olurdu 
ki bu, insanm yapismi tamamen bozardi. Ancak viicudumuzdaki benzeri 
olmayan tasanm sayesinde boyle bir durum gergekle§mez. (Jiinkii iireme 
hiicrelerinin olu§umu sirasmda gergekle§en ve "mayoz" olarak nitelendi- 
rilen boliinme §eklinde durum farkhdir. Mayoz boliinme sonucunda hiic- 
renin kromozom sayisi 46'dan 23'e, yani yanya indirilmi§ olur. 

Bu boliinmeler tamamlanmadan iireme hiicreleri olgunla§mi§ ol- 
mazlar. Hem erkek hem de kadm viicutlarmda bu hiicreleri olgunla§tira- 
cak, olgunla§tiktan sonra gikacaklan zorlu yolculuga hazirlayacak ozel 
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Yumurta ve Sperm Hucrelerinin 01u§um A§amalan 
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Yumurtahklardaki ana yumurta hucrelerinin gecirdigi 
cesitli boliinmeler sonucunda 3 tane kiiciik ikincil ku- 
tup hiicresi ve 1 tane de "ootid" adi verilen hiicre olu- 
sur. Kiicuk olan hiicreler oliirler, biiyiik olan da yu- 
murtayi olusturur. Eger olusan hiicreler birbirinin ay- 
ni biiyiikliige sahip olsalardi, dollenme sonucu olu- 
san zigot yeterli beslenemezdi. 
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Kadin iireme hiicresi olan yumurtanin olusum asa- 
malan solda goruldugu gibidir. Yumurta, yumurta- 
hklardaki ana yumurta hucrelerinin (oogonium) bir 
dizi boliinme gecirmesi sonucunda olusur. Erkek- 
lerde sperm olusumu ise testislerdeki sperm ana 
hucrelerinin (spermatogonyum) boliinmesi ile ger- 
ceklesir. Ureme hiicreleri daha ilk bolunmeye bas- 
ladiklan andan itibaren bir denetim altinda hareket 
ederler. insan bedenini olusturan parcalar (hiicre- 
ler, enzimler, hormonlar) arasindaki bu uyum iize- 
rinde diisiinen her insan bu sistemin tesadiifen 
olusamayacagini anlayacaktir. insani yaratan 
Allah'tir. Bedenimizde gerceklesen olaganiistii 
olaylar da Allah'in yaratma sanatinin orneklerin- 
dendir. 



INSANIN YARATILI§ MUCIZESI 

mekanizmalar vardir. Birbirinden tamamen habersiz ve pek gok yonden 
farkli olan kadm ve erkek iireme sistemleri iirettikleri hiicreleri digeri igin 
en hazir duruma getirmeye gali§ir. 

Bu konuyla ilgili detayli bilgiler ilerleyen sayfalarda ele almacaktir. 
Ancak bunlar okunurken dikkat edilmesi gereken onemli bir nokta var- 
dir. Ureme hiicreleri daha ilk boliinmeye ba§ladiklan andan itibaren bir 
denetim altmda hareket etmekte, belli bir plan uygulamaktadirlar. Higbir 
ba§ibo§luk yoktur. Hiicreler tarn gereken boliinmeleri gegirmekte, gere- 
ken kromozom sayilarmi tutturmakta, i§lemlerin siralamasmda higbir de- 
gi§iklik ya da eksiklik olmamaktadir. Her organ, bunlan olu§turan hiicre- 
ler, bu hiicreleri olugturan organeller biiyiik bir uyum iginde hareket et- 
mektedir. Bundan ba§ka, viicuttaki i§lemlerin gergekle§mesinde fonksiyo- 
nu olan hormonlan ve enzimleri olu§turan molekiiller de, bu molekiilleri 
olugturan atomlar da son derece sistemli bir haberlegme ile ne zaman fa- 
aliyete dahil olacaklanni bilmekte, hangi organda nasil bir etki olu§tur- 
malari gerektigini hiq §a§irmamaktadirlar. 

Hiicreler, enzimler, hormonlar, kisacasi viicudun pargalan arasmda- 
ki bu uyum elbette ki iizerinde dii§iiniilmesi gereken bir konudur. 

Bir molekiiliin, bu molekiilii olu§turan atomlarm plan yapmasi, bu 
plana uygun hareket etmesi, bir kisminin emir verip, digerlerinin bu emi- 
re uymasi, verilen emiri anlayabilmesi ve eksiksizce uygulamasi, tesadii- 
fen ortaya gikmasi miimkiin olmayacak kadar olaganiistii olaylardir. Us- 
telik bugiine kadar ya§ami§ olan ve halen ya§ayan milyarlarca insanm her 
birinin bedeninde bunlarm istisnasiz gergekle§mesi, aym uyumun kusur- 
suz bir §ekilde her insanda i§lemesi durumu gok daha olaganiistii bir ha- 
le getirmektedir. Bedenimizi olu§turan gozle goriilmeyecek kadar kiigiik 
hiicrelere ve bu hiicrelerin iirettikleri hormonlara, enzimlere ve diger yiiz- 
binlerce ayrmtiya iistiin bir akil ve §uur gerektiren tiim bu ozellikleri ka- 
zandiranm, ba§ibo§ tesadiifler olamayacagi agiktir. Insan bedeninde ku- 
sursuz bir §ekilde i§leyen tiim sistemlerin her a§amasmm ve her pargasi- 
nin insanm kavrama sinirlarimn otesinde ve e§i benzeri olmayan bir aklm 
giicii ile hareket ettikleri 50k agiktir. 
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Bu iistiin akil, en ince detayma kadar Kim evreni yaratmi§ olan 
Allah'a aittir. Allah ayetlerinde Kendisi'nden ba§ka Ilah olmadigmi bildir- 
mi§tir. Bakara Suresi'nde §6yle buyurulmaktadir. 

Allah... CVndan ba§ka Ilah yoktur. Diridir, kaimdir. O f nu uyukla- 
ma ve uyku tutmaz. Goklerde ve yerde ne varsa hepsi CVnundur. 
Izni olmaksizin CVnun Katinda §ef aatte bulunacak kimdir? O, 6n- 
lerindekini ve arkalanndakini bilir. (Onlar ise) Diledigi kadannin 
di§inda, CVnun ilminden hi^bir§eyi kavrayip-ku§atamazlar. O'nun 
kiirsiisii, biitiin gokleri ve yeri kaplayip-ku§atmi§hr. Onlann ko- 
runmasi O f na gii^ gelmez. O, pek yiicedir, pek biiyiiktiir. (Bakara 
Suresi, 255) 
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J^fe Rabbiniz olan Allah budur. O'ndan 
ba§ka Ilah yoktur. Her§eyin Yarahcisidir, 
dyleyse O'na kulluk edin. O, her§eyin tis- 

tiinde bir vekildir. (En' am Surest, 102) 






HEDEFE KlLtTLENMl§ 
KUSURSUZ BtR ORDU 



Milyonlarca askerden olu§an dev bir ordu dii§unun. Ortak bir 
hedefe dogru ilerleyen, yolun uzunluguna, kendilerini bekle- 
yen zorlu engellere, oliimciil tehlikelere ragmen asla vazgeg- 
meyen bir ordu. Bu ordunun elemanlarmm hedeflerine ula§abilmek iqin 
kat etmeleri gereken mesafe ise kendi boyutlarmdan yiiz binlerce kat faz- 
la olsun. Bu kadar kalabalik ve boylesine zorlu bir yolculuga gikan bir or- 
dunun hedefe ula§abilmesi igin elbette ki yardimcilara, yol gostericilere, 
ek teghizatlara ihtiyaci olacaktir. 

300 milyon elemana sahip olan bu dev ordu erkeklerin bedeninde 
bulunur. Ordunun askerleri ise spermlerdir. Boylari milimetrenin yakla- 
§ik %1'i kadar olan spermler hedeflerine, yani yumurta hiicresine ula§- 
mak igin oldukga uzun bir yol kat ederler. 

Birlikte yola gikan 300 milyona yakm sperm hiicresinden en daya- 
nikh olan 1000 tanesi yumurtaya ula§mayi ba§aracaktir. Bunlarm iginden 
de tek bir tanesi yan§i kazanacak ve yumurtayi dolleyecektir. Spermler bu 
yan§a ba§lamadan once ilk olarak erkek iireme organlarmda uzun bir yol- 
culuga gikarak olgunla§ma a§amalarmdan gegerler. Bu olgunla§ma safha- 
larmda spermlerin pek cok vardimcisi vardir. 
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Spermlerin Oluf um A§amalan 

Bir yumurtanm dollenmesi igin 
her seferinde yaklagik 200-300 milyon 
sperm hiicresi hazir hale getirilir. Bu 
50k dikkat gekici bir orandir, ancak sa- 
yinm bu kadar yiiksek olmasinin 
onemli bir nedeni vardir. Ileride detay- 

li olarak ele almacagi gibi anne bedenine giren spermlerin 50k biiyiik bir 
boliimii yolda oliir. Yumurtaya ula§abilenlerin sayisi ise oldukga azdir. 
Dolayisiyla sperm sayismm 50k yiiksek olmasi ile birlikte, yumurtanm 
dollenmesini engelleyebilecek riskier de ortadan kaldinlmigtir. Milyon- 
larca bireyli bir ordunun elemani olan spermler erkeklerdeki testis adli 
iireme organlarmda iiretilir. Ancak testislerde pek 50k a§amadan gegerek 
iiretilen spermlerin ya§ayabilmeleri igin bulunduk- 
lan bolgenin serin olmasi gerekmektedir. Insa- 
mn normal viicut isisi 37°C'dir. Bu, spermler 
igin oldiiriicii bir sicakliktir. Bu nedenle 
spermler viicudun iginde ya§ayamazlar. 
Testislerin en biiyiik ozelligi ise viicu- 
dun di§mda olmasidir. Allah erkek be- 
deninde yarattigi bu ozel tasanm sa- 
yesinde, spermlerin olu§masma en 
uygun ortami hazirlamigtir. 

Testisler ge§itli kanalcik sistemle- 
rinden olu§ur. Oldukga geni§ bir alana 
sahip olan bu kanalcik sistemi sayesin- 
de milyonlarca spermin hizlica olu§abi- 
lecegi ve kolayhkla stoklanabilecegi bir 
mekan elde edilmi§ olmaktadir. Hizh iireti- 

_ . . .. min ve stoklama isleminin neden eerekli oldu- 

Erkek ureme organlan olan y & 

testisler gerek konumlan, gu ise, bir yumurtanm dollenmesi igin iiretilen 

gerek uretim kapasiteleri, ge- im _ 3m mil luk m miktarma bakildigm- 

rekse icerdiklen sistemlerle ° 

birer tasanm harikasidirlar. da anla§ilmaktadir. 
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Sagda testisleri olusturan kanalcik sistemi (semini- 
fer tupciikler) goruliiyor. Bu kanalciklarda ileride 
spermleri olusturacak sperm ana hucreleri bulunur. 
Ustteki resimde ise testis lobiiliinden bir detay go- 
rulmektedir. 
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Uretim miktan goz online almdigmda minyatiir fabrikalar olarak ni- 
telendirilebilecek testislerde, sperm iiretiminin gergekle§tigi ve toplam 
uzunluklan yakla§ik 500 metreyi bulan 1000'e yakm kanalcik vardir. Bu 
kanalciklar "seminifer tiipgiikler" olarak adlandinlir. Her birinin ortalama 
uzunlugu yakla§ik 50 cm olan kanalciklarm igerisinde zaman iginde geli- 
§erek spermleri olusturacak sperm ana hucreleri bulunur. 3 

Sperm ana hucreleri (spermatogonium) seminifer tupgiiklerinin qe- 
perlerinde yer ahr. Bir siire sonra gogalmaya ba§layan bu hiicreler bir mi- 
toz ve iki mayoz boliinme gergekle§tirirler. Onceki boliimde belirttigimiz 
gibi, dollenmeden sonra babadan gelen spermden bebege aktanlacak 
olan kromozom sayismm 23 olabilmesi igin, sperm ana hucreleri mayoz 
boliinme gegirerek kendi kromozom sayilarmi yanya indirirler. 

Bu boliinmeler sonucunda 4 tane "spermatid" adi verilen hiicre olu- 
§ur. Ancak bu hiicreler dolleme ozelligine sahip degildir. 23 kromozomlu 
olan bu kiiremsi hiicrelerin dolleyebilme ozelligi kazanmalan igin yeni 
degi§ikliklere ihtiyag vardir. 

Erkek iireme sistemindeki bu onemli ihtiyag dii§iinulmu§ ve tarn ge- 
reken yere spermatid hiicrelerinin geli§imine yardimci olacak bir hiicre 
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grubu yerle§tirilmi§tir. Mayoz boliinmeden sonraki ilk bir-iki hafta iginde, 
her spermatid hiicre kendisini ku§atan bu yardimci hiicreler (sertoli hiic- 
releri) tarafmdan fiziksel olarak yeniden §ekillendirilecektir. Bu boliinme 
i§lemlerinin son a§amasmda ise spermi sperm yapan kuyruk, gekirdek ve 
spermin ba§ kismmdaki enzimlerle dolu akrozom gibi yapilar ortaya qi- 
kacaktir. 4 (Detayli bilgi igin bkz. Sperm Yumurta Bulu§masi Gergekle§iyor 
boliimii) 

Bu gekillenme i§lemlerinin tiimii kanalciklarda bulunan, biraz once 
soz ettigimiz "sertoli" hiicrelerinde gergekle§ir. Uzun kollan (sitoplazmik 
uzantilan) olan bu hiicreler oldukga biiyiiktiir. Sertoli hiicreleri geli§mek- 
te olan spermatid hiicrelerini kollan ile sikica sararak, kendi sitoplazma- 
larinin igine iyice gomiilmelerini saglarlar. Bu gekilde onlara, geli§im sii- 
regleri boyunca besin saglayacak ve onlan siirekli kontrol altmda tutacak- 
lardir. 5 

Ku§kusuz burada kisaca ozetledigimiz bu olayda aslmda biiyiik bir 
mucize gergekle§mektedir. Insanm soyunu siirdiirmesini saglayan sperm- 
ler, sertoli hiicreleri dedigimiz, proteinlerden, aminoasitlerden olu§an ya- 
pilar sayesinde meydana gelmektedir. Burada bir dii§iinelim. Bir sertoli 
hiicresinin, daha dogrusu akh, §uuru, gozii, kulagi, beyni olmayan bir 




Spermlerin olusumunu saglayan, yukanda detayli yapisi goriilen seminifer tubullerdir. Sag- 
da seminifer tiibiil kesitinin tarayici elektron mikroskobunda cekilmis goriintusu, solda ise 
ana sperm hiicrelerinin farkhlasmasi ve spermleri olusturan diger yapilar goriiluyor. 
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hiicrenin kendisini boyle bir goreve adami§ olmasi biiyiik bir mucizedir. 
Boyle bir olaym gergeklegmesi bu hiicrenin iistiin bir akil sahibi tarafm- 
dan kontrol edildiginin apagik bir delilidir. Ustelik bu hiicrelerin tarn ge- 
reken yerde, yani spermlerin geli§tigi seminifer tiiplerde yer almasi ve 
tarn gereken ozelliklere (ornegin spermatidlere gore daha biiyiik bir yapi- 
ya) sahip olmasi da insan bedenindeki kusursuz tasarimm milyonlarca 
delilinden bir tanesidir. Allah insan bedenini olu§turan yakla§ik yiiz tril- 
yon hiicrenin her birini gerekli yerlere yerle§tirmi§, her birine ihtiyaglan 
olan ozellikleri vermi§ ve herbirine yerine getirmeleri gereken gorevleri 
eksiksiz olarak ilham etmi§tir. Kuran'da bildirildigi gibi; "... CVnun, al- 
nindan yakalayip denetlemedigi hicjbir canh yoktur. Muhakkak benim 
Rabbim dosdogru bir yol iizerinedir (dosdogru yolda olani korumakta- 
dir.)" (Hud Suresi, 56) 

Birbirine Bagh Bir Sistem 

Onceki sayfalarda Sertoli hiicrelerinin, spermatidlerin spermlere do- 
nii§iimiindeki roliinden soz ettik. Bu hiicreleri harekete gegiren ve sper- 
matidlerin beslenmesini ve geli§im kontroliinii kendilerine gorev bilmele- 
rini saglayan fiziksel etken nedir? 

Sertoli hiicrelerinin gorevlerini yerine getirmesinde etken olan foli- 
kiil stimulan (FSH) adi verilen bir hormondur. On hipofiz bezinden salgi- 
lanan bu hormon Sertoli hiicrelerini uyarir. Bu hormonun iiretimi ve ilgi- 
li bolgeye ula§masi gergekle§meden spermlerin olu§masi imkansizdir. 
Uyanyi alan Sertoli hiicreleri spermlerin olu§umunda vazgegilmez olan 
ostrojen adh hormonu salgilamaya ba§lar. Spermin geli§iminde etkili olan 
ba§ka bir hiicre tiirii ise seminifer tiipgiiklerin arasmda bulunan ve "ley- 
dig" olarak adlandinlan hiicrelerdir. Bu hiicreler de spermleri geli§tirecek 
olan ba§ka bir hormonu iiretmekle gorevlidirler. On hipofiz bezinden sal- 
gilanan LH (luteinizan hormon) leydig hiicrelerini uyarir. Bunun iizerine 
bu hiicreler de testesteron hormonunu iiretmeye ba§larlar. Testesteron 
iireme organlarmm biiyiimesini, iireme organlarmdaki ge§itli bezlerin ge- 
li§mesini ve erkeksi ozelliklerin ortaya gikmasmi saglayan ve sperm olu- 
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§umunda en etkili olan hormondur. 

Bu arada Sertoli hiicrelerinin protein iiretme gibi ba§ka bir gorevleri 
daha vardir. Bu protein, ostrojen ve testesteron hormonlarmi, seminifer 
tiipgiiklerin iglerinde bulunan siviya ta§iyacaktir. 6 

Yine leydig hiicrelerinin ikinci bir gorevi daha vardir. Sperm hiicre- 
leri hareket edebilmek igin ihtiyaglan olan enerjiyi, leydig hiicrelerinin 
kendilerine sagladigi fruktozdan temin ederler. (Bu konunun onemi iler- 
leyen boliimlerde daha detayh olarak ele almmaktadir.) 

Goriildiigii gibi hormonal sistem viicuttaki diger bolgelerde oldugu 
gibi iireme sisteminde de miikemmel bir organizasyonla gah§maktadir. 
Her hormon bir digerinin ta§idigi mesaji hemen anlayarak gerekeni yeri- 
ne getirmektedir. Ornegin beynin diensefalon bolgesinde bulunan hipofiz 
bezi, zamanm geldigini anlayarak harekete gegmekte ve testislerde bulu- 
nan ge§itli hiicrelere emirler gondererek organlara ve dokulara yapacak- 
lari igleri bildirmektedir. Ustelik hipofiz bezinin harekete gegmesini sag- 
layan da beyindeki hipotalamus adh ba§ka bir bolgedir. 

Bir insanm olu§umundaki ilk a§ama hormonlarla ta§man bu bilgile- 
rin dogru anla§ilmasma ve emirlerin tarn olarak yerine getirilmesine bag- 
lidir. Peki hiicreler ve molekiiller hormonlarla ta§man mesajlan nasil goz- 
mekte ve harekete gegmektedirler? Birbirlerinin kimyasal yapilarmdan 
nasil haberdar olmakta, bu yapilan hangi yontemle etkileyeceklerini ne- 
reden bilmektedirler? 

Sertoli ve leydig hiicrelerinin sperm olu§umuna destek olmak igin 
kendilerinden 50k uzakta olan, higbir zaman gormedikleri, ustelik kendi- 
lerinden bamba§ka bir yapiya sahip olan hipofiz bezinin emirlerine gore 
hareket etmesi, bu emirler olmadan higbir i§lem yapmamasi elbette ki te- 
sadiiflerle izah edilmesi miimkiin olmayan bir durumdur. Hormonlarm, 
bu ozellikleri zaman iginde, ardarda gelen tesadiifler sonucu kazanmala- 
n imkansizdir. (^iinkii sistemin herhangi bir a§amasmda olu§acak bir ko- 
pukluk biitiin i§lemleri zincirleme etkileyecektir. Tek bir elemanm eksik- 
ligi turn sistemin i§levini yitirmesine neden olacaktir. Ornegin Sertoli hiic- 
releri hipofiz bezinin gonderdigi FSH hormonunun anlammi bilmese ve 
ostrojen salgilamaya ba§lamasa, spermlerin olu§masi imkansiz hale gele- 
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seminifer tubulun 
enine kesiti 




spermatozoon 
hiicreleri 



sperm hiicresi (n) 
(spermatozoon) 



gelismis spermatid 
(n) | 

gene spermatid (n) 

J^^^^^jkinci dereceden (n) 
spermatozoid hiicresi 



Sertoli hiicresi 
cekirdeg 



saydam zar 
kilcal damar — 



birincil (2n) 
spermatozoid hiicresi 

ana sperm 
hiicresi (2n) 



leydig hiicresi 
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Seminifer tubulde spermlerin gelisim asamalan yukanda goruldugii gibidir. Sperm ana 
hiicreleri (spermatogonium) seminifer tupcuklerinin ceperlerinde yer ahr. Bu hiicreler bo- 
lunup"spermatid" adi verilen hiicrelere donusiirler. Bu islemlerin son asamasinda ise 
spermin kuyruk ve bas kismi olusur. But Lin bu kompleks islemlerden sonra icinde o kisi- 
ye ait butiin bilgilerin saklandigi erkek ureme hiicrelerinin gelisimi tamamlanmis olur. 



cektir. Veya leydig hiicreleri kendilerine verilen fruktoz saglama gorevini 
yerine getirmese veya eksik getirse, sperm her yoniiyle olgunla§mi§ olsa 
bile anne rahmine gegtikten sonra besin bulamadigi igin olecek ve yumur- 
taya ulagamadigi iqin de dollenme gergekle§meyecektir. 

Bu durum bize apagik bir gergegi gostermektedir. Organlar ve hiic- 
reler arasmdaki baglantilan kuran, hipofiz bezine, hipotalamusa, leydig 
ve Sertoli hiicrelerine, kisacasi erkek bedeninde sperm olu§umunu sagla- 
yan her elemana nasil davranacaklarmi ilham eden, birbirlerinin dilinden 
anlamalarmi saglayan Allah'tir. Her§ey Allah'm emri ile gergekle§ir. Allah 
bu gergegi bir ayetinde §6yle bildirmigtir: 

Gokten yere her i§i O evirip diizene koyar... (Secde Suresi, 5) 
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Spermi Hedefe Ula§ tiran Diger Yapilar 

Biraz daha geli§mi§ olan sperm hiicrelerinin hareket ve dollenme ye- 
tenegi kazanmasi ise iireme sisteminin ba§ka bir pargasi olan "epidi- 
dim"de gergekle§ir. Testisin di§ tarafma gev§ek bir §ekilde tutturulmu§ 
olan epididim kanali oylesine kivrimlidir ki, uzunlugu yakla§ik 6m dir. 
Spermlerin bir kismi yolculuklarma ba§lamadan once bir sure iqin epidi- 
dimde depolamrlar. Epididim de, "vas deferens" adi verilen sperm kana- 
lma baglamr. Bu sperm kanalmda spermler, dollenme yeteneklerini yitir- 
meden uzun siire depolanabilirler. Ve zamani geldiginde bu kanaldan di- 
§an atilarak kadm bedenindeki yumurta hiicresi ile bulu§mak iizere uzun 
bir yolculuga gikarlar. 7 

Ancak spermlerin, dolleme i§lemine ba§layabilmeleri iqin bu zorlu 
yolculukta ihtiyaglarmi kar§ilayip, hayatta kalmalan iqin gereken destek- 
leri verecek ba§ka yardimcilara da ihtiyaglan vardir. Spermlerin uzun yol- 
culuklarmdaki yardimcilarmdan biri prostat be- 
zi, digeri ise prostatm her iki yanmda bulu- 
nan "seminal kesecikler" (meni kesecikleri) 
adi verilen salgi bezleridir. Bu bezler, 
sperm iiretiminin tamamlanmasi ile bir- 
likte bu goreve ba§lar ve yolculugunda 
sperme e§lik edecek ozel igerikli sivi- 
lar iiretirler. 



Spermlerin olusumunda, testislerde 
birbirine bagh isleyen pek 90k sistem 
devreye girer. Yanda testisin detayli ic 
yapisinin kesiti goruliiyor. insan bede- 
nindeki butun organlar ve hiicreler ara- 
sinda kompleks bir yapi ve kusursuz 
baglantilar vardir. Viicuttaki islemler bu 
baglantilar sayesinde gerceklesir. Bir 
spermin olusmasi icin hazirlanmis olan 
bu sistemin tek bir parcasi bile viicutta- 
ki yapinin mukemmelliginin anlasilmasi 
icin yeterlidir. 



epididimis 



tasiyici 
kanal 




ikincil 
spermatosit 



birincil 
spermatosit 
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Prostat bezinden salgilan sivi spermin yola giki§iyla birlikte ona ka- 
tilir. Bu sivmin igeriginde sitrat, kalsiyum, fosfat iyonlan ve fibrinolizin 
vardir. Spermin yolculuk yaptigi kadm iireme organlarmda, bakterilerin 
gogalmasma engel olan yogun bir asit kan§imi vardir. Bu asit kan§imi 
sperm hiicrelerinin hareket kabiliyetlerini kisitlamasmm yamsira oldiirii- 
cii etkiye de sahiptir. Ancak prostat sivismm asidi yumu§atici etkisi saye- 
sinde sperm yumurtaya dogru kolaylikla yiizer. 

Burada bir an durup dii§iinmekte yarar vardir. Erkek iireme sistemi- 
nindeki prostat bezi, kadm bedenindeki ortami adeta bilerek hareket et- 
mektedir. Prostat bezi spermlerin yolculuklan sirasmda asidik bir ortam- 
la kar§ila§acaklarmi ve o ortamda spermlerin ya§amlarmi siirdiiremeye- 
ceklerini bilmektedir. Ustelik bu tehlikeyi nasil engelleyebilecegini de tes- 
bit edebilmekte ve bunun iqin gerekli olan siviyi iiretebilmektedir. Ku§ku- 
suz burada gergekle§en son derece mucizevi bir olaydir. Erkegin bedenin- 
deki bir salgi bezinin, kendisinden bagimsiz bir yapiyi tamdigmi ve buna 
gore kendi karanyla onlem aldigmi soylemek miimkiin degildir. Dii§ii- 
niin ki, akil ve §uur sahibi, gorme ve duyma yetenegi olan, hesap yapabi- 
len, tedbir alabilen, goziim iiretebilen bir insan dahi hig gormedigi bir or- 
tamda ne tiir tehlikeler olabilecegini tahmin edip buna yonelik tedbirler 
alamaz. Ama prostat bezi dedigimiz, hiicrelerden olu§an bir et pargasi bu- 
nu ba§arabilmektedir. Elbette boylesine hayati bir karan alip uygulamaya 
gegirenin prostat bezi oldugunu iddia etmek miimkiin degildir. Bu beze 
yerine getirmesi gereken gorevleri ilham eden, erkek iireme sisteminin 
de, kadm bedeninin de her milimetrekaresini yaratmi§ olan Allah'tir. 

Ustelik erkek iireme sisteminde spermin yolculugu igin hayati iire- 
tim yapan bez yalmzca prostat bezi degildir. Prostat bezinin yanmda yer 
alan seminal keseciklerin salgiladigi sivi da, bu yolculuk igin vazgegil- 
mezdir. Spermin yola giki§mdan kisa bir sure sonra, zorlu yolculugunda 
ba§anya ula§masmi saglayacak olan bu sivi da sperme katihr. Bu sivida 
bol miktarda fruktoz, diger besin maddeleri, fazla miktarda "prostaglan- 
din" ve fibrinojen vardir. Fruktoz ve diger besin maddeleri spermlerin ka- 
dm bedenine giri§ten yumurtayi dolleme a§amasma kadar devam eden 
siireg iginde beslenmelerini saglar. Aynca bu sivinin igindeki "prostaglan- 
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kalca 
kemigi 



seminal vesikiil 



prostat 
bezi 




seminal vesikiil 
kanali 
bosaltim kanali 



uro genital diyafram 

bulboiiretral 

bezi 



Prostat bezinden ve seminal keseciklerinden (iistte) salgilanan sivi, sperm olusu- 
munda son derece onemli bir yere sahiptir. Bu sivi sayesinde kadin iireme organ- 
lanndaki asit karisimimn spermler uzerindeki oldiirucu etkisi ortadan kaldinhr. 
Erkek bedeninde uretilen bir sivinin, baska bir bedende uretilen bir sivinin olum- 
suz etkisini kaldirabilecek ozelliklere sahip olmasi Allah'in benzeri olmayan yara- 
tisinin delillerindendir. 

din" adli madde de spermlerin yumurtaya ula§masi igin daha farkli agi- 
lardan yardim eder. Prostaglandinin bir gorevi rahim kanalmdaki mukus- 
la reaksiyona girerek sperm haraketleri iqin uygun bir ortam olu§turmak- 
tir. Ikinci gorevi ise rahim ve fallop kanallarmm zit yonde kasilmalarmi 
saglayarak spermlerin hareketini kolayla§tirmaktir. 

Bu noktada qok mucizevi bir olayla kar§i kar§iya oldugumuz bir kez 
daha ortaya gikmaktadir. Prostat bezinin salgiladigi sivi, iiretildigi erkek 
viicudunu degil, hiq gormedigi kadinin viicut yapismi 50k ayrmtili olarak 
tammaktadir. Kadm rahminin ve fallop kanallarmm kasilmasmm sper- 
min hareketine yardim olacagmi onceden bilmekte, son derece "ileri go- 
riiglii" bir davram§la bu kasilma hareketini saglayacak bir kimyasal mad- 
deyi (prostaglandin) biinyesine eklemektedir. Boyle bir i§lemi herhangi 
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bir kimyagerden istedigimizi dii§iinelim; bu durumda soz konusu ki§i ne 
tip i§lemler yapar? 

Once spermi inceler, yapismi, dollenmenin gergekle§mesi igin nelere, 
nasil bir ortama ihtiyag duyacagmi vs. aragtmr. Sonra kadm viicudunu, 
hormonlarmi, yumurtayi, yumurtayi rahme ta§iyan fallop tiiplerini, rahi- 
mi, rahimin dokusunu, kasilmayi saglamak igin sinir sistemini ve daha 
pek 50k detayi ogrenmeye gali§ir. Daha sonra bunlara etki edecek madde- 
yi yillar siiren egitimi ve tecriibesi ile birlegtirerek bulur, o maddeleri gi- 
dip almasi, hangi oranlarda birle§tirecegini deneme ile ve kitaplardan 
ara§tirarak bulmasi gerekir. §uur sahibi bir insan ancak boyle yogun ve 
zaman isteyen bir gali§ma ile bunu belki kismen ba§arabilir. 

Oysa bu iiretimi yapanlar egitim gormii§, yillarca bu konu iizerinde 
gali§ip uzmanla§mi§ bir kimyager degil, §uursuz atomlardan ve molekiil- 
lerden meydana gelen hiicreler, dokular, organlardir. Elbette bu hiicre 
topluluklarmm bir kimyagerden 50k daha iistiin bir akla ve bilgiye sahip 
oldugunu iddia etmek ve turn bunlari kendi iradeleriyle yaptiklarmi soy- 
lemek miimkiin degildir. 

Hig ku§kusuz erkek iireme sisteminde iiretilen ve kadm iireme siste- 
mini yonlendirecek §ekilde tasarlanmi§ olan bu sivi da, onu meydana ge- 
tiren hiicreler, dokular ve organlar da Allah'm yaratigimn apagik bir deli- 
lidir. 

Ku§kusuz turn bu birbirine bagh sistemlerin tesadiiflerin eseri ola- 
mayacagi agikga ortadadir. Akil ve vicdan sahibi bir insan, gelmi§ gegmi§ 
milyarlarca insanm her birinin bedeninde eksiksiz olarak gergekle§en bu 
mucizevi olaylarm iistiin bir aklm ve sonsuz bir kudretin eseri oldugunu 
hemen anlar. Ve yalmzca bu sonsuz aklm ve kudretin sahibi olan Allah'a 
kulluk eder. 

Ey insanlar sizi tek bir nef isten yaratan, ondan e§ini yaratan ve her 
ikisinden bircjok erkek ve kadin tiiretip-yayan Rabbinizden kor- 
kup-sakinin. Ve (yine) kendisiyle, birbirinizle dilekle§tiginiz 
Allah'tan ve akrabahk (baglanni koparmak)tan sakinin. §iiphesiz 
Allah, sizin iizerinizde gozeticidir. (Nisa Suresi, 1) 
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Kansik Yapih Bir Sivi: Meni 

Spermlerin yola giki§iyla birlikte sirasiyla prostat bezinden salgila- 
nan sivi ve hemen sonra seminal kesecikden gelen sivi sperme katilir ve 
meniyi olu§turarak, hep birlikte anne bedenine dogru yol alirlar. Bu sivi- 
larm -biraz once de detayli olarak ele almdigi gibi- spermlerin gerek duy- 
dugu enerjiyi kar§ilayacak olan besinleri bulundurmak, baz ozelligiyle 
ana rahminin girigindeki asitleri notralize etmek, spermlerin daha rahat 
hareket edecegi ortami saglamak gibi gorevleri vardir. 

Dollenme i§lemi igin erkek bedeninden atilan bu sivilarm biitiiniine 
"meni" (semen) ismi verilir. Meni, %10 kadar sperm kanallarmdan, %60 
kadar seminal keseciklerden, %30 kadar prostat bezinden gelen sivi ve 
spermlerden olu§ur. Aynca kiigiik miktarda ba§ka salgi bezlerinden gelen 
sivilan da igerir. 8 Yani meni ismini verdigimiz sivi, fruktoz, fosforilkolin, 
ergotionein, askorbik asit, flavinler, prostaglandinler, sitrik asit, koleste- 
rol, fosfolipidler, fibrinolizin, ginko, asit fosfataz, fosfaz, hiyaluronidaz ve 
spermler gibi kan§ik maddelerden olu§an bir sividir. I§te burada kar§imi- 
za Allah'm Kuran'da bildirdigi bir mucize gikmaktadir. 9 

Allah Kuran'daki pek gok ayette insanm yaratih§ma dikkat <jekmi§ 



Yanda meni sivi- 
si icinde hareket 
halindeki sperm- 
ler goriiluyor. 
Meni, gesitli bez- 
lerden salgilanan 
sivilarm olustur- 
dugu bir karisim- 
dir. Bilinenin ak- 
sine bu karmasik 
siviyi olusturan 
parcalardan yal- 
nizca spermler 
dolleme ozelligi- 
ne sahiptir. Cok 
yakin bir donem- 
de kesfedilen bu 
bilimsel gergek 
1400 yil once Ku- 
ran'da haber ve- 
rilmistir. 
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ve bu konunun iizerinde dii§unulmesini emretmi§tir. Kuran ayetleri uze- 
rinde ara§tirma yapan bilim adamlan insanm yaratili§i hakkmda bilgiler 
veren ayetlerde birgok Kuran mucizesinin sakli oldugunu gormiiglerdir. 
Ornegin meninin bir kan§imdan olu§tugu modern bilimin teknolojik im- 
kanlanyla yapilan ara§tirmalar sonucunda ke§fedilmi§tir. Ancak gergekte 
bu bilgi bundan 1400 yil oncesinde Kuran'da haber verilmigtir. Kuran'da 
meni "karma§ik" bir sivi olarak tarif edilmektedir: 

§iiphesiz Biz insani, karma§ik olan bir damla sudan yarathk. Onu 
deniyoruz. Bundan dolayi onu i§iten ve goren yaptik. (insan Sure- 
si, 2) 

Bu karma§ik sivi igindeki maddelerden sadece spermlerin dolleme 
ozelligi vardir. Pek gok insan meninin tamammm dolleme ozelligi oldu- 
gunu zanneder. Oysa sadece meninin kiigiik bir pargasi olan spermler 
dolleme ozelligine sahiptir. Yani insan, meni sivismm tamammdan degil, 
aksine gok kiigiik bir pargasmdan (spermden) meydana gelir. 

Cinsel birle§me sirasmda erkekten meni ile birlikte bir kerede ortala- 
ma 250-300 milyona yakm sperm atilir. Ancak milyonlarca spermden yal- 
mzca bin kadari yumurtaya ulagmayi baganr. Bu bin tanesinin iginden de 
yalmzca bir tanesini yumurta kabul edecektir. Yani insanm ozii, meninin ta- 
mami degil, ondan kiigiik bir pargadir. Giiniimiizde pek gok insanm haber- 
dar olmadigi ya da yanli§ bilgi sahibi oldugu bu konu, bundan 1400 yil on- 
ce Kuran'da bildirilmi§tir. Kuran'da bu gergek §6yle agiklanmi§tir: 

Insan, f kendi ba§ina ve sorumsuz* birakilacagini mi saniyor? Ken- 
disi, akitilan meniden bir damla su degil miydi? (Kiyamet Suresi, 
36-37) 

Bir ba§ka ayette ise yine meninin kan§im olduguna i§aret edilirken, 
insanm da bu kan§imm "oziinden" yaratildigi §6yle vurgulanir: 

Ki O, yarathgi her§eyi en giizel yapan ve insani yaratmaya bir ^a- 
murdan ba§layandir. Sonra onun soyunu bir ozden, basbayagi bir 
sudan yapmi§hr. (Secde Suresi, 7-8) 

Bu ayetin Arapga meali incelendiginde bir Kuran mucizesi ile kar§i 
kar§iya oldugumuz daha da agik bir §ekilde anla§ilir. Ayette gegen ve 
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Turkge mealinde "6z" olarak gevrilen Arapga "sulala" kelimesi, "6z ya da 
bir §eyin en iyi kismi" demektir. Bu kelime hangi §ekilde alimrsa ahnsin 
"bir biitiiniin bir kismi" anlamma gelir. 

Bu durum, Kuran'm, insani boylesine detayli sistemlerle yaratmi§ 
olan Allah'm sozii oldugunu agikga gostermektedir. 



Son Hazirhklar Tamamlaniyor... 

Menideki sivilarla desteklenen spermin 
genel yapisi artik belirgin hale gelmi§tir. Ba§, 
boyun, orta boliim, kuyruk ve son boliim- 
den olu§an spermin her boliimiinun ayn go- 
revi vardir. 

Spermin gekirdegi olarak nitelendirilen 
ba§ boliimii 5 mikrondan daha biiyiik degil- 
dir. (1 mikron metrenin milyonda biridir) In- 
san viicudu ile ilgili olan ve bir hiicreyi bir 
insana donii§tiiren Kim bilgi bu 5 mikron 
buyiikliigundeki boliimiin igine sigdinlmi§- 
tir. Spermin ba§mda 23 kromozomdan olu- 
§an bu genetik bilgi paketgigi yumurtaya ka- 
dar ta§mir. Yani bir insanm viicudundaki 
biitiin organlarm nasil gali§acagmm, yerleri- 
nin neresi olacagimn, hangi donemde hangi 
hiicrenin geli§meye ve ba§kala§maya ba§la- 
yacagimn, kisacasi bir insanm nasil in§a edi- 
leceginin bilgisi mikroskobik sperm hiicresi- 
nin gekirdeginin igine en korunakli olacak 
§ekilde yerle§tirilmi§tir. 



Spermlerin her bolumunun farkh gorevleri vardir. Sper- 
min kuyrugu olmasa hareket edemez, orta kismindaki 
mitokondriler olmasa enerji Liretemez, hareketsiz kahr. 
Spermin bas bolumiindeki akrozom denen kisim olmasa, 
bazi enzimler eksik olacagi icin sperm yumurta hiicresi- 
ni delip dollenmeyi gerceklestiremez. Dolayisiyla sper- 
min tesadiiflerle zaman icinde asama asama olusmasi 
imkansizdir. Spermdeki mukemmel tasanm Allah'a aittir. 
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Spermin ba§ boliimiinde genetik bilginin yamsira ba§ka ozel yapilar 
da vardir. Ornegin en di§ katmanda yer alan "akrozom" adi verilen koru- 
yucu boliimde spermin, yolculugun son ve en onemli a§amasmda kulla- 
nacagi yardimcilan yer alir. Bunlar dokulann pargalanmasmi saglayan 
enzimlerdir. Sperm, dollenme sirasmda bu enzimleri kullanarak yumur- 
tayi delmeyi ve igeri girmeyi ba§aracaktir. 10 (bkz. Sperm- Yumurta Bulu§- 
masi Gergekle§iyor) 

Spermin ikinci onemli pargasi ise, sivi ortamlarda daha kolay yiiz- 
mesini saglayan kuyrugudur. Spermin kuyrugu hareketinin yoniinii be- 
lirler ve yumurta hiicresine ula§masma yardimci olur. Peki bu kuyruk, sii- 
rekli yaptigi kamgi hareketi igin gerekli enerjiyi nasil saglar? Spermin 
enerji ihtiyaci da miikemmel bir bigimde giderilmi§tir. Spermin orta kis- 
mi, yolculugu boyunca ona enerji saglayacak bir yakit deposudur. Yu- 
murtaya ula§mcaya kadar katedecegi uzun yolculugu sirasmda ihtiyaci 
olan enerjiyi, bu boliimde bulunan mitokondriler saglar. Spermin boyun 
kismmdaki enerji paketgikleri mitokondriler tarafmdan kullamlarak ATP 
enerjisi iiretilir ve spermin rahatlikla hareket etmesi saglamr. 11 

Goriildiigu gibi spermin yapismda her yonden kusursuz bir tasarim 
vardir. Spermin kuyrugu olmasa hareket edemeyecek, orta kismmdaki 
mitokondriler olmasa enerji iiretemeyecektir ve yine hareketsiz kalacak- 
tir. Spermin ba§ boliimii eksiksiz olarak olu§sa ama bir tek akrozom de- 
nen kisim mevcut olmasa, gerekli enzimler eksik oldugu igin spermin yu- 
murtaya ula§masmm bir anlami kalmayacaktir, giinkii sperm yumurta 
hiicresini delip dollenmeyi gergekle§tiremeyecektir. 

Dolayisiyla sperm biitiin bu ozelliklerini, evrim teorisinin iddia ettigi 
gibi zaman iginde, a§ama a§ama kazanmi§ olamaz. Diinya iizerinde ilk in- 
sanm ortaya giki§i ile birlikte spermde bu ozelliklerin tamammm olmasi 
zorunludur. Herhangi bir ozelligi eksik olan spermin dollenme i§levini ye- 
rine getirmesi miimkiin olmadigma gore, evrimcilerin iddia ettigi gibi geg- 
mi§te heniiz turn ozelliklerine sahip olamami§ spermler var olsaydi, insan 
nesli gogalamadan yeryiiziinden silinirdi. Bu durum spermin bir anda ek- 
siksiz ve miikemmel yapisiyla ortaya giktigmi yani yaratildigmi gosterir. 
Spermdeki kusursuz tasarim her§eyin Yaraticisi olan Allah'a aittir. 
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Sperm Baslan Koruyucu Zirhla Kaplaniyor 




Yukandaki illustrasyonlarda sperm baslannin zirhla kaplanmasi goriiluyor. Spermin bas kisminda 
sperm cekirdegi ve cesitli parcalayici enzimler vardir. Uzun bir yolculuk boyunca tasinacak olan bu 
degerli yuku tehlikelerden korumak icin spermin bas tarafi bir zirhla kaplanir. (1-2) Kaplama islemin- 
den sonra sperm baslan koruyucu kiliflann icine yerlestirilip, kapatihr. (3-4-5-6) Sperm yolculuguna 
guven icinde devam edecektir. Ciinkii bu ozel uretilen kilifm icinde 5 mikron buyukliigundeki ve in- 
san vucuduna ait turn bilgiyi iceren cekirdek ve dollenme sirasmda yumurtayi delecek olan parcala- 
yici enzimler giivenle korunmaktadir. Bu spermin olusumundaki asamalardan yalnizca biridir. Bun- 
dan baska spermin motor ve kuyruk kisimlan da ayri ayri monte edilir. Sonucta ortaya gercek bir mii- 
hendislik harikasi cikar. iste bu noktada tekrar dusiinmek gerekir; suursuz hiicreler montaj sistemi 
ile uretim yapmayi nasil ogrenmislerdir? Anne vucudundan hie haberleri olmamasma ragmen, 
spermleri oraya uygun sekilde hazirlamayi nereden bilirler? Biitun bu sorularm tek bir cevabi vardir: 
Spermler herseyi yaratan Allah tarafmdan tasarlanmis ve yaratilmistir. 



INSANIN YARATILI§ MUCIZESI 

Birbirleri I^in Yaratilmif Sistemler 

Spermler meni sivisi iginde erkek bedeninden aynldiklarmda aslm- 
da tarn olarak yumurtayi dolleyebilecek durumda degildirler. Erkek be- 
deninden aynlana kadar depolandiklan bolgedeki bazi salgilar sebebiyle 
spermlerin hareketleri kontrol altma almmi§tir. Bu nedenle spermler, me- 
ni sivisi ilk biraraya gelip kadm bedenine ula§tigmda, yumurtayi dolleme 
gorevini yerine getiremezler. Peki erkegin iireme sisteminden aynlmi§ 
olan spermlerin yumurtayi dolleyebilecek yetenege ula§masi nasil ger- 
gekle§ir? 

Dollenme i§leminin kolaylikla gergekle§mesi igin kadm bedeninde 
de birgok sistem hazirlanmi§tir. Bu noktada spermlerin yardimma kadm 
iireme bolgesinde salgilanan bazi sivilar yeti§ir ve spermlerin yumurtayi 
dolleme yetenegini artirmasma yardimci olur. Spermlerin kadm bedenine 
ula§tiklarma gegirdikleri degi§imlerden bazilan §6yle siralanabilir: 

1 . Kadinin uterus (rahim) ve f allop kanallarmda salgilanan sivilar, er- 
kek iireme kanalmdaki spermlerin hareketlerini azaltici faktorleri yok 
eden bir kimsayal ozellige sahiptir. Boylece kadm iireme kanalma ula§an 
spermlerin hareketliliginde arti§ goriiliir. 

2. Spermlerin erkek bedeninde bulunduklan testislerde, seminifer 
keseciklerden gelen yiiksek oranda kolesterol mevcuttur. Kolesterol de- 
vamli olarak spermin ba§ kismmdaki akrozom bolgesinin zarma (memb- 
ran) yerle§ir. Bu §ekilde akrozom zari saglamla§ir ve igindeki yumurta za- 
rmi delici enzimlerin vakitsizce di§an gikmasi engellenmi§ olur. Ancak bu 
ozellik spermin yumurtayi dolleyebilmesi agismdan olumsuz bir durum- 
dur. Bu nedenle kadm bedenine gegen spermlerin bu olumsuzluklardan 
kurtulmasi gerekir. Nitekim insanm olu§umu a§amasmdaki milyonlarca 
detay gibi bu konu igin de ozel bir sistem hazirlanmi§tir. Kadm bedenine 
gegen spermler bir siire sonra rahim (uterus) sivisma katilirlar. Ve bu sivi, 
iginde spermlerin de bulundugu menideki kolesterol miktannin azalma- 
smi ve spermin ba§ bolgesindeki (akrozom) zarm zayiflamasmi saglar. 
Boylece sperm yumurtaya ula§tigmda akrozomun igindeki enzimler ra- 
hatlikla di§an gikacak ve yumurta zarmi delerek dollenmeyi gergekle§ti- 
recektir. 
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3. Kadm bedenine gegen spermlerin ba§ bolgesindeki zarm kalsiyum 
iyonlarma kar§i gegirgenligi artar. Sperm hiicresinin iqine kalsiyumun bii- 
yiik miktarlarda giri§i ile spermin hareketliligi de artar. Spermi hareket et- 
tiren kamgi §eklindeki kuyruk (flagellum) eski giigsiiz dalgali hareketini 
degi§tirerek, gu?lu hareketlere ba§lar ve boylece yumurtaya ula§masi ko- 
layla§ir. 12 

Hig ku§kusuz, spermin kadm bedeni ile bu kadar uyumlu ve birbiri- 
ni tamamlar §ekilde yaratilmasmda dikkatle ara§tiran ve derin derin dii- 
§unen insanlar igin 50k onemli i§aretler bulunmaktadir. Sperm ve kadm 
bedeni birbirinden bagimsiz bir §ekilde aym mucizeyi gergekle§tirmek 
igin 50k biiyiik bir §uur ve akil gostermektedir. Kadm viicuduna girecek 
olan spermin erkek bedeninde iken takviye edilmesi gereken bazi eksik- 
likleri oldugunu bilip, ona gore onlemler almakta ve iiretimler yapmakta- 
dir. Gozle dahi goriilmeyecek kadar kiigiik olan bir sperm tanesinin hare- 
ketliligini artirmak igin 50k ozel bir ortam hazirlanmi§tir. Sanki kadm be- 
deni spermin 50k uzun bir yolculugu olacagmi, bu yolculugu sona erdir- 
mek igin enerjiye ve yolu hizla a§abilecek hareketlilige ihtiyaci oldugunu 
bilmektedir. Ayrica kendi yumurtasmm nasil bir kimyasal bile§imle deli- 
nebilecegini bilecek, spermin bu konuda eksiklikleri oldugunu tahmin 
edip, buna neden olanm kolesterol oldugunu tesbit edecek, daha sonra da 
kolesterolu seyreltecek bir iiretim yapip yumurtanm en kolay 
§ekilde delinecegi bir ortam olu§turacaktir. Ve biitiin 
bunlari yetenegi sayesinde yapacaktir! 

Yukanda ozet olarak verdigimiz orneklerin 
spermin viicuda giri§inden yumurtayi 
dollemesi a§amasma kadar gegen 
olaylarm 50k kiigiik bir bolii- 
mii oldugunu hatir- 

latmakta yarar vardir. 

(^unkii bu sirada olanlar, birbirinden 

kompleks binlerce kimyasal i§lem sonucunda ger- 

geklegmekte, bu i§lemlere birgok protein, enzim ve sivi 

yardimci olmaktadir. Ancak ozellikle hatirlatmaliyiz ki burada bu 
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detaylan anlatmaktaki amacimiz bilimsel bilgiler vermek degil, insanm 
olu§umunun evrimcilerin iddia ettigi gibi kor tesadiiflerle asla olu§ama- 
yacak kadar kompleks, birbiriyle uyumlu, birbirine bagimli ve girift sis- 
temlerin kusursuz gali§masiyla meydana geldigi gergegini gozler online 
sermektir. Degil bir insanm, spermi harekete gegiren tek bir enzimin tek 
bir molekiiliin dahi tesadiifen olu§masi miimkiin degildir. 

Buraya kadar erkek bedeninde iiretilen sperm hiicrelerinin kadm be- 
deninde bulunan kimsayal maddeler yardimiyla nasil yumurtayi dolleye- 
bilecek bir yetenek kazandigmdan soz ettik. §imdi burada durup diigiine- 
lim. Boyle kompleks bir sistem evrim teorisinin iddia ettigi gibi tesadiif- 
lerle a§ama a§ama olu§mu§ olabilir mi? Elbette boyle bir §ey miimkiin de- 
gildir, ama biz yine de §6yle bir senaryoyu sorgulayalim. 

Erkek bedeninde tesadiifler sonucu olu§mu§ bir sperm ilk olarak ka- 
dm bedenine ula§tigmda, dolleme yetenegini kazanmasmi saglayan sivi- 
lan tesadiifen hazir halde mi bulmu§tur? Yoksa kadm iireme bolgesine ilk 
ula§an sperm dolleme iglemini gergekle§tiremedigi igin kadinin iireme 
hiicreleri bir karar alip gereken kimsayal maddeleri iiretmeye mi ba§la- 
mi§lardir? 

Ku§kusuz bu iki segenek de akil ve mantikla bagda§mayan, gergek- 
le§mesi miimkiin olmayacak senaryolardir. Buraya kadar anlattigimiz 6r- 
nekler tek bir gergegi kar§imiza gikarmaktadir. Tiim bu sistemler, her§e- 
yin Yaraticisi olan Allah'm sonsuz kudretinin ve ilminin birer delilidir. 
Allah insan bedeninin derinliklerinde, gozle goriilmeyecek kadar kiigiik 
noktalarda, insan zihninin kavrayig kapasitesini 50k a§an mucizeler yarat- 
maktadir. Bedenlerinde gergekle§en iman delillerinin, insanlarm kendi 
iradelerinden ve bilgilerinden tamamen bagimsiz olduguna dikkat qek- 
mektedir. Ve insanm kendisi de dahil olmak iizere her§eyin iizerinde tek 
hakimin Kendisi oldugunu hatirlatmaktadir: 

§iiphesiz senin Rabbin, magf ireti geni§ olandir. O, sizi daha iyi bi- 
lendir; hem sizi topraktan in§a ettigi (yarattigi) ve siz daha annele- 
rinizin karninda cenin halinde bulundugunuz zaman da. Oyleyse 
kendinizi temize cjikanp-durmayin. O, sakinani daha iyi bilendir. 
(Necm Sure^i m 
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Biz ayetlerimizi hem afakta, hem kendi nefis- 

lerinde onlara gosterecegiz; dyle ki, §uphesiz 

onun hak oldugu kendilerine aqikqa belli ol- 

sun. Her§eyin iizerinde Rabbinin §ahid olmasi 

yetmez mi? (Fussilet Suresi, 53) 



YENl BiR 1NSANIN OLU§UMUNDA 
ROL OYNAYAN YUMURTA HtlCRESl 



Bulug gagi ile birlikte erkek bedeninde ya§anan geligmelerin bir 
benzeri de kadmlarda ya§amr. Di§i iireme hiicresi olan yumurta 
ile birlikte kadm iireme sistemi de erkek iireme sistemine uygun, 
onu tamamlayici olacak §ekilde hazirlamr. 

Kadmlarda da -tipki erkeklerde oldugu gibi- bulug gagma gelindi- 
ginde hipotalamus zamamn geldigini adeta anlar ve hipofiz bezine yu- 
murta hiicrelerinin olgunla§masmi saglayacak hormonlar iiretmesi igin 
emirler gonderir. Hipofiz bezi kendisine ula§an bu emirlere hemen itaat 
ederek gereken hormonlan iiretmeye ba§lar. 

Ureme hiicrelerinin iiretimi kadmlarda, erkeklerde oldugu gibi sii- 
rekli degildir. Bu iiretim belli donemlerde gergeklegir. Bu donemleri tesbit 
etme gorevi de hipofiz bezine aittir. Hipofiz bezi, belirli donemlerde yu- 
murtaliktaki ana yumurta hiicrelerinin olgunla§masmi saglayacak bir 
hormon salgilar. Bu hormon etki edecegi yeri 50k iyi bilir ve dogruca yu- 
murtahga giderek yumurta olgunlagtirma vaktinin geldigini haber verir. 
Bunun iizerine yumurtahk hiicreleri bu emri hemen anlar ve yumurtanm 
olgunla§masi igin yumurtahgm iginde yogun bir faaliyet ba§latirlar. 13 
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§imdi bu bilgileri biraz daha derinlemesine inceleyelim. Hipotalamus 
dedigimiz ktigiictik salgi bezi zamani nasil tesbit etmektedir? Ustelik bu- 
giine kadar ya§ami§ olan ve halen ya§amakta olan milyarlarca kadmda 
tarn gereken zamanda, hiq §a§irmadan bu siireyi nasil hesaplamaktadir? 
Hipotalamus, beynin diensefalon bolgesinde (orta beyin) yer alan, zama- 
ni tespit edebilecek bir mekanizmasi olmayan, ustelik di§ diinyayla higbir 
§ekilde muhatap olmayan, hiicrelerden olu§mu§ bir et pargasidir. Bu et 
pargasmm zaman ayan yapmasi elbette insanm siradan bir olay gibi iize- 
rinden gegip gidebilecegi bir konu degildir. Ancak bu kugiiciik aynnti, in- 
san viicudunda durmaksizm meydana gelen mucizevi olaylardan sadece 
bir tanesidir. Bu tiir insani hayrete dii§iiren olaylar insan bedeninin her mi- 
limetrekaresinde, her an, hig durmaksizm devam etmektedir. Ornegin hi- 
potalamusun yolladigi emri okuyup anlayabilen, bu anladigi emre gore 
karar alip, bu karar dogrultusunda iiretim yapabilen ve iirettigi maddele- 
ri kendisinden 50k uzakta, hig gormedigi bir yere hatasiz olarak ula§tirabi- 
len hipofiz bezinde de hayranlik uyandiran bir mucize gergekle§mektedir. 
Hipofiz bezi de yine bir hiicre toplulugudur. Bu hiicrelerin biraraya gelip, 
§uurlu bir §ekilde kendilerine ula§an emirleri "anlamalan" ve bu anladik- 
lari emre uymalan ba§li ba§ma olaganiistii bir durumdur. Bu hiicreler top- 
lulugunun "anlama", "kavrama", "sonug gikarma", "karara varma", "karan 
uygulama" gibi ozellikleri hangi §uurla miimkiin olmaktadir? 

Insan viicudu i§igm girmedigi, karanlik, pek 50k sivinin damarlar 
iginde biiyiik bir hizla hareket ettigi, son derece yogun bir trafigin oldugu 
karmagik bir ortamdir. Bu ortamda kendi boyutuna kiyasla devasa mad- 
delerle kar§ila§an bir molekiil yigmmm istedigi yere zarar gormeden ve 
kaybolmadan ula§masi, hatta bazi aracilarla gerekli yerlere birtakim mad- 
deler yollamasi higbir evrimci izahla agiklanamaz. (^iinkii evrimcilerin bu 
tip mucizevi yarati§ delilleri kargismda tek sigmaklan olan tesadiiflere - 
diger higbir canlida olmadigi gibi- insan viicudunun kompleks yapisi 
iginde de yer yoktur. 

Bir kez daha hatirlatmahyiz ki, tiim bu olaylar esnasmda kar§imiza 
gikan akil ve §uur bu hiicrelerin higbirine ait degildir. Hiicre dedigimiz 
varhklarm birbirlerini gorecek gozleri, konu§up anla§abilecek dilleri, du- 
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yabilecek kulaklan yoktur. Bu varliklar yalmzca kendilerini yaratmi§ olan 
Allah'm emirlerini uygulamakta, her an O'nun ilhami ile kendilerinden 
asla beklenmeyecek mucizevi olaylarm gergeklegmesine vesile olmakta- 
dirlar. 

Yumurta Hucreleri Gelifmeye Bafhyor... 

Yumurta, yumurtalik adi verilen ve her detayiyla bu i§ igin ozel ta- 
sarlanmi§ bir organda iiretilir. Her kadmda sagda ve solda birer tane olan 
yumurtaliklarm iginde sinirlerin, kan ve lenf damarlarmm girip gikacagi 
kadar bir bo§luk vardir. Bo§lugun iginde kan bakimmdan oldukga zengin 
lif dokulan da bulunur. Yumurta hucrelerinin giivenli bir §ekilde olu§ma- 



rahmin yumurta fallop tupiiniin rahmin 
giri§ yolu sagaklan van bagi 



fallop 
tupu ici 



rahim boslugu 
rahim mukozasi 
rahim kasi 




rahim boynu 



yan fornix 



Ustte rahmin ic yapisi goriiluyor. Yumurtanin iiretilmesi 
ve yolculugunu tamamlamasi icin kadin bedeninde her 
tiirlu onlem ahnmis ve ozel bir sistem yaratilmistir. Orne- 
gin fallop tiipunun icinde bulunan milyarlarca hiicre yumur- 
tayi rahme ulastirmakla gorevlendirilmislerdir. Yanda olgun- 
la§an yumurtanin icine atildigi fallop tiipunun resmi goriiluyor. 
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Ian, beslenmeleri ve korunmalan bu dokular sayesinde saglamr. Bu koru- 
nakli yapinin iginde ge§itli boylarda ve gok sayida kesecikler (folikiiller) 
vardir. Her kesecikte bir tane yumurta ana hiicresi bulunur. Her ay bu ke- 
seciklerden bir tanesindeki yumurta hiicresi olgunla§arak dollenmenin 
gergeklegebilmesi iqin yumurtahgm di§ma birakilir. 

Ancak bu iiretim tek a§amah bir iiretim degildir; bir yumurta hiicresi- 
nin olgunla§masi birgok a§amanm ard arda gergekle§mesi ile miimkiin 
olur. Yumurta ana hiicresinin olgunlagmasi ve bir iireme hiicresi haline ge- 
lebilmesi igin oncelikle bir mitoz ve iki mayoz olmak iizere boliinmeler ger- 
gekle§ir. Ancak belli bir siralamada olan bu boliinmelerde higbir §a§ma ol- 
mamasi gerekmektedir. (^iinkii boliinmeler sonucunda hiicredeki kromo- 
zom sayilannda degi§iklikler meydana gelir ve farkli hiicre tipleri olu§ur. 
Tipki erkek iireme hiicresinde oldugu gibi kadmlarda da ana yumurta hiic- 
relerinde 46 olan kromozom sayisi, bu boliinmeler sonucunda 23'e iner. 

Yumurta hiicresinde meydana gelen mitoz ve mayoz boliinmeler so- 
nucunda iiq adet kiigiik hiicre ve bir adet biiyiik hiicre (ootid) meydana 
gelir. Kiigiik olan hiicreler besin yetersizliginden oliirken, biiyiik olan 
hiicre bazi degi§iklikler gegirerek yumurtayi meydana getirir. Eger olu§an 




zona pellucida 



gekirdek 



Yanda temsili resmi 
goriilen ve buyuklugii 
bir tuz taneciginden 
kucuk olan yumurta 
hiicresi bir insanin olu- 
sumundaki en onemli 
parcalardan biridir. Bu 
tek hiicrenin olusmasi 
icin gerekli olan sistem 
diinya iizerinde su an- 
da yasayan ve simdiye 
kadar yasamis olan 
biitun kadmlarda mev- 
cuttur. Bu, Allah'm ku- 
sursuz yaratisidir. 
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Yumurta hucresi, 150 mikron (bir mikron milimetrenin binde biridir) buyuklugiinde renksiz 
ve yari saydam bir yapidir. (iistte) Kiire seklindedir ve di§ kismi jelatin benzeri bir zarla 
cevrilidir. Yumurtanin biinyesinde yag, §eker ve proteinler gibi yedek besinler bulunur. Bu 
besin rezervi, cikacagi yolculuk sirasinda yumurta hiicresinin beslenmesini saglayacak ve 
eger dollenme olursa onu rahme ulasana kadar da idare edecektir. 14 

hiicrelerin hepsi aym biiyiikliige sahip olsalardi, dollenme sonucu olu§an 
zigotun geli§mesi igin gerekli olan besin yetersiz kalirdi. Ancak hiicreler- 
den birinin daha fazla besine sahip olmasi ve digerlerinin ktigiik olmasiy- 
la boyle bir sorunun meydana gelmesi daha en ba§tan engellenmi§tir. 

Yumurtanm olgunla§masi kendi kendine gergekle§en bir olay degil- 
dir. Ba§ta da belirttigimiz gibi bu geli§imi §ekillendiren, erkek iireme sis- 
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teminde oldugu gibi, beynin altma yerle§tirilmi§ olan hipofiz bezinin sal- 
giladigi hormonlardir. Yumurtanm olu§um a§amalarmi ve bu a§amalarda 
etkili olan hormonlan §6yle ozetlemek miimkiindiir: 

1-Folikiiler evre: Yumurta hiicresinin olu§maya ba§ladigi donemdir. 
Yumurta ana hiicresi, biraz once de belirttigimiz gibi " folikiil" adi verilen 
keseciklerin iginde bulunur. Folikiil olu§umu yaklagik olarak 14 giin de- 
vam eder. Bir hipofiz hormonu olan FSH (folikiil uyanci hormon) kan yo- 
luyla yumurtahklara gelir. Bu hormonun yumurtahklarda folikiiliin olu- 
§umu, geligimi ve folikiil igindeki ana hiicreden yumurtanm meydana 
gelmesini saglamak gibi gorevleri vardir. Bu hormon aym zamanda olgun 
folikiilden ostrojen hormonunun salgilanmasma da neden olur. 

Ostrojen ozellikle rahmin yapismi etkileyen bir hormondur. Rahim- 
deki hiicrelerin mitoz boliinmesini hizlandirarak bu bolgenin kalmla§ma- 
smi dolayisiyla dollenme i§leminden bir siire sonra buraya baglanacak 
olan embriyonun yumu§ak bir zemine tutunmasmi saglar. Aynca dol ya- 
tagma fazla miktarda kan ve doku sivisi gelmesini saglar. Her ay bu ha- 
zirhklar gergekle§tirilir. Eger yumurta dollenirse ozel hazirlanmi§ bu do- 
kuya yerle§erek beslenecek ve geli§mesini siirdiirecektir. 

insanm yaratiligimn her a§amasmda oldugu gibi burada da mucizevi 
bir olay gergekle§mektedir. Kadinin iireme sistemindeki hiicreler, ileride 
misafir edecekleri embriyonun ihtiyaglarmi onceden tespit etmekte, bu ih- 
tiyaglara yonelik hazirhklar yapmakta, geli§ecek olan cenin igin gereken en 
uygun ortami olu§turmaya gah§maktadirlar. Bir hiicreler toplulugu boyle- 
sine §uur ve akil gerektiren i§lemleri nasil gergekle§tirebilir? Elbette hiicre- 
lerin boyle bir akil ve §uura sahip olduklarmi soylemek imkansizdir. Ama 
kadinin iireme sistemindeki (hatta hipofiz bezindekiler) hiicreler imkansiz 
olarak nitelendirdigimiz bu olayi gergekle^tirmekte, hiq tammadiklan 
embriyonun ihtiyaglarma en uygun ortami onceden hazirlamaktadirlar. 

Ku§kusuz bunlan hiicrelerin kendi akillan ve iradeleriyle yaptigmi 
iddia etmek akil ve mantik sahibi higbir insan igin miimkiin degildir. Ken- 
di §uuru ve iradesiyle ba§armasi miimkiin olmayan bir §eyi, §uursuz 
atomlardan olu§an hiicrelerin ba§ardigmi iddia eden insan elbette biiyiik 
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yiiksek miktarda 
ostrojen (proges- 
teron icermeyen) 
GnRH, LH, FSH 
hormonlarimn 
salgilanmasini 
hizlandinr. 



orta seviyede ost- 
rojen GnRH, LH, 
FSH hormonlari- 
mn salgilanmasini 
durdurur. 

inhibin, LH ve 
FSH salgilanmasi- 
ni durdurur. 



- hipotalamus 



diisiik seviyede- 
ki progesteron, 
ostrojen GnRH, 
LH, FSH hor- 
monlarimn sal- 
gilanmasini hiz- 
landinr. 



^ 




bag doku- 

sunun 

olusumu 



graniiloza hucreleri 
tarafmdan ostrojen 
ve inhibin hormonu 
salgisi arttinhr. 



korpus luteum huc- 
releri tarafmdan pro- 
gesteron ve ostrojen 
salgisi arttinhr. 

t J 



korpus luteum 
hucreleri 

tarafmdan inhibin 
salgisi arttinhr. 



J 



bag dokusu 
progesteron ve 
ostrojen salgi- 
sma etki etmez 



Rahim ve yumurtahktaki hormonal etkilerin ozeti. Yumurtanin olgunlasmasi kendi kendi- 
ne gercekle§en bir olay degildir. Yumurtanin gelisim evreleri beynin altindaki hipofiz be- 
zinin salgiladigi hormonlarla yonlendirilir. Karmasik ve birbirine bagh islemler sonucun- 
da dollenmeye hazir, canhyla ilgili butun bilgileri tasiyan yumurta hiicresi olusur. 

bir mantik bozuklugu iginde demektir. O halde kar§imiza gikan gergek 
apagiktir: Bir insanm yaratih§mda rol oynayan turn hiicreler, kendilerine 
Yaraticilarmm ilham ettigi gorevleri yerine getirmekte, boylece yeryiiziin- 
de her diinyaya gelen insanla birlikte bir mucizenin gergekle§mesine ve- 
sile olmaktadirlar. 

2-Luteal evre (Yumurtlama evresi): Bu evrede yumurtayi ta§iyan ke- 
secik (folikiil) gatlar ve yumurta serbest hale geger. Ancak yumurtahklar- 
dan bo§luga birakilan yumurta hiicresini yakalayacak bir yardimciya ih- 
tiyag vardir. Aksi takdirde yumurta hiicresi spermle bulu§acagi yere dog- 
ru ilerleyemeyecek ve higbir §ekilde spermle kar§ila§amayacaktir. I§te bu 
noktada yumurtahk ve rahim arasmdaki tiip §eklinde yapilar olan "fallop 
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gelisme 
asamasinda 
olan folikul 



olgunlasmaya 
baslayan folikul 



yumurtalik 




dokusu 



korpus 
luteum 



patlayan folikul 



yumurtalik 
cikisi 



^*T' 



yumurta 



Yumurta hiicreleri yumurtahktaki folikul denilen yapilann icinde gelisir. Bu semada tek bir 
yumurta hucresinin gelisim asamalan ve folikulden cikisi gorulmektedir. Bu evrelerin tii- 
mu belli bir donem boyunca, biitun kadinlarda surekli tekrarlanir. Her ay yeni yumurta hiic- 
releri olusur, ayni hormonlar ayni donemlerde tekrar tekrar salgilanir, kadin viicudu sanki 
dollenme olacakmis gibi hazirlanir. Ancak son asamada spermin olmasina ya da olmama- 
sina gore viicuttaki hazirhklann yonii degisir. Bu, acik bir yaratihs mucizesidir. 

tiipleri" devreye girer. Yumurtaliklardan bo§luga birakilan yumurta hiic- 
resi, bir ahtapot gibi dev kollara sahip olan fallop tiipii tarafmdan yakala- 
nir. Dollenme i§leminin gergekle§tigi yer olan fallop tiipiinde sperm olup 
olmamasma gore daha sonraki a§amalar §ekillenir. 

Biitiin bu i§lemlerin denetimini saglayan ise hipofiz bezinden salgi- 
lanan luteinle§tirici hormon (LH)'dur. Bu hormonla ilgili onemli bir nok- 
taya daha dikkat gekmekte yarar vardir. 01gunla§mi§ yumurta hucresinin 
iginde bulundugu kesecigin (folikul) gatlamasi ve boylece yumurtanm 
spermle bulu§acagi yere ilerlemesinde LH hormonu mutlaka gereklidir. 
Bu hormonun olmamasi demek -diger hormonlar eksiksiz salgilansa da- 
folikiiliin yumurtlama evresine kadar geli§ememesi demektir. Ancak boy- 
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le bir aksaklik olmaz ve yumurtlama doneminden yakla§ik 2 giin once bi- 
lim adamlarmm agiklayamadigi, heniiz tarn bilinmeyen nedenlerle, on hi- 
pofiz bezinin LH hormonu salgilamasmda arti§ goriiliir. Aym donemde 
FSH isimli hormonda da arti§ belirir ve iki hormonun etkisiyle her ay dii- 
zenli olarak yumurtlama i§lemi gergekle§ir. Yani hipofiz bezi burada da 
§a§maz bir vakit hesabi yapmakta, tarn gereken vakitte gereken hormon- 
lan, gerektigi miktarda salgilamaya ba§lamaktadir. 

Elbette bu §uurlu davramgi hipofiz bezinin kendinden, bu bezi olu§- 
turan hiicrelerden beklemek miimkiin degildir. Eger ortada agikga gorii- 
len yiiksek bir akil ve irade varsa, bu aklm ve iradenin de bir sahibi var- 
dir. insanm yaratih§ a§amalarmdaki tiim bu mucizevi olaylarda tecelli 
eden akil ve irade sonsuz kudret sahibi olan Allah'a aittir. 

3-Korpus luteum (sari cisim) evresi: Yumurtanm gikmasmdan son- 
ra bo§ kalan kesecigin (folikiil) igi kanla dolar. Bu keseciklerin bulundugu 
bo§lugu gevreleyen "graniiloza" ve "teka" isimli ozel hiicreler gogalarak 
kesecik igindeki pihtila§mi§ kanm yerini ahrlar. Bu hiicreler lipidce zen- 
gin, sari renkli hiicrelerdir. Boylece yumurtanm ayrildigi folikiil, igine do- 
lan sivilarla geni§leyerek "korpus luteum" (sari cisim) adi verilen aktif bir 
yapi meydana getirmi§ olur. 15 

Korpus luteum denen bu yapi rahmin (uterus) embriyo igin hazirlan- 
masi ve gebeligin saglikh §ekilde siirdiiriilmesi iizerinde gok onemli bir 
rol oynar. Bu yapinin en onemli ozelligi LH (luteinle§tirici hormonun) 'un 
da etkisiyle progesteron adh hormonu salgilamasidir. Son derece onemli 
fonksiyonlan olan progesteron hormonu rahim duvarmi uyarir. Rahim- 
deki en onemli degi§im mukoza tabakasmda olu§ur. Ostrojen ve proges- 
teron hormonlarmm etkisiyle mukoza kalmla§maya ba§lar. Bezler ve kil- 
cal damarlar yiizeye kadar ula§ir, rahim duvan kivnmli bir yapi ahr. Bez- 
lerin salgi faaliyetleri artar. Bu degigimlerdeki amag, dollenmeden sonra 
embriyonun yerlegmesi iqin uygun bir ortam hazirlamaktir. Ayrica rahim 
kaslarmi dinlenmeye zorlayarak gebeligin devammi saglar. Bundan ba§- 
ka progesteron siit bezlerinin geli§mesine de etki eder. 

Bir hormonun digerinin iizerinde etki olu§turmasi, iistelik bunu tarn 
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embriyonun 
yapi§tigi rahim 



yumurtahgin 
korpus luteumu 



Yumurtanin folikulden cikmasiyla birlikte olusan korpus luteum, progestoren ve ostrojen hor- 
monlanni salgilamaya baslar. Progesteron hormonu rahim duvanni uyanr. Bu hormonlarm etki- 
siyle rahim duvannda degisimler baslar. Bu degisimlerdeki amac, dollenmeden sonra embriyo- 
nun yerlesmesi icin uygun bir ortam hazirlamaktir. Bu islemlerin tiimii butun kadinlarda ayni si- 
rayla ayni mukemmellikte gerceklesir. Bu islemler de 90k acik bir plan ve tasarimm urunudiirler. 



gereken zamanlarda yapabilecek bir sezgiye sahip olmasi tesadiiflerle 
agiklanmasi miimkiin olmayan bir durumdur. Bu durumda akla sorular 
gelmektedir. §uursuz atomlarm birlegimiyle olugan bir molekiil nasil olup 
ta boylesine hassas bir sezgi giiciine sahip olmakta ve insiyatif kullanarak 
insanm en rahat edecegi gekilde viicuttaki iglemleri diizenlemektedir? 
Hormonlan olu§turan molekiillerin akla ve §uura sahip olamayacagi agik- 
tir. Bu durum, sistemin 50k iistiin bir giiq tarafmdan birbirini tamamlayici 
ozelliklerle birlikte var edildigini bize gosterir. Hormonlan olugturan mo- 
lekiillere, bu molekiilleri olu§turan atomlara §uurlu davram§larda bulun- 
malarmi ilham eden, goklerin ve yerin Rabbi olan Allah'tir. 

Korpus luteum devresi 12-14 gun surer. Bu siirenin sonunda eger 
dollenme meydana gelmezse korpus luteum bozulur ve ayni evreler tek- 
rarlamr. Korpus luteum'un bozulmasiyla birlikte ostrojen, progesteron ve 
diger hormonlar da artik salgilanmaz, yani gorev yine hipofiz bezindedir. 
Hipofiz bezinde tekrar FSH ve LH hormonlan salgilanmaya baglamr. Bu 
da yeni folikiillerin biiyiimesini ba§latir. Ancak bu folikiiller yeterince ge- 
li§me gosteremezler, giinkii ostrojen ve progesteron yoklugu rahimde ye- 
ni bir donemin (menstriiasyon) baglamasma neden olur. 

4-Menstriiasyon evresi: D611enmemi§ yumurtanin viicuttan atildigi 
devredir. Dollenme gergekle§medigi igin, daha once hazirlanmig olan ra- 
him duvan gerilir, kilcal damarlarm kopmasi ile birlikte yumurta di§an 
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atilir. Bu donemden sonra viicut biitiin 

bu iglemleri tekrar yapmak igin hazir- O, gdkleri ve yeri hak 

hklara ba§layacaktir. olarak yaratandir. 

Bu evrelerin tiimii belli bir donem O'nun "ol" dedigi gun 

boyunca, biitiin kadmlarda siirekli tek- (hersey) oluverir O'nun 

rarlamr. Her ay yeni yumurta hiicreleri §6z » /, aJ ^ ir . Sur'a iifii- 

olu § ur, aym hormonlar aym donemler- ruldugu gun r miilk 

de tekrar tekrar salgilanir, kadm viicu- 
du sanki dollenme olacakmi§ gibi ha- 
zirlamr. Ancak son a§amada spermin 
olmasma ya da olmamasma gore vii- 
cuttaki hazirliklarm yonii degi§ir. 



O'nundur. O, gaybi ve 

mu§ahede edilebileni 

bilendir. O, hiikiim ve 

hikmet sahibi olandir, 

haberdar olandir. 

Dollenme Oncesinde Yapilan ( En ' am Suresi < 73 ) 






Hazirhklar 

Yumurta hiicresi spermlerin kadm bedenine ula§tiklan yerden 20-25 
cm uzaktadir. Bu uzakhk, spermlerin biiyiikliigiiniin yakla§ik 3000 kati- 
dir. Spermlerin, kendi boyutlarma oranla dii§iiniildiigiinde oldukga uzun 
olan bu mesafeyi kat edebilmeleri igin ciddi bir destege ihtiyaglan vardir. 

Nitekim spermle yumurtanm bulu§masi gergekle§meden once hem 
kadm hem de erkek bedeninde birtakim hazirhklar ba§lar. Bu hazirlikla- 
rm biiyiik gogunlugu spermin anne bedenindeki yolculugunda ona ko- 
layhk saglamak igindir. Ornegin rahmin iginde gegitli kasilma ve dalga- 
lanmalar meydana gelir. Rahim ve fallop tiipiinde her zamankinden fark- 
h yonde gergeklegen bu hareketlilik spermin yumurtaya dogru gidi§ini 
kolayla§tiracaktir. Bu kasilmalardaki dikkat gekici olan nokta ise kasilma- 
ya neden olan maddedir. Prostoglandin admdaki bu madde erkek bede- 
ninden gelen spermlerle birlikte hareket eden sivinin (seminal kesecik si- 
visinin) iginde bulunur. Ba§ka bir bedenden gelmesine ragmen bu madde, 
anne rahminin yapismi bilir ve onu etkileyerek beraberinde getirdigi 
spermin ilerlemesini kolayla§tinr. 16 

Dollenmenin gergekle§mesi igin rahimde meydana gelen degi§iklik- 
ler bununla sinirli kalmaz. Bu donemde kanallar geni§ler. Ostrojen hor- 
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monlannm etkisiyle mukus (rahim salgisi) artar. Mukus, igindeki sodyum 
kloriiriin 50k zenginle§mesi gerektigini bilirmi§cesine kendisini hazirlar, 
elastikle§ir ve saydam hale gelir. Bu degi§imlerin sonucunda mukusta bir- 
birleriyle paralel uzun aralikli diiz bir yapi ortaya gikar. Mukusun bu ya- 
pisi spermin kuyruk hareketleriyle bu araliklardan kolayca gegmesini 
saglayacak bir §ekle donii§ur. Bu d6nii§umun -spermlerin rahat hareket 
etmesinin yanisira- 50k onemli bir etkisi daha vardir: Bu sayede kanallar 
sadece normal yapidaki spermlerin gegmesine izin vererek depo ve filtre 
gorevi de gormii§ olur. C^unkii spermler bazen dollenme igin §ekil itiba- 
riyle uygun yapiya sahip olmazlar. Bu nedenle bu kanallarda elenirler. 

Buraya kadar anlatilanlardan da goriildiigii gibi rahimdeki ve yu- 
murtaliktaki her hareketin, spermin yumurta hiicresine ula§masi igin ozel 
olarak hazirlandigi agik bir gergektir. Ornegin yumurtlama i§lemi bittik- 
ten ve bir spermle yumurtanm kar§ila§masma imkan saglandiktan sonra 
mukus sivisi tarn tersi i§lem yapmaya ba§lar. Koyula§ir ve saydamhgi kal- 
maz, bu da spermlerin igeriye girmesine engel olur. 

Kadm iireme sisteminde meydana gelen degi§imler viicuda giren 
spermlerin yumurtaya ula§masmi saglamak igindir. Ancak bu -onceki bo- 
liimde de iizerinde durdugumuz gibi- son derece ilging bir durumdur. 
(Junkii bamba§ka bir viicuttan gelen hiicrelere kadm iireme sistemindeki 
elemanlar yardim etmektedir. 

Nasil olup da bir hiicre, daha once ayni ortamda dahi olmadigi -kal- 



mukus icinde hareket eden 
spermler 
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Spermler anne vucudun- 
daki zorlu ve uzun yol- 
culugu atlatabilecekleri 
dayanikh bir yapiya sa- 
hiptirler. Ancak yandaki 
resimde de goriildugu 
gibi bozuk spermler de 
mevcuttur. Anne bede- 
ninde bozuk spermlerin 
yol boyunca elenecegi 
ve sag lam olanlann ayirt 
edilerek yumurtaya ula- 
sacagi bir tasarim vardir. 
Boylece yumurta daima 
saghkh spermle birlesir. 



di ki ayni ortamda bulunmu§ olsa da sonug degi§meyecektir- hiicreler hak- 
kmda bu kadar detayli bir bilgiye sahip olmu§tur? O hiicrelerin neye ihti- 
yaci oldugunu, ornegin nasil hiz kazanacagim nereden bilmektedir? Ku§- 
kusuz rahimdeki siviyi iireten hiicrelerin bir spermin sahip oldugu ozellik- 
leri bilmeleri ve onlara uygun bir ortam hazirlamalan miimkiin degildir. 

Buraya kadar anlatilan iglemlerin tiimii biitiin kadmlarda ayni siray- 
la ayni miikemmellikte gergeklegir. Bu uyumlu ve birbiriyle i§birligi igin- 
de gah§an sistemleri dugundiigumuzde, kar§imiza gok agik bir plan ve ta- 
sarimm giktigmi goriiriiz. Sperm, anne viicudu igin tasarlanmi§, annenin 
iireme organlan da spermi kar§ilamak iizere ozel olarak diizenlenmi§tir. 
Bu uyumda en ufak bir eksiklik olsa, ornegin spermin hareket etmesini 
saglayan kamgisi bulunmasa veya sperm, anne viicudundaki asidik orta- 
mi dengeleyecek sividan yoksun olsa, iireme gergekle§emeyecektir. 

Bu da agikga gostermektedir ki, erkek ve kadm iireme hiicreleri ara- 
smdaki biiyiik uyum, en ba§tan belirlenmi§ planh bir yaratih§m eseridir. 
Erkegi ve kadmi yaratan, onlan birbirlerine uyumlu kilan ve boylece bir 
damla sudan bir insan yaratan, alemlerin Rabbi olan Yiice Allah'tir. Insan 
Allah'm yarati§mdaki miikemmelligi dii§iinmeli ve Rabbinin sonsuz kud- 
reti kar§ismda O'na kayitsiz §artsiz teslim olmahdir: 

Sizin yaratih§inizda ve tiiretip-yaydigi canhlarda kesin bilgiyle 

inanan bir kavim i<;in ayetler vardir. (Casiye Suresi, 4) 
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Fallop Tupiinun §uurlu Hareketleri 

Yumurtahklarda olgunla§arak bo§luga birakilan yumurta 
hiicresi, daha once de belirttigimiz gibi fallop tiipii denilen ozel 
bir yapi tarafmdan yakalamr. Eger yumurtaliktan birakilan yu- 
murta hiicresi fallop tupu tarafmdan yakalanmazsa annenin diger 
organlarmm arasma dii§er ve higbir §ekilde spermle kar§ila§amaz. 

Fallop tiipii, yumurta ve sperm hiicrelerinin bulu§ma yeri- 
dir. Bu gorevi yerine getirebilmek igin fallop tiipii ikili bir hareket 
yapar. Birinci hareketi, olgunla§an yumurta hiicresini yumurta- 
liktan almasi ve tiipiin iginde spermle bulu§acagi yere kadar ge- 
tirmesidir. Ikinci hareketi ise spermi rahim bo§lugundan ahp 
yumurta hiicresi ile bulu§acagi yere getirmesidir. 

Oncelikle her iki yumurtaligm yanmda bulunan 
fallop tiipii yumurtaliktan birakilan biitiin yu- 
murtalari toplar. Fallop tiipiiniin uglari yu- 
murtahgi ku§atan kollar gibi olgunla§an 




yumurtalan toplamak igin ozel olarak ta- 
sarlanmi§tir. Fallop tiipiiniin bu kollan 
yumurtlama zamanina uygun §ekilde 
hareket eder. Yumurtalarm olgunla§ma 
zamani yakla§tikga, fallop tiipiiniin kolla- 
n agilir ve bir ahtapotun kollan gibi, yu- 
murtaligm yiizeyini kavramaya ve iizerinde 
siipiiriicii hareketler yapmaya ba§lar. Tarn yu- 
murtlama anmda ise yapilan bu hareketlerin sayesinde yumurta- 
nin fallop tiipiiniin yiizeyine dii§tiigii goriiliir. Karm bo§luguna 
birakilan yumurta 10-12 cm uzunlugundaki fallop tiipiine girmi§ 
olur. Fallop tiipiiniin iginde tiiyciiklii bir yapi vardir. Yumurta 
fallop tiipiindeki milyonlarca tiiyciigiin dogru tarafa dogru yap- 
tigi hareket sayesinde spermle bulu§acagi yone gekilmi§ olur. 17 



Yakla§ik 100 
sperm yu- 
murtaligm 
cevresine 
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Bu arada, yumurtayi gevreleyen folikiil hiicreleri yumurtla- 
ma esnasmda hala bir di§ geper olarak dururlar. Yumurtanm kiv- 
nmli mukoza zan bu hiicresel geperin yava§ yava§ kaybolmasi- 
ni saglayacak enzimler salgilar. Boylece folikiil hiicreler dagihr- 
lar ve yumurta koruyucu zardan gikarak spermle kar§ila§mak 
igin agiga gikar. 

Fallop tiipiiniin yapmi§ oldugu bu hareketlerin zamanlamasi 
gok onemlidir. (^iinkii hem sperm hem de yumurta hiicresinin 
canli kalabilecegi belirli bir sure vardir. Bu sure dolmadan sperm 
hiicrelerinin yumurta hiicresine ula§masi saglanmahdir. Fallop 
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36. saat 2 hucre 
asamasi 



4. gun 64 hucre 
asamasi 




5-6. giin blastosit 
olusur. 




olgunlasan folikulun yumurtahktan ciki§ am 




yumurta hiicresi hareket halinde 



tiipii bu zaman ayarlamasmi 
nasil yapmaktadir? Kendisine 
ait olmayan bu hiicrelerin ne 
kadar canli kalabilecegini nere- 
den bilmektedir? §iiphesiz bir- 
kag santimetrekarelik bir et 
pargasmm bu i§lemleri gergek- 
le§tirecek bilgiye ve beceriye 
sahip olmasi miimkiin degildir. 
Her hiicre ve doku gibi fallop 
tiipii de ger<jekle§tirdigi i§lem- 
leri sadece alemleri yaratan 
Allah'm kendisine ilhamiyla 
yapmaktadir. Bu yiizden higbir 
kan§iklik ve aksaklik gikma- 
dan bu zor gorevi kolayca yeri- 
ne getirmektedir. Boylece yu- 
murta hiicresi yok olmadan 
once, yani en fazla 24 saat igin- 
de dollenebilme imkani bulur. 




fallop tiipii yumurtayi almaya hazirlaniyor 



fallop tiipiiniin yumurtayi ahs am 
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Yumurtahktan birakilan yumurta, olaganustii bir zaman ayarlamasiyla fallop tupu tarafindan ya- 
kalanir. Fallop tupiindeki milyonlarca tiiyciigiin hareketi, spermlerin yumurtaya ulasmasinda 
onemli rol oynar. 

Buradaki zamanlama onemlidir. Cunkii iireme hiicrelerinin viicut icinde belli bir yasama siireleri 
vardir. Bir sure sonra her iki h lie re turu de oleceklerdir. Nitekim fallop tupiindeki islemler de 

spermlerin ve yumurta hiicresinin kisith olan yasa- 
ma siiresi icinde gerceklesir. Burada iizerinde dik- 
katle durulmasi ve unutulmamasi gereken cok 
onemli bir nokta vardir. 

Hiicrelerin, hiicrelerden olusan et parcalannin or- 
taklasa hareket etmesi, zaman ayarlamasi yapma- 
si, dusunmesi, bilingli hareket etmesi mumkiin de- 
gildir. insan bedenindeki butun hiicreler ve butun 
dokular Allah'm ilhamiyla hareket ederler. 




fallop tupiinde yumurta hiicresi 
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Sperm-Yumurta Bulu§masi Ger^eklefiyor 

Pek gok i§lemden gegen ve olgunla§an yumurta, fallop tiiplerine ati- 
lir. Bu sirada kendisini saran birgok hiicreyi de beraberinde ta§ir. Fallop 
tiiplerine ula§an sperm, yumurtayi dollemeden once "graniiloza" adi ve- 
rilen bu hiicreleri a§mak zorundadir. Daha sonra da yumurtayi saran ka- 
lin ortiiyii delmesi gerekmektedir. 

Sperm bu engelleri nasil a§acaktir? 

I§te bu noktada spermde bir tasanm oldugu ve bu tasarimm miikem- 
melligi bir kez daha ortaya gikmaktadir. Spermin, daha once soziinii etti- 
gimiz "akrozom" denilen boliimiinde depolanmi§ olan enzimler hiyaluro- 
nidaz ve proteolitik enzimlerdir. Yumurtanm destek dokusunu (graniilo- 
za hiicrelerini) birarada tutan hiicre birle§tiricilerinde ise hiyaliirinik asit 
bulunur. I§te hiyaluronidaz enzimi bu asidin yapismi bozar ve bu §ekilde 
yumurtayi gevreleyen hiicreler arasmda sperme adeta bir yol agar. Prote- 
olitik enzimlerse yumurtaya bagh dokulardaki proteinlerin sindirilmesini 
saglar. Bu iki enzimin yardimiyla sperm yumurtaya ulagir. 18 

Peki yumurtadan 50k uzak bir yerde, erkek bedeninde iiretilen 
spermlerin sahip oldugu enzimler, nasil olup da tarn yumurtanm yapisi- 
m etkileyecek maddelerden olu§maktadir? Bu maddelerin formiiliinii 
kim bulmu§tur? Mikroskobik varhklar olan spermlerin, yumurtayi dolle- 
yebilmeleri iqin en gereken yerlerine, yani bag bolgelerine bu enzimleri 
kim yerle§tirmi§tir? 

Bunlari yapan spermin kendisi degildir. Spermin hiyaliirinik asidin 
varligmdan ve bu asidin hiicreler iizerindeki etkisinden haberdar olmasi 
ve hiyaluronidaz adh enzimin bu asidin etkisini ortadan kaldiracagmi bil- 
mesi imkansizdir. Ustelik enzimin formiiliinii bilmek yeterli degildir. Bu- 
nun insan viicudunda iiretilmesini saglamak da gerekmektedir. Spermin 
bu enzimi insan viicudunda iiretecek sistemi kendi kendine olu§turmasi 
da elbette ki imkansizdir. Ornegin tip veya kimya egitimi almami§ her- 
hangi bir insana "hiyaliirinik asif'in yapismi bozan enzimin ismini sorsa- 
niz veya bu enzimin yapi formiiliinii gizmesini isteseniz size cevap vere- 
meyecegi agiktir. Ama sperm hiicresi, §uur sahibi bir insanm yapamaya- 
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Sizin tlahimz yalmzca Allah 'tir ki, 
O'nun di§mda llah yoktur. O, Him 

balcimmdan hergeyi ku§atmi§tir. 
WkA v (Taha Surest, 98) 
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Spermler tarafmdan sanlmi§ 
bir yumurta hucresi. 
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cagi i§leri yapmakta, bilemeyece- 
gi kimya formiillerine vakif §ekil- 
de kendi iginde amacma ula§ma- 
sini saglayacak maddeler bulun- 
durmaktadir. Ku§kusuz bunu 
spermin yaptigmi soylemek akil 
ve mantikla tamamen geli§mektir. 
Akil ve mantik di§i varsayimlar 
bir kenara birakilarak dii§iinuldu- 
giinde, spermde yumurtanm ya- 
pismi etkileyecek enzimlerin bu- 
lunmasinin ba§li ba§ma bir yarati- 
li§ delili oldugu goriilecektir. Bu 
kusursuz uyum higbir gekilde 
rastlantilarla agiklanamaz. Sperm- 
lerin, kendisinden tamamen farkli 
bir ortamda bulunan ba§ka bir 
hiicrenin kimyasal yapismdan ha- 
berdar olmasi, bu kimyasallan na- 
sil etkileyecegini analiz etmesi, 
sonra da bu analiz sonuglarma go- 
re gerekli kimyasallan olu§turma- 
si ancak ve ancak iistiin bir akil 
sahibi Yaraticimn, spermi bu ozel- 
liklerle birlikte yaratmi§ olmasiyla 
agiklanabilir. 

Spermin yapismdaki bu ku- 
sursuz tasanm, insanm her§eyiy- 
le bir biitiin olarak Allah tarafm- 
dan yaratildigmm 50k agik delil- 
lerinden bir tanesidir. 



ilk kutuplu yapi 

kutuplu 
yapinin ikinci 
bolunmesi 



birincil oosit 
boliiniir 




kutuplu 
yapi 



If 

yumurtaj 



zigot 
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ikincil oosit fallop 
tupiine girer 



sperm 

rahim kanali 
sperm cekirdegi 

dollenme oositin 
formunu degistirir 



ikinci mayoz 
boliinme 

dollenmeden sonra 
oosit gelisir. Sper- 
min cekirdegi yu- 
murtanm cekirdegiy- 
le birlesir ve zigotu 
olusturmaya baslar 

fetusa doniisecek 
olan zigot 



Yukandaki sematik anlatimda yumurta hucresinin 
olusum asamalan ve yumurtanin spermle karsila- 
sarak dollenme olayinin gerceklesmesi goruliiyor. 
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Yumurtanin Fallop Tupundeki Yolculugu 














Olgunlasmis yumurtanin, yumurtahktan disari birakilmasina az bir zaman kala fallop tiipu 
isimli bir organ, bu yumurtayi yakalayabilmek igin harekete gecer. Hassas dokunuslarla yu- 
murtahgin iizerinde yumurta hucresini bulmaya cahsir. (1-2) Cunkii olgunlasmis yumurtanin 
dollenebilmesi icin mutlaka fallop tupuniin icine girmesi gerekir. Sonunda fallop tiipu olgun- 
lasan yumurtayi bulur ve icine ceker. Artik yumurta hiicresinin yolculugu baslamistir. (3) Yu- 
murta dollenebilmek ve anne rahmine ulasabilmek igin fallop tiipu boyunca uzun bir yol kat 
etmek zorundadir. Nitekim fallop tupuniin icinde bulunan milyarlarca hiicre yumurtayi rahme 
ulastirmakla gorevlendirilmistir. Bu hiicreler yiizeylerinde bulunan silya isimli tiiyciikleri ayni 
yone dogru hareket ettirirler. Boylece adeta elden ele cok kiymetli bir yiikii tasir gibi, yumur- 
ta hucresini gitmesi gereken yone dogru ilerletirler. Yumurta, kendisini arayan spermlerle kar- 
silasir. (4) Spermlerden yalnizca bir tanesi yumurtaya girmeyi basaracaktir. (5) Dollenmis yu- 
murta fallop tupundeki tiiyciiklerin yardimiyla anne rahmine dogru ilerler. (6) Her hiicre iizeri- 
ne diisen gorevi eksizsiz yerine getirir, cunkii Allah'm yaratisi kusursuzdur. 
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Sperm Yoluna Devam Ediyor 

Sperm yumurtanm di§ tabakasma ula§tigmda, spermin di§ zan, bu- 
rada kendisini taniyan ozel bir alici protein ile baglamr. Bu baglanma ile 
birlikte spermin koruyucu kilifmm (akrozomun) zan erir. Ayni zamanda 
yumurtanm zan da, spermleri kendisine gekmek iqin gerekli bir madde 
olan "fertilizin" maddesini salgilamaktadir. Bu molekiil spermlerin hare- 
ket yetenegini artirarak, onlarm yumurta zan ile kolay tepkimeye girme- 
sini saglar. Fertilizin maddesi aynca spermin ba§ kismmda bulunan akro- 
zomun etkinligini de artirir. 

Spermin yumurta zarma degmesi ile birlikte yeni maddeler devreye 
girer ve yeni i§lemler gergekle§ir. Yumurtaya degen sperm "anti fertilizin" 
denilen bir madde salgilayarak, yumurtanm salgiladigi fertilizin madde- 
sini etkisiz hale getirir. Boylece yumurtaya ilk ulagan sperm, diger sperm- 
lerin yumurtaya geli§ini durduracaktir. 

Yumurta hiicresini saran zar, sperm hiicresinin igeriye girmesinden 
yakla§ik 2 saniye sonra kendisini yenilemeye ba§lar. Ve asla ikinci bir 
sperm hiicresinin igeriye girmesine izin vermez. Yapilan deneylerde bu 
zarm ortadan kaldinlmasi ile birlikte birgok spermin yumurta igine girdi- 
gi gozlenmi§tir. Bu nedenle dollenme zarinin gok hizh olu§masi gerekir. 
Dollenme zarinin olugumundan sonra ise artik higbir sperm yumurtaya 
giremez. Bu haliyle yumurta hiicresini giivenlikli bir binaya benzetmek 
miimkiindur. (^iinkii yumurta hiicresinin di§ zan adeta igeride gok onem- 
li bilgiler olan bir binanm giivenlik kontrol sistemi gibi hareket ederek 
hiicrenin igine gegit vermemektedir. 

Spermin yumurta zarma degdigi yerde once bir gikmti meydana ge- 
lir. Ve once spermin ba§ kismi yumurtanm en di§ tabakasma girer. Sonra- 
ki 30 dakika igerisinde spermle yumurta tarn olarak birle§irler. Biitiin bu 
i§lemlerin sonucunda spermin iginde ta§idigi genetik bilgi yumurtaya ak- 
tanlmi§ olur. 19 

Ancak burada onemli bir nokta vardir: Eger yumurtanm ve spermin 
salgiladiklan enzimler birbiriyle uyu§abilirse tutunma gergekle§ir. Aksi 
halde tutunmalan miimkiin degildir. Bunun nedeni §udur: Her canh tii- 
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Buyiik resimde spermler tarafindan sanlmis bir yumurta hiicresi, sagdaki resimlerde ise 
gesitli sperm hiicreleri gorulmektedir. Sperm, yumurtanin yapisini birebir etkileyecek ozel- 
liklere sahiptir. Bu ozelliklerden tek bir tanesi, ornegin yumurtanin butiin korunma meka- 
nizmalanni delerek spermin igeri girmesini saglayacak enzimlerin varhgi dahi bash basina 
bir yaratihs delilidir. Spermler sahip olduklan butiin ozellikleriyle birlikte Allah tarafindan 
bir anda yaratilmislardir. 

riiniin yumurtasi kendine ozgii kimyasal bile§imi olan bir fertilizin mad- 
desini salgilar. Bu, farkli tiire ait -ornegin insan di§mdaki canlilara ait- 
sperm hiicrelerinin yumurta hiicresine yakla§masmi onlemek, tiiriin deje- 
nere olmasma engel olmak igin almmi§ bir onlemdir. Boylece farkli tiirle- 
re -ornegin bir kedi ile bir ata veya bir insan ile ba§ka bir canliya- ait 
sperm ve yumurta hiicrelerinin birle§meleri engellenmi§ olur. 20 

Enzimlerin yamsira spermle yumurtanin elektrik yiikii de dollenme- 
de etkilidir. Yumurta her zaman igin eksi elektrik yiikiine sahiptir. Sperm- 
lerin her biri ise arti elektrik yiikiiyle doludur. Zit yiikler birbirini gektigi 
igin yumurta da turn spermleri kendine dogru geker. Ancak yumurtanin 
igine girebilen ilk spermle birlikte elektrik yiikii anmda degi§ir. Yumurta 
da artik spermler gibi arti elektrik yiikiine sahiptir. Ayni yiikler birbirini 
ittigi igin birle§me anmdan itibaren yumurta turn spermleri itmeye baglar. 
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Dollenmenin Son A§amasinda 

Spermin yumurtanm igine girmesiyle birlikte kuyruk kismi kopar ve 
di§anda kalir. Bunu gorevini tamamlayan uzay mekiginin diinyaya do- 
nerken yakit tankmi birakmasma benzetebiliriz. Bilindigi gibi uzay me- 
kikleri kendilerini atmosferin digma ta§iyacak olan yakit tanklarmi gorev- 
leri bittikten sonra bo§luga birakirlar. C^iinku iglerindeki yakit bo§aldiktan 
sonra tanklar gereksiz bir agirlik yaparlar. Atmosferin di§ma gikigi kolay- 
la§tirmak igin bu tanklarm tarn gerektigi zamanda birakilmasi §arttir. Ay- 
m §ekilde spermler de kendilerine gerekli enerjiyi ve hareket kabiliyetini 
saglayan kuyruklarmi yumurtanm igine girmeye gali§irken birakirlar. 




Spermler yumurtaya ulastiklannda iclerinden yalnizca bir tanesi yumurtanm koruyucu 
kabugunu delmeyi basarir. (1) Spermin yumurtanm igine girmesiyle birlikte yumurtada 
cesitli degisiklikler olur ve yumurta diger spermlere kapanir. (2-3) Son asamada spermin 
kuyruk kismi koparak disanda kalir. (4) Dollenme gerceklesmistir. 
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Sperm yumurtaya girdigi anda kuyrugunu atar. Yukandaki resimlerde yumurtanin icine girme- 
yi basaran bir spermin kuyruk bolumunun kopmasi asama asama gorulmektedir. Bu islem cok 
gereklidir. Ciinkii yumurtanin icinde surekli hareket etmekte olan kuyruk bir sure sonra ona za- 
rar verecektir. Spermin kuyrugunu atmasi, uzaya gonderilen fiize ve uzay mekiklerinin, atmos- 
ferden ayrilirken artik ihtiyac duymayacaklan yakit tanklanni ve motorlanni birakmalanna ben- 
zer. Spermin boyle birseyi akletmesi, yumurtaya zarar vermeyecek en uygun zamanda kuyru- 
gunu kopanp atmasi kuskusuz son derece bilincli bir harekettir. Sperme bu bilincli davranisi 
yaptiran, spermin de yumurtanin da Yaraticisi olan Allah'tir. 

Dikkat edilirse, dollenmede olaganiistii derecede iyi hesaplanmig bir 
sistem i§lemektedir. Yumurtanin etrafmdaki eritici sivi spermin zirhmi 
yava§ yava§ delmekte, bu sirada da sperm yumurta kabuguna yakla§- 
maktadir. Zirh delindigi anda ortaya gikan enzimler ise, spermin yumur- 
ta kabugunu delip igeri girmesini saglamaktadir. Bu anda degi§en elekt- 
rik yiikii de, diger spermleri iterek, yeni meydana gelen yapiyi davetsiz 
misafirlerden korumaktadir. 
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Eger bu kadar iyi korunmu§ ve birbirine uyumlu olarak yaratilmi§ 
bir sistem olmasaydi, sperm-yumurta birle§mesi asla gergekle§emezdi. 

Eger yumurta hiicresinin salgiladigi yol gosterici sivi olmasaydi, 
spermlerin kendilerine gore oldukga uzakta bulunan yumurtaya ula§ma- 
lan miimkiin olmazdi. 

Eger spermlerin zirhi olmasaydi, onlar da diger mikroorganizmalar 
gibi yumurta sivisi tarafmdan eritilirlerdi. 

Eger bu zirhm altma yerle§tirilmi§ ozel eritici enzimler olmasaydi, 
bu kez de spermler yumurtaya kadar ula§malarma ragmen onun kabugu- 
nu delemez ve igine giremezlerdi. 

Eger yumurta ve spermlerin elektrik yiikleri zit degil de e§it olsaydi, 
o zaman yumurta spermleri iter ve higbir sperm yumurtaya yakla§amaz- 
di. 

Goriildugii gibi, tek bir yumurta ile spermin birle§mesinde dahi ola- 
ganiistii bir denge ve hesap bulunmaktadir. Dahasi bu hesap ve denge, 
sadece bir kez degil, insanligm ba§langicmdan bu yana diinya iizerinde 
ya§ami§ olan milyarlarca insan igin her seferinde bir kez daha gergekle§- 
mektedir. 

Tek bir a§amasmda dahi tesadiife asla yer vermeyen bu mucizevi i§- 
lemler, insanm Allah tarafmdan yaratildigmi 50k agik bir bigimde gozler 
online sermektedir: 

Goklerde ve yerde bulunanlar O f nundur; hepsi O f na f goniilden 

boyun egmi§ ! bulunuyorlar. Yaratmayi ba§latan, sonra onu iade 

edecek olan CVdur; bu O f na gore pek kolaydir. Goklerde ve yerde 

en yiice misal O f nundur. O, giicjlu ve iistiin olandir, hiikiim ve hik- 

met sahibidir. (Rum Suresi, 26-27) 
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Spermin bas kisminda koruyucu bir zirh vardir. (1-2) Bu zirhin altinda ikinci bir zirh ve bu 
ikinci zirhin altinda da spermin tasidigi kargo bulunmaktadir. (3-4) Bu zirh spermin icindeki 
degerli yiikii yani genetik bilgiyi cevresindeki zararli maddelerden koruyacaktir. Son derece 
saglam bir yapiya sahip olan bu koruyucu zirh gerekli oldugu anda kolaylikla acilacak bir ta- 
sanma da sahiptir. (5) Ornegin yumurtanin dollenmesi sirasinda spermin basmdaki bu ko- 
ruyucu zirh acilir ve icindeki parcalayici enzimler disanya birakilir. (6) Mikroskobik bir hiic- 
reye yerlestirilmis olan bu muhtesem tasanm Allah'm kusursuz yaratismm ornekler indendir. 



Bebegin Cinsiyetinin Belirlenmesi 




Yakm bir zamana kadar insanlar, bebegin 
cinsiyetinin anne hucreleri tarafmdan be- 
lirlendigini saniyorlardi. Ya da en azm- 
dan, anne ve babadan gelen hucrele- 
rin birlikte cinsiyet belirledikleri 
zannediliyordu. Ancak Kuran'da bu 
konuda farkli bir bilgi verilmi§ ve 
ayetlerde erkeklik ve di§iligin, "ra- 
hime dokulen meniden" yaratildigi 
bildirilmi§tir: 

Dogrusu, ^iftleri; erkek ve di§i- 
yi, yaratan O'dur. Bir damla sudan 
(dol yatagina) meni dokiildiigu za- 
man. (Necm Suresi, 45-46) 

Kuran'da verilen bu bilginin dogrulugu, genetik ve 
mikrobiyoloji bilimlerinin geli§mesiyle birlikte bilimsel olarak da tasdik edildi. 
Cinsiyetin tumuyle erkekten gelen sperm hucreleri tarafmdan belirlendigi, kadm- 
dan gelen yumurtanm ise bu i§te higbir rolunim olmadigi anla§ildi. 

Cinsiyet belirlenmesindeki etken, kromozomlardir. Insan yapismi belirleyen 46 
kromozomdan iki tanesi cinsiyet kromozomu olarak adlandinhr. Bu iki kromo- 
zom erkekte XY, kadmda ise XX olarak tanimlanir. Bunun sebebi soz konusu kro- 
mozomlarm bu harflere benzemesidir. Y kromozomu erkeklik, X kromozomu ise 
kadmlik genlerini ta§ir. Bir insanm olu§masi, erkek ve kadmda giftler halinde yer 
alan bu kromozomlarm birer tanesinin birle§mesi ile ba§lar. Kadmda yumurtlama 
sirasmda ikiye aynlan e§ey hiicresinin her iki pargasi da X kromozomu ta§ir. Oy- 
sa erkekte ikiye aynlan e§ey hiicresi, X ve Y kromozomlan igeren iki farkli sperm 
meydana getirir. Kadmda bulunan X kromozomu, eger erkekteki X kromozomu- 
nu igeren spermle birle§irse dogacak bebek kiz olacaktir. Eger Y kromozomu ige- 
ren spermle birle§irse, bu kez dogacak gocuk erkek olur. 

Yani dogacak gocugun cinsiyeti, erkekteki kromozomlardan hangisinin kadinin 
yumurtasiyla birle§ecegine baghdir. 

Ku§kusuz genetik bilimi ortaya gikmcaya dek, yani 20. yuzyila kadar bunlarm 
higbiri bilinmiyordu. Aksine pek gok kultiirde, dogacak gocugun cinsiyetinin ka- 
dm bedeni tarafmdan belirlendigi inanci yaygmdi. Hatta bu nedenle kiz gocuk 
doguran kadmlar kinanirdi. 

Oysa Kuran'da, genlerin ke§finden 13 yuzyil once, bu batil inam§i reddeden bir 
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(a) normal erkek kromozomlan 



babanin cinsiyet 
kromozomlan 
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disiler erkekler 



(b) cinsiyet belirlenmesi 



Yani dogacak cocugun 
cinsiyeti, erkekteki kro- 
mozomlardan hangisinin 
kadinin yumurtasiyla bir- 
lesecegine baghdir. in- 
san yapisini belirleyen 
23 gift, yani 46 kromo- 
zomdan iki tanesi cinsi- 
yet kromozomu olarak 
adlandinhr. Bu iki kromo- 
zom erkekte XY, kadinda 
ise XX olarak tanimlanir. 
Y kromozomu erkeklik, X 
kromozomu ise kadinhk 
genlerini tasir. Bir insa- 
nin olusmasi, erkek ve 
kadinda ciftler halinde 
yer alan bu kromozomla- 
nn birer tanesinin birles- 
mesi ile baslar. (yanda) 
Kadinda bulunan X kro- 
mozomu, eger erkekteki 
X kromozomunu iceren 
spermle birlesirse doga- 
cak bebek kiz olacaktir. 
Eger Y kromozomu ice- 
ren spermle birlesirse, 
bu kez dogacak cocuk 
erkek olur. 21 



bilgi verilmi§ ve cinsiyetin kokeninin kadin degil, erkekten gelen meni ol- 

dugu bildirilmi§tir. 
Kuran Alemlerin Rabbi olan Allah'in sozudur. Bu gibi bilimsel mucizeler 

de bunun kanitlanndandir. 

(Bu Kur'an,) Ayetlerini, iyiden iyiye du§unsiinler ve temiz akil sa- 
hipleri ogiit alsinlar diye sana indirdigimiz miibarek bir kitaphr. 
(Sad Suresi, 29) 
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Onlar, Allah 'm kadrini hakkiyla takdir 

edemediler. §iiphesiz Allah, gtig 

sahibidir, azizdir. (Hac Surest, 74) 
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Doniif iim Bafhyor: Bebegin Rahimdeki \lq Evresi 

Bu boliime kadar anlatilanlarda da goriildiigu gibi yumurtanm ve 
spermin olu§umlan sirasmda ve bulugmalarma kadar gegen siire iginde 
ya§anan her bir ayrmti ba§li ba§ma birer mucizedir. Bu iki hiicrenin bir- 
le§mesinden sonra meydana gelen degigimler, kadinin bedeninde yapilan 
son derece kapsamli hazirliklar ise, bizi ba§ka mucizevi olaylarla kar§ila§- 
tiracaktir. 

Sperm tarafmdan dollenen yumurta giinler, hatta saatler gegtikge bo- 
liiniir ve gok biiyiik bir hizla biiyiir. Bebegin anne karnmda gergeklegen 
bu embriyolojik geli§iminin iiq farkli evrede gergekle§tigi bugiin bilin- 
mektedir. Ancak uzun yillar siiren aragtirmalar neticesinde, giiniimuz 
teknolojisi ile ula§abildigimiz bu bilgi bundan 1400 yil once Kuran'da ha- 
ber verilmi§tir. Bu bilimsel gergek bir ayette §6yle bildirilmektedir: 

... Sizi annelerinizin kannlannda, ii^ karanhk i^inde, bir yaratih§- 
tan sonra (bir ba§ka) yaratih§a (d6nii§tiirup) yaratmaktadir. I§te 
Rabbiniz olan Allah budur, miilk CVnundur. CVndan ba§ka Ilah 
yoktur. Buna ragmen nasil ^evriliyorsunuz? (Ziimer Suresi, 6) 
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Dikkat edilirse, ayette, insa- 

nin anne karnmda, birinden di- 

gerine farkhla§an iiq ayn evrede 

meydana geldigine dikkat gekil- 

mektedir. Gergekten de bugiin mo- 
dern biyoloji, bebegin anne karnm- 

daki embriyolojik geli§iminin tarn 

ayette bildirildigi gibi iiq farkli 

devrede gergekle§tigini ortaya 

koymu§tur. Bugiin tip fakiilte- 

lerinde ders kitabi olarak okutu- 

lan biitiin embriyoloji kitaplarmda 

bu konu en temel bilgiler arasmda yer alir. 6r- 

negin, embriyoloji hakkmda temel ba§vuru kitaplarmdan biri olan Ba- 
sic Human Embryology isimli kaynakta bu gergek §6yle ifade edilmekte- 

dir: 

"Rahimdeki hayat 3 EVREDEN olu§ur; pre-embriyonik (ilk 2.5 haf- 
ta), embriyonik (8. haftanm sonuna kadar) ve fetal (8. haftadan do- 
guma kadar)." 
Bu evreler bebegin farkli geli§im a§amalarmi igerir. Bu iiq geli§im saf- 

hasinin belli ba§li ozellikleri kisaca §6yledir: 

- Pre-embriyonik evre: 

Bu ilk evrede zigot (yeni dollenmi§ hiicre) boliinerek gogalir. Ilk iiq 
hafta iginde bir hiicre kitlesi haline geldikten sonra kendini rahim duva- 
rina gomer. Hiicreler gogalmaya devam ederken 3 tabaka halinde organi- 
ze olurlar. 

- Embriyonik evre: 

Ikinci evre toplam 5.5 hafta surer ve bu sure boyunca canh, "embri- 
yo" olarak adlandinhr. Bu evrede hiicre tabakalarmdan bedenin temel or- 
gan ve sistemleri ortaya gikar. 

- Fetal evre: 

Gebeligin 3. donemine girildiginde ise embriyo artik "fetus" diye ad- 
landinhr. Bu donem gebeligin sekizinci haftasmdan itibaren ba§lar ve do- 
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guma dek surer. Bir onceki donemden ayirt edici ozelligi fetusun yiizii, el- 
leri ve ayaklanyla belirgin, insan di§ goriiniimiine sahip bir canli olmasi- 
dir. Donemin ba§mda 3 cm. boyunda olan fetusun turn organlan ortaya 
gikmi§tir. Bu donem 30 hafta kadar surer ve geli§me dogum haftasma ka- 
dar devam eder. 

Burada kisaca ozetledigimiz bu a§amalan ve her a§amada gergekle- 
§en mucizevi olaylan, ilerleyen sayfalarda daha detayli olarak anlataca- 
giz. 

Ilk Hiicre (^ogalmaya Bafhyor 

Sperm ve yumurtanm birle§mesiyle olu§an 46 kromozomlu hiicre, 
yaklagik 9 ay sonra diinyaya gozlerini agacak olan yeni insanm ilk hiicre- 
sidir. Turn viicudun planini iginde barmdiran bu ilk ve tek hiicreye "zigot" 
adi verilir. 

Ilk hiicrenin boliinmesi spermle yumurtanm birle§mesinden 24 saat 
sonra gergekle§ir. Yeni olu§an bu iki hiicre de birbirinin aynidir. Bu olay- 
la birlikte ya§amm anne karnmda siirecek olan 9 ayhk doneminin ilk gii- 
nii ba§lami§ olur. Artik anne rahminde tek degil iki hiicre vardir. Daha 
sonra bu rakam 4'e ula§ir ve bu boliinme katlanarak boylece siirer gider. 22 

Zigotun biiyiimii§ haline "embriyo" adi verilir. Fallop borusu iginde- 
ki embriyo bir yandan siirekli boliinerek biiyiimeye devam ederken, bir 
yandan da sonraki 9 aymi gegirecegi yere dogru ilerler. Bu yer, anne rah- 
midir. 

Bu donemde rahimde de gerekli hazirhklar yapihr. Rahime kan hii- 
cum ederek ding tutulmasi saglamr. Onceki boliimde soz ettigimiz gibi 
yumurtahkta bulunan korpus luteumun (sari cisim) salgisi artar ve viicut 
hamileligin ba§ladigmdan haberdar edilir. Bu arada rahme dogru yiizer 
§ekilde ilerleyen bir hiicre yigmi konumundaki zigot da, "ben buradayim" 
mesaji igeren biyokimyasal bir sinyal gondermeye ba§lar. Bu mesajlar, ce- 
nin igin gerekli olan tuzlan, demir, kan ve vitaminleri temin etmesi igin 
annenin viicudunu hazirhkh hale getirir. Aym zamanda zigotun salgiladi- 
gi biyokimyasal mesaj (hCG hormonu) annenin yumurtahgma ula§arak 

ADNAN OKTAR 



79 



sperm 
hiicresi 



3) yumurtayi 
yakalayan fallop 



\ 




1) yumurtai 
olgunlasm 
evreleri 



1) Her ay yumurtahklardan bir yumurta birakihr. 2) Olgunlasan yumurta kendisini saran ki- 
hfindan patlayarak cikar. 3) Yumurta fallop tiipii tarafindan yakalanir ve yumurtanin sperm 
tarafindan dollenme ihtimali olusur. 4) Spermlerden bir tanesi yumurtanin zanni delmeyi 
basarir ve yumurtayi doller. 5) Dollenen hiicreler boliinmeye ve cogalmaya baslarlar. Bir 
yandan da gruplanmaktadirlar. 6) Bu asamada blastosit denilen hiicre kiimesi olusur. Hiic- 
relerin degismesi ve viicut dokulanni, organlanni olusturmasmdaki ilk asamadir bu. 
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7) dollenmis 
hue re to pi u I 
rahme giriyor 






6) hucrelerin boliin- 
mesinden sonra 
bos bir blastosit 
olusur ve hucre 
farkhlasmasi baslar 
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12. hafta 
embriyo 



9) rahim duvanna gomiilen 
hucre toplulugu 






8) rahme giren hiicre 
toplulugu kihfini cikanp, 
rahim duvanna yapismak 
icin hazirhk yapar 
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embriyo 



10) embriyonal done- 
min bitiminde bebek 
insan gorunumunii 
kazanir 







7) Dollenmis yumurta fallop tupuniin de yardimiyla rahme kadar gelir. 8)Rahim duvanna 
yapismak icin hazirlanmaya baslar. Bu is icin tasarlanmis ozel hiicreler sayesinde rahim 
duvanna tutunur. 9) Eger yumurta rahim duvanna basanyla yapisirsa embriyo koruyucu 
ve besleyici bir ortama kavusarak buyiimeye baslar. 10) Resimde cesitli asamalan goriilen 
embriyonal donemin bitiminde, yani sekizinci haftanin sonunda, 2.5-3 cm. boyutlannda 
minyatiir bir insan ortaya cikmistir. Butun bu asamalar insanin yaratilmis oldugunun acik 
kanitlandir. Dusiinen her insan icin kendi yaratihsinda ibretler vardir. 
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burada bir ba§ka hormonun daha salgilan- 
masi i§lemini ba§latir ve bu da annenin 
bedeninde yeni bir yumurtlama (menst- 
rual) doneminin ba§lamasmi engelleyi- 
ci bir etki olugturur. 23 

Heniiz birkag hiicreden olu§an zi- 
gotun nerede oldugunu fark edip, bun- 
dan sonra devam edecek 9 aylik siireg ile 
ilgili hemen sinyal yollamasi olaganiistii 
bir durumdur. Zigot bu mesaji kime yollaya- 
cagmi nereden bilmektedir? Bu mesaji alan diger 
organeller bunun hayatlarmda hig kar§ila§ma- 
diklan mikroskobik bir et pargasmdan gel- 
digini nasil anlamakta, ve ona yardimci 
olmak igin ya§ayabilecegi bir ortam ha- 
zirlamaya ba§lamaktadirlar? Zigotun 
salgiladigi hormon sonugta molekiil- 
lerden olu§maktadir. Oyleyse bu mo- 
lekiillerin ula§tigi yerdeki hiicreler, bu 
molekiillerin oraya ne amagla ulagtigmi, 
ne demek istedigini" nasil anlamaktadir? 



Yumurta hiicresi spermle bir- 
lestikten sonra bolunmeye 
baslar. ilk bolunmede iki hiicre 
olusur, bu iki hiicrenin de ken- 
di iclerinde bolunmesi ile 90k 
kisa bir sure icinde bir hiicre- 
ler yumagi olusur. Bu yumagin 
gecirdigi evreler sonucunda 
be beg in hayati yapilan olusur. 
Bebek anne karninda gecirdigi 
donemin ardindan dis diinyaya 
her yonden hazir hale gelir. 
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Bir insana bildigi dilde bir mesaj ula§tmldi- 
gmda bunu okuyup anlamasi ve anladik 
lanna gore bir karar almasi miimkiin- 
diir. Ama burada soz konusu olan me- 
saj birtakim molekiillerden olu§an bir 
hormon, mesaji gonderen bir hiicre top- 
lulugu, mesaji alan da ondan biraz daha 
biiyiik bir hiicre toplulugudur. §uurlu bir 
insanm okudugunu anlamasi gibi, hiicrele- 
rin de gelen mesajlan (hormonlar) okuyup an- 
lamasi ku§kusuz biiyiik bir mucizedir. 

Aynca bu zigot biiyiime esnasmda han 
gi maddelere ihtiyaci olacagmi nereden 
bilmektedir? 

Ornegin kendinizi dii§iiniin. Vii- 
cudunuzun giiq kazanmasi igin hangi 
yiyecekleri yemeniz gerektigini, hangi 
minerallerden almaniz gerektigini an- 
cak bu konuda yapilan bilimsel gah§ma- 
lari okuyarak ogrenebilirsiniz. Potasyu 
mun, fosforun, kalsiyumun viicudunuza na 




Kalp, sinirler, omurga, damar- 

lar, akcigerler, dialer, kemikler, 

tat alma duyusu... Biitun bu ha- 

yati organlar embriyonun anne 

karninda gecirdigi evrelerde 

olusur. Ornegin uciincu ayin 

sonunda embriyonun cinsiyeti 

belirir. Beynin parcalan olusur. 

Sekizinci ayin sonunda bebe- 

gin viicudunun hemen hemen 

biitun bdliimleri sekillenmistir. 
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sil bir etkisi oldugunu, hangi besinlerden bunlan elde edebileceginizi, 
bunlardan hangi oranlarda ve ne zamanlar almaniz gerektigini ilgili uz- 
manlara dam§madan ogrenemezsiniz. Siz dii§iinebilen, akledebilen, gore- 
bilen, konu§abilen ve duyabilen bir ki§i olarak ancak bu yardimcilara ba§- 
vurarak sonug alabilirken, 50k kiigiik bir hiicre yigmi nelere ihtiyaci oldu- 
gunu, bunlarm hazir bulunmayip iiretilmesi gerektigini, bunlan kimlerin 
iiretebilecegini, ancak bu iiretimin ba§lamasi igin bir sinyal yollamasi ge- 
rektigini bilmektedir. Ustelik viicut iginde daha birkag giinliik gegmi§i ol- 
masina ragmen kimyasal bir bilgi yollamayi bilmektedir. Viicudun diger 
organlarmm bu kimyasal bilgiyi anlayabilecegini de hesaba katmaktadir. 
Elbette bu olaganiistii bilgileri bir hiicre yigmmm bildigini ve bu bil- 
gilerden yola gikarak bir planlama yaptigmi soylemek miimkiin degildir. 
Bu hiicre yiginma tiim mucizevi i§lemleri yaptiran, onu bu yeteneklerle 
hazir §ekilde yaratan iistiin bir giig vardir. Bu giiciin sahibi goklerin ve ye- 
rin tek hakimi olan Allah'tir. Allah, gozle goriilmeyen, §uursuz canhlara 
insan akhnin alamayacagi kadar miikemmel ve kompleks i§ler ilham ede- 
rek bizlere sonsuz kudretinin delillerini gostermektedir. 



Hiicre Kumesi 
Hareket Ediyor 

Kendisi igin hazirlanan bu gii- 
venli yere dogru ilerleyen zigot da 
giinden giine boliinerek gogalmaya 
devam eder. Her 30 saatte bir boliin- 
me gergekle§ir. 2, 4, 8, 16 olarak boliinen 
hiicreler bir siire sonra kiigiik bir hiicreler 
kumesi olu§turarak, yakmlarmda dola§an ba- 
§anh olamami§ sperm hiicreleri ile birlikte fal- 
lop tiipiinden rahme dogru yava§ga yol ahr. 

Fallop tiipii kanalmda olup bitenler ise, bii- 
yiitiilerek incelendiginde ortaya gikan goriintii 
sanki bir okyanus dibini seyretmek gibidir. Bu 
hiicre kumesi (zigot) yolculuguna fallop tiipiinde 




Cogalan hiicrelerin olusturdu- 
gu kumenin di§ goriinumu bir 
et parcasi seklindedir. 
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meydana gelen dalgalanmalar sayesinde devam edebilir. Spermi yumur- 
taya dogru iterek dollenmenin gergeklegmesini saglayan dalgalanma ha- 
reketi, bu kez yumurtayi rahme ta§ir. Fallop tiipiindeki hiicreler yiizeyle- 
rinde bulunan silya isimli tiiyciikleri ayni yone dogru hareket ettirirler. 
Boylece adeta qok kiymetli bir yiikii tagir gibi, yumurta hiicresini gitmesi 
gereken yone dogru ta§irlar. 

Burada i§levi olan tiim pargalar ortak bir yerden emir aliyormu§ gi- 
bi bir anda ayni amag igin galigmaya ba§larlar. Bu oyle bir emirdir ki vii- 
cudun pek gok farkli boliimii tarafmdan anmda idrak edilir ve uygulama- 
ya konur. 




Fallop tiipiindeki hareketlilik incelendiginde ilk anda bir okyanus dibi seyrediliyormu§ hissi 
olusur. (kucuk resim) Fallop tiipiindeki tiiyciikler (iistte) bir dalgalanma hareketi yaparak yu- 
murtanin rahme dogru hareket etmesine yardimci olurlar. 



ADNAN OKTAR 
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Hiicre toplulugu fallop tiipiindeyken birgok boliinme a§amalan gegi- 
rir. Ve yakla§ik 100 hiicreli bir kiime olarak rahme girer. Ancak biitiin bu 
boliinme i§lemlerinin gergekle§mesi igin hiicrelerin beslenmesi gerekmek- 
tedir. Insanm yaratih§ mucizesinin onemli bir detayi olarak bu ihtiyag da 
dii§iiniilmii§tiir. Allah, fallop tiiplerini zigotun bu ihtiyaglarmi kar§ilaya- 
cak bir yapiya sahip olarak yaratmi§tir. Bu bekleme siiresi iginde fallop 
tiiplerinin iq yiizeyini olu§turan tiiyciik hiicreleri "sekretuvar" denilen hiic- 
relere donii§iir. Bu hiicrelerin ozelligi bir uyan kar§ismda cevap olarak or- 
ganik molekiiller, iyonlar ve su salgilamalandir. I§te bu sivilar fallop tiip- 
lerindeki hiicre toplulugunun (zigot) beslenmesini saglayacaktir. 24 

Buraya kadar "... rahim geni§leyerek zigotu korumaya ahr. Fallop 
tiipleri hiicreleri beslemek igin gereken i§lemleri yapar..." benzeri ciimle- 
lerle bir hiicre kiimesi olan zigotu koruma altma alan, onun beslenmesini 
saglamak igin gereken hazirhklan yapan ve bu hiicreleri rahat ettirmeye 
gah§an organlardan, dokulardan bahsettik. Unutulmamahdir ki, bu or- 
ganlari ve dokulan olu§turan da hiicrelerdir. Peki hiicreler nasil olup da 
ba§ka hiicrelerin ihtiyaglarmdan haberdar olmakta ve tarn gereken za- 
manda, gereken degi§imleri gegirerek embriyoyu beslemekte ve koru- 
maktadirlar? 

Bu soru dii§iiniildiigiinde akla gelen ilk cevap, hiicrelerin onlari 
kontrol eden, diizenleyen bir akil tarafmdan yonetildikleri olacaktir. Hig 
kimsenin aklma "hiicreler bir giin kendilerine isabet eden bir tesadiifle de- 
gi§iklik gegirmeye ba§lami§lar ve sonra nasil olduysa olmu§ bu hiicreler 
zigot igin gerekli besini iireten hiicreler haline gelmi§lerdir, sonra da bii- 
tiin kadmlarda bu mucizevi olay boylece siiriip gitmi§tir" gibi masalsi an- 
latimlar gelmeyecektir. Boyle bir iddiada bulunan ki§inin mantik orgii- 
siinden §iiphe edilecegi agiktir. Rahmin zigotu kar§ilamak igin yaptigi ha- 
zirhklar da, fallop tiiplerinin zigotu besleyecek ozelliklere sahip olmasi da 
ancak ve ancak Allah'm bilgisi dahilinde gergekle§en i§lemlerdir. Tiim 
bunlar Allah'm, yarattigi canhlar iizerindeki §efkatinin, merhametinin ve 
kusursuz yaratigimn birer tecellisidir. 
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Embriyo Igin Yaratilmi§ En 
Giivenli Yen Anne Rahmi 

Rahim kaslardan yapilmi§ saglam bir duvara sahip 
igi bo§ bir organdir ve hacmi 50 gramdan fazla degildir. 
Yapilan bu hazirliklara ragmen bu biiyiikliik bir bebegin 
biiyiimesi igin elbette ki yeterli degildir. Bunun igin rahmin 
yapismm da degi§mesi gerekir. Bu yiizden hamilelik boyunca 
rahmin hacmi giderek artar ve hamileligin sonunda hacmi 1100 
grama kadar ulagir. Rahim bu ozelligi sayesinde, kadinin dollenmi§ yu- 
murtasmm iginde biiyiiyiip geli§mesi, ve tarn bir insan §eklinde di§an 51k- 
masi iqin en uygun yer halini ahr. Bundan ba§ka kadinin legen kemigi 
bo§lugunun tarn ortasmda bulunmasi da dollenmi§ yumurta iqin bir sigi- 
nak gorevi goriir ve geli§imi boyunca bebegi korur. 25 

Allah Kuran'da anne rahminin koruyucu ozelligini bildirmekte ve 
insanlar iizerindeki rahmetini bir kez daha hatirlatmaktadir: 

Andolsun, biz insani, siizme bir cjamurdan yarattik. Sonra onu bir 

su damlasi olarak, savunmasi saglam bir karar yerine yerle§tirdik. 

(Miiminun Suresi, 12-13) 
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Zigotun Rahme Tutunmasi 

Hiicre kiimesi hamileligin saghkh bir 
§ekilde devam edebilmesi igin uygun bir ye- 
re yerlegmelidir. Oyle bir yer segilmelidir ki, 
bu yer hem korunakli hem de dokuz ay son- 
ra dogumun gergekle§ebilecegi niteliklerde 
bir yer olmahdir. Aynca bu yerle§me yeri be- 
bege besin saglayacak olan annenin kan da- 
marlarma yakm bir yerde de olmahdir. Bu i§ 
igin en uygun yer elbette ki rahim duvandir. 

I§te fallop tiipiinden rahme dogru iler- 
leyen zigot da, bunun bilincinde bir gekilde 
hareket eder. 3-4 gun boyunca iginde bulun- 
dugu fallop tiipiinun herhangi bir noktasm- 
da durup bur ay a tutunmaya gah§maz. Rah- 
me ula§madan tutundugu herhangi bir nok- 
tanm, varhgmi devam ettirmesine izin ver- 
meyecegini bilir. Rahme kadar ilerler; bura- 
da rahmin duvarlarmda kan damarlarmm 
yogun oldugu bir bolgeyi bulur ve buraya 
tutunur. Topraga atilan tohumlarm bir yan- 
dan filizlenip bir yandan da kok salmalan gi- 
bi, zigot da bir yandan biiyiimesini devam 
ettirir, bir yandan da besin saglayacagi doku- 
nun derinlerine dogru ilerleyerek kendisine 
yeni besin kanallan iiretir. 

Burada onemli bir noktaya dikkat ^ekmek- 
te yarar vardir. Zigotun kendisi i^in en uygun ye- 
ri se^ebilmesi ba§li ba§ma bir mucizedir. Begin- 
ning of Life kitabmm yazan G. Flanagan bu olay- 
daki olaganiistiilugu §6yle vurgulamaktadir: 
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De ki: "O, her§eyin Rabbi iken, ben Allah 1 tan ba§ka bir 

Rab mi arayayim? Hiqbir neiis, kendisinden ba§kasmm 

aleyhine (giinah) kazanmaz. Giinahkar olan bir bagkasmm 

giinah yiikiinii ta§imaz. Sonunda ddnu§iiniiz Rabbinizedir. 

O, size hakkmda anlagmazliga du§tiigunuz §eyleri haber 

verecektir." (En'am Suresi, 164) 



1 
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"Bir hiicre yigmi nasil olur da boyle hayret verecek derecede "ileri go- 

ruglii" bir segim yapabilir?" 26 

Flanagan'm dikkat gektigi bu nokta 50k onemlidir. Bu onemi agikla- 
mak agismdan oncelikle §6yle bir ornek verelim. Yeni yiiriimeye ba§layan 
bir bebegi daha once hig gormedigi, kendisinden milyonlarca kat daha 
biiyuk bir binaya koydugunuzu dii§unun. Ve bu binanm iginde kendisi 
igin en uygun ortamm bulundugu odayi bulmasmi bekleyin. Kiiguk bir 
bebek boyle bir §eyi gergekle§tirebilir mi? Elbette gergekle§tiremez. He- 
niiz akledebilecek bir ya§ta olmayan, tecriibesi, bilgi birikimi bulunma- 
yan bir bebegin bunu yapmasi nasil imkansizsa, viicut gibi karanlik bir 
bo§luk iginde birakilan birkag santimetrelik bir et pargasmm da kendisi 
igin en uygun, en rahat, en giivenlikli bir yeri bulmasi o derece, hatta da- 
ha da imkansizdir. 

Ustelik zigot heniiz bir insan bile degildir. Unutmaym ki zigot dedi- 
gimiz varlik en fazla birkag yiiz (o an igin) hiicreden olu§an, kulagi, gozii, 
beyni, eli, kolu olmayan bir et pargasidir. Ama embriyo, olaganiistii bir ta- 
nima yetenegi sergileyerek, kendisi igin en uygun yer olan rahme yerle§- 
mektedir. 

insanm yaratili§mdaki mucizevi olaylar burada bitmemektedir. Bir 
insanm varolugunun her a§amasi, igige gegmig bir mucizeler zinciri §ek- 
lindedir. Buraya kadar dollenen yumurta hiicresinin nasil gogaldigmdan 
ve geli§mesi igin gerekli olan yeri nasil buldugundan soz ettik. Ancak bu 
agamada kargimiza bir soru daha gikmaktadir: Birbirinin tipatip aym olan 
hiicrelerden olu§an ve bir yere tutunmasmi saglayacak ozel bir kancasi 
veya benzeri bir organi olmayan zigot nasil olup da rahim duvarma tu- 
tunmaktadir? 

Zigotun rahim duvarma tutunurken kullandigi yontem son derece 
dikkat gekici ve kompleks bir sistemdir. Zigotun en di§ tabakasmdaki 
hiicreler, "hiyaluronidaz" adi verilen bir enzim salgilarlar. Bu enzimin 
ozelligi, -daha once sperm konusunda da bahsettigimiz gibi- rahim duva- 
n dokusundaki asit tabakasmi (hiyaliironik asit) pargalayabilmesidir. Bu, 
zigotu olu§turan hiicrelerin, rahim dokusunu bozarak igeri girmelerini 
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rahim 
boslugu 



mukozadaki salgi 
kanahnin agzi 




trofoblast 
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hiicre 

kitlesi 



blastosel 



rahim 
boslugu 




(a) dis goriiniis, dollenmeden 5 giin sonra 



(b) ig goriiniis, dollenmeden 6 gun sonra 



rahim 
boslugu 



amniyon 
boslugu 




(c) ic goriiniis, dollenmeden 7 giin sonra 



rahim 
mukozasi 



(d) rahime tutunmus embriyonun gercek goriintiisii 



ektoderm -|j$ 

I hucre 

endoderm J kutlesi 



kan 
damarlan 



blastosel 




blastosit 

ic hucre kutlesi 
— rahim mukozasi 



Fallop tupuniin yardimiyla rahme ulasan hiicre toplulugu (blastosit) rahim duvanna tutunur. Yu- 
varlak bir cisim gdrunumunde higbir kancasi ya da tutunacak baska bir cikintisi vs. olmayan 
hiicre toplulugunun rahme tutunmayi basarmasi bir yaratihs mucizesidir. Embriyonun bu islemi 
basarmasini saglayan, dis tabakasindaki hiicrelerin (trofoblastlar) salgiladiklan enzimdir. 



kolayla§tinr. Bu sayede bir kisim zigot hiicreleri rahim hiicrelerini yiyerek 
derinlere dogru ilerler ve rahim duvanna siki sikiya g6miilmu§ olurlar. 

Bu a§amadan sonra embriyo haline gelen zigotun ya§amak ve geli§- 
mek igin siirekli olarak oksijene ve besine ihtiyaci vardir. I§te bir insanm 
ilk hiicrelerinden olu§an embriyo, bu ihtiyaglarmi 9 ay boyunca tutunaca- 
gi bu noktadan kar§ilayacaktir. 



ADNAN OKTAR 
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Zigotun kendisi igin en uygun olan noktayi bulmasi ve oraya tutun- 
masi gerektigini tespit edebilmesi biraz once de belirttigimiz gibi oldukga 
§a§irtici bir durumdur. (^iinkii sadece bir hiicre toplulugu olan bu minik 
et pargasi, bu davram§iyla ihtiyaglarmi hesaplama ve buna gore hareket 
etme yetenegi sergilemektedir. Ancak zigotun bu tutunmayi nasil gergek- 
le§tirecegini de biliyor olmasi ve bazi hiicrelerinin bu tutunma iglemi igin 
ozel bir yetenege sahip olmasi daha da §a§irtici bir durumdur. Zigotun 
akil ve irade kullanarak, rahim duvarmdaki hiyaliironik asidi analiz edip 
bazi hiicrelere bunun yapismi bozacak hiyaluronidaz enzimini salgilat- 
maya ba§lamasi kesinlikle miimkiin degildir. 

Daha once de belirttigimiz gibi, bu soruya bir insanm bile -eger kim- 
ya konusunda ozel egitim gormemi§se- cevap vermesi miimkiin degildir. 
Oysa zigotun bazi hiicreleri hem bu kimya bilgisine sahiptir, hem de bu 
kimya bilgisini kullanarak iiretim yapmakta ve varhgmi siirdiirebilmesi 
igin hayati bir i§lemi gergekle§tirmektedir. Ustelik bu olaganiistii iglemle- 
ri tek bir zigot degil, bugiine kadar ya§ami§ olan ve §u an yagayan tiim in- 
sanlan olu§turan zigotlar yerine getirir. Her insanm olu§umunun ilk a§a- 
masi olan zigot, mucizevi bir bigimde her seferinde dogru yeri bulur ve 
oraya tutunur. 

Buraya kadar anlatilanlarda da goriildiigii gibi, embriyonun olu§u- 
munda ve embriyoyu barmdiran hiicrelerin gegirdikleri degi§imlerde gok 
agik bir plan ve §uur vardir. Tarn gerektigi anda fallop tiipiinii olu§turan 
hiicreler degi§im gegirmekte, tarn gerektigi anda embriyonun di§mi saran 
hiicreler enzim (hiyaluronidaz) salgilamaya baglamaktadirlar. Bu agik 
plan ve §uur insan viicudunda gergeklegen bu i§lemlerin iistiin akil sahibi 
Allah' m kontrolii altmda gergekle§tigini gostermektedir. 

D61 yataklannda size diledigi gibi suret veren CVdur. CVndan ba§- 

ka Ilah yoktur; iistiin ve gii^lii olandir, hiikiim ve hikmet sahibidir. 

(Al-i Imran Suresi, 6) 
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Embriyonun Rahme Tutunmasi Bir 
Kuran Mucizesidir 

Embriyonun rahme tutunmasi konusu ile ilgili Kuran ayetleri incelendi- 
ginde qok onemli bir Kuran mucizesi ortaya gikmaktadir. Allah Kuran'da, an- 
ne rahmine tutunarak geli§meye ba§layan embriyodan soz ederken, "alak" ke- 
limesini kullanmaktadir: 

Yaratan Rabbin adiyla oku. O, insani bir "alak"tan yaratti. Oku, Rabbin 

en biiyiik kerem sahibidir. (Alak Suresi, 1-3) 

"Alak" kelimesinin Arapga'daki anlami ise, "bir yere asilip tutunan §ey" 
demektir. Hatta alak kelimesi asil olarak deriye yapi§arak oradan kan emen sii- 
liikleri tanimlamak igin kullamhr. 

Embriyo da tarn olarak ayette bildirildigi gibi rahim duvarma asilip tu- 
tunmaktadir. Bundan 1400 sene oncesinde indirilmi§ olan Kuran'da, anne kar- 
nmda geli§mekte olan embriyoyu bu ozelligiyle tarif eden bir kelime kullaml- 
masi, Kuran'm mucizelerinden biridir. O donemin bilim diizeyi ile ke§fedilme- 
si miimkun olmayan bu bilginin, asirlar once Kuran'da bildirilmi§ olmasi Ku- 
ran'm Alemlerin Rabbi olan Allah tarafmdan indirildigini bir kez daha tasdik 
etmektedir. 




1. resimde rahimde kendine yer arayan 

1 haftalik embriyo goriiluyor. Uygun bir 

yer buldugunda embriyo rahim duvanndaki dokulan parcalar ve buraya gomuliir. (2-3) 

Rahim duvarma sikica yerle^en embriyo oksijen ve besin gibi ihtiyaclanni buradan kar- 

silamaya baslar. (4) 
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Dollenmis yumurta 

hiicresinin 

8. gundeki goruniimu 
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Kendileri yaratihp dururken, higbir §eyi yaratamayan §eyle- 

ri mi ortak ko§uyorlar. Oysa (bu §irk ko§tuklan giigler ve 

nesneler) ne onlara bir yardima giig yetirebilir, tie kendi ne- 

fislerine yardim etmege. (Araf Suresi, 191-192) 



INSANIN YARATILI§ MUCIZESI 

Farkh Gorevler Ustlenen Hiicreler 

Embriyonun geligiminin sekizinci giiniinde hiicreler farkhlagmaya 
ba§layarak iq ve di§ olmak iizere iki tabakali bir goriinii§ kazamrlar. Iq 
hiicreler (embriyoblast) embriyonun tiim ya§ami boyunca sahip olacagi 
hiicreleri olu§turur. Di§ hiicreler (trofoblast) ise insanm sadece dogumuna 
kadar, yani 9 ay boyunca, anne karnmdaki ya§amma yardimci olacak hiic- 
relerdir. 

Igteki hiicre toplulugu 9 ay boyunca kendisine hizmet edecek di§ bo- 
liimden kendisini ayirir. Sadece ileride yeni geli§ecek olan plasenta ve 
embriyo arasmdaki baglantiyi saglayacak gobek kordonu olacak bolge 
kahr ve embriyoblast hiicreleri yassi bir §ekil olu§turarak "embriyonik 
disk" admi ahr. 

Daha sonraki biiyiime, bu diskin iki tarafmda simetrik olarak mey- 
dana gelir. Bu i§lemler insan viicudundaki ilk diizenlemelerin ba§langici- 
dir. Bu diiz gizginin her iki tarafmda ektoderm ve endoderm, ikisi arasm- 
da da mezoderm denen yeni hiicreler olugmaya baglar. Bu iiq katmanm 
her biri ileride bebegin viicudunun ayn boliimlerinin olu§umunu sagla- 
yacaktir. 27 

En di§ta kalan hiicre tabakasi olan ektodermden, sinir dokusunun 
yamsira, salgi yapan bez ve epitel doku geligir. Bu dokulardan da beyin, 
omurilik, duyu organlan ve goz mercekleri olu§acaktir. Ayrica list deri, 
ter bezleri, di§ minesi, sag ve tirnaklan da bu tabaka olu§turacaktir. Emb- 
riyonun en iq tabakasi olan endoderm de, sindirim ve solunum sistemini 
olu§turan organlan (karaciger, akciger, pankreas vs) ve ilgili bezlerin (ti- 
roit, timiis vs.) geli§imini iistlenmi§tir. Mezoderm olarak adlandinlan 
iiguncii tabaka ise bu iki tabakanm arasmda olu§ur. Bu tabakadan bag, 
destek, kan ve yag dokusu geli§ir. Bu dokulardan da kikirdaklar, kaslar, 
damarlar, iskelet ve dola§im sistemi, iq organlarm iq yiizeyini gevreleyen 
epitel hiicreler olu§maya baglar. Viicuttaki biitiin dokulara ait hiicreler 
bu kok hiicrelerden olu§acakhr. 

Yukanda yazdigimiz bu son ciimlenin ne anlama geldigini dii§iin- 
mek ve verilen bilgileri iyi degerlendirmek son derece onemlidir. (^iinkii 
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insan viicudundaki yaklasik 200 tur hiicrenin kaynagi kok hucrelei idir. (1) Birbirlerinin 
kopyalan olan kok hucrelei i bir sure sonra aniden diger hiicrelerden farkhlasmaya baslar. 
Bu farkhlasma Me kok hiicrelerinden viicuttaki dokular gelisir. Enerji veren yag hiicreleri 
(2), yaralan iyilestiren hiicreler (3) ve damar hiicreleri (4) bu dokulardan birkacidir. 

ancak bu §ekilde insanin ortaya gikigmdaki bu olaganiistiiliik kavranmaya 
ba§lanacaktir. Embriyoyu olu§turan iiq tur hiicre tabakasmdan insan viicu- 
dundaki biitiin yapilarm (organlarm, dokularm, sistemlerin, damarlarm, 
kanm vs.) olu§masi, dii§iinen her insani hiicrelerin sahip olduklan bu iis- 
tiin aklm nasil ortaya giktigi sorusunun cevabmi bulmaya gotiirecektir. 

Bu arada gozden kaginlmamasi gereken ve bu degigimi daha da ola- 
ganiistii hale getiren detaylar vardir. Ornegin insanin olugumu siirecinde 
bu iiq hiicre tabakasi arasmda miikemmel bir uyum goriiliir. Ug tip hiic- 
reden viicuttaki yakla§ik 200 tip hiicrenin olu§masi iqin elbette ki belirli 
bir siralama ve zamanlama gereklidir. Ornegin kan hiicrelerinin olu§masi 
ile deri hiicrelerinin olugmasi sirasmda gergeklegen farkhlagma siralama- 
si birbirinden gok farkhdir. Bu mucizevi durum beraberinde birgok soru- 
yu da getirmektedir. 
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(a) Dollenmeden yaklasik 14 gun sonraki ic goruniis 



embriyo 
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koryon cikintilan 



yumurta kesesi 



(b) Dollenmeden yaklasik 25 giin sonraki dis goruniis 

Dollenme Me birlikte rahimde degisiklikler baslar ve rahim bebegin guvenli ve konforlu bir 
sekilde 9 ayini gegirecegi bir yer haline gelir. Oncelikle rahim genisleyerek embriyoyu ko- 
ruma altina ahr. Gobek kordonu olusmaya baslar. Biitiin hazirhklan yapanlar, rahimde bu- 
lunan hucrelerdir. Bir hiicrenin baska bir hiicrenin ihtiyaclanndan haberdar olmasinin tek 
bir aciklamasi vardir. O da bu hiicrelerin ustun giic sahibi olan Allah'in ilhamiyla hareket 
ettikleridir. 
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Viicudunuza §ekil Veren Hiicrelerin Planh Hareketi 
Nasil Ger^eklefir? 

Bu donemde hiicreleri izlersek gok yogun bir trafikle kar§ila§mz. Bir- 
birinin aym olan hiicreler belli bir siire sonra boliinerek gogalmakta ve bu 
hiicrelerin bazilan, digerlerinden farkli bir yapiya biiriinmeye ba§lamak- 
tadirlar. Bu trafik o an igin anlagilmazdir. Ama her gegen giin, bu trafigin 
bir insan viicudunun in§a edilmesinde vazgegilmez olan i§lemlerin 50k 
siiratli ve programh bir §ekilde gergekle§mesi igin oldugu anla§ihr. Biitiin 
hiicreler adeta gorev yerine dagilan i§giler gibi boliik boliik hareket eder- 
ler. Sonra aym organi olu§turacak hiicre gruplan birbirine yapigarak biri- 
kir, katlanir ve organlan olugturmak igin hazirlamrlar. Bu yogun faaliyet- 
ler sonucunda bazi hiicreler kemik hiicresi, bazilan deri, bazilan da kas 
hiicresi olacaklardir. 28 

Kemik hiicreleri, kemiklerin olmasi gereken yerde toplamrlar. Kas 
hiicleri, kaslarm olmasi gereken yerde birikirler. Bazilan daha iq kisimla- 
ra giderek iq organlan yapmaya ba§larlar. Bazilan beyni, bazilan gozleri, 
bazilan ise damarlan olu§tururlar. Bu siirece zamanla yeni siiregler de ek- 
lenir; ornegin hiicrelerin tespit edilmi§ yonlere dogru goq etmesi, prog- 
ramlanmig hiicre oliimleri ile bazi organlarm in§a edilmesi vs... Kisacasi 
bu ba§kala§im siirecinde miikemmel bir strateji uygulanmakta, hiicreler 
belirli bir plan dogrultusunda hareket etmektedirler. 

Bu hazirhgm nasil yapilacagi her hiicre grubuna ayn ayn ilham edil- 
mi§tir. Her hiicre DNA'smda yazili olan bilgi aynidir. Fakat her hiicre gru- 
bu bu bilgiyi ancak kendilerine ilham edilen programda kullandigmda 
her organm gorevini yerine getirmesi igin gereken ozel yapilan elde eder- 
ler. Bir yandan bu §ekilde farkhla§irken bir yandan da siirekli boliinerek 
sayilarmi artinrlar. Bu muhte§em organizasyon asla bir anar§i iginde ger- 
gekle§mez. Kalp, goz, beyin, kol ve bacak ve diger organlar olu§turmak 
iizere yapilan bu hazirhklar sayesinde viicut yava§ yava§ §eklini almaya 
ba§lar. 29 

Peki hepsi tek bir ozden dogmu§ olan bu hiicrelere bu emri kim ver- 
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Dogumun ilk asamasindaki hiicreler birbirlerinin tipatip aynisi olan kopyalanni yaparlar. Eger bu cogalma 
kontrolsiiz olsaydi, ortaya bir insanin degil, benzer hiicrelerden olusmus buylik bir et yigininin cikmasi gere- 
kirdi. Ancak boyle olmaz. Birbirlerinin kopyalan olan kok hiicreleri bir sure sonra kendi aralannda sinyallese- 
rek farkhlasmaya baslarlar. Kemik, diiz kas, epitel, karaciger ya da akciger kisacasi viicuttaki butun hiicre ve 
dokular bu farkhlasma ile olusur. Hucrelerdeki bu mucizevi degisimi gerceklestiren ve insani insan yapan ozel- 
liklerin ortaya cikmasini saglayan elbette ki benzersiz bir guciin ve ilmin sahibi olan Allah'tir. 
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mektedir? Higbir akla, bilince ve duyuya sahip olmayan hiicreler bu em- 
ri nasil anlamakta ve nasil uygulamaktadirlar? 

Bilim adamlan, hiicrelerin farkhlagmalarmi ve viicudun gerekli bol- 
gelerine yerle§melerini saglayan planm, DNA'da §ifrelendigini tespit et- 
mi§lerdir. Ancak bu durumda da hiicrenin gekirdeginde sakli bu mikros- 
kobik bilgi bankasmm igine bu muazzam plani kimin bu kadar kusursuz- 
ca gifreledigi sorusu kar§imiza gikmaktadir... 

Dahasi, bu plan DNA'da yazili olsa bile, hiicrelerin bunu kusursuzca 
okumalarim ve uygulamalarmi saglayan etken nedir? Nasil olmaktadir da 
milyarlarca farkli hiicre, DNA'daki dev bilgi bankasmm iginden kendisini 
ilgilendiren kismi bulmakta ve ona uygun olarak yapi degi§tirmektedir? 

Ornegin gozii goz yapan hiicreler, nereye kadar gozbebegi yapip re- 
tinayi, goz kaslarmi, veya goz mercegini hangi biiyiikliikte ve hangi yapi- 
da iiretip sonra da bu iiretimi hangi a§amada durdurmalan gerektigini 
nasil anlamaktadirlar? 

Ya da karacigeri, bobrekleri veya pankreasi yapan hiicreler, hig tani- 
madiklan bu organlarm ozelliklerini nasil bilip ona gore yapi degi§tir- 
mektedirler? 

Ustelik bu hiicreler olugturacaklan organa gore yapi degi§tirirken 
pek qok faktorii de goz oniinde bulundurmaktadirlar. Ornegin bir hiicre 
beyin hiicresi olmak iizere degi§irken sinir sistemini, beynin beslenmesi- 
ni, oksijen ahp vermesini, tiim viicuda sinirlerle baglanti kurmasi gerek- 
tigini, beynin bir kisminin gorme, bir kisminin duyma, bir kismimn his- 
setme gibi tiirlii ozelliklere gore aynlmasi gerektigini de hesaba katmak- 
tadir. Diger hiicreler beynin zarar gorme ihtimalini gozoniinde bulundu- 
rup onu gevrelemekte, dogum sirasmda olu§abilecek olumsuz §artlan de- 
gerlendirip ona gore bir yapi olu§turmaktadirlar. Peki ama hiicreler nasil 
boyle "ileri gorii§lii" davram§larda bulunmaktadirlar? 

Tiim bu sorular, insanm dogumunun 50k biiyiik bir mucize oldugu- 
nu ortaya koymaktadir. Nitekim evrim teorisi de bu noktada agmaza gir- 
mektedir. Hiicrelerin organlan olu§turmasi ve viicudu §ekillendirmesi si- 
rasmda DNA'daki genler arasmda gergekle§en olaganiistii i§birligi kar§i- 
smda evrimciler higbir agiklama getirememektedirler. §uursuz atom top- 
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luluklan olarak tammlayabilecegimiz genlerin, tesadiiflerle boyle §uurlu 
bir uyumu organize edemeyecekleri, o kadar agik bir gergektir ki evrim 
savunuculan ?ogu zaman konuya hiq deginmemeyi tercih etmektedirler. 
Evrimci Alman bilim adamlarmdan Hoimar von Ditfurth, anne kar- 
nmdaki mucizevi geligme hakkmda §unlan soylemektedir: 

"Tek bir yumurta hiicresinin bolimmesinin, nasil olup da birbirlerin- 
den oylesine farklila§mi§ sayisiz hiicrenin dogu§una yol agtigi, bu 
hiicreler arasmda kendiliginden olan iletigim ve i§birligi, bilim 
adamlarmm akil erdiremedigi olaylarm bagmda gelmektedir." 30 
Beginning of Life kitabimn yazari G. Flanagan da, bu konudaki soru 
i§aretlerini §6yle dile getirmektedir: 

"Boyle zor bir organizasyon nasil ba§anlir? Hiicrelerin nereye gide- 




kemik 
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bobrek 
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karaciger 
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Yukanda viicuttaki hiicre gesitlerinden birkaci gorulmektedir. Basta birbirinin ayni olan hiicrele- 
rin cogalmasiyla viicuttaki yaklasik 200 tiir hiicre olusur. DNA'lannda yazih olan bilgi ayni olma- 
sina ragmen, her hiicre tiirii sadece kendisine ait olan bilgileri kullanir. Hicbir kai isikhk cikmaz. 
Kemik hiicreleri asla goz ya da baska bir organi olusturmaya kalkmaz ya da sinir hiicreleri, alyu- 
varlarla kansmazlar. Hepsi nerede nasil davranacagini 90k iyi bilir. Bu kusursuz diizeni saglayan 
ve viicut hiicrelerine neler yapacaklanni ilham eden herseyin hakimi olan Yiice Allah'tir. 
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ceklerini, ne olacaklarmi ve ilgili yere 
ula§tiklarmda ne yapacaklarmi bil- 
melerini saglayan nedir? Ve aym za- 
manda diger hiicrelerle giizel bir 
uyum iginde galigmalarmi sagla- 
yan..." 31 

Flanagan'm bu sorularm ardmdan 
vermeye galigtigi cevap ise boyle mucizevi 
olaylara agiklama getirebilmekten 50k 
uzaktir. Flanagan bu olaylan §6yle agikla- 
maya gali§maktadir: 

"Bu biiyiik sorular bizi, genleri olu§- 
turarak genetik programi yapan hiic- 
relerin iginde sakli olan diinyanm he- 






Allah, yedi gogii ve 
yerden de onlann ben- 

zerini yaratti. Emir, 

bunlarm arasmda dur- 

tnadan iner; sizin 

gerqekten Allah'in 

her§eye giiq yetirdigini 

ve gerqekten Allah 'm 

ilmiyle her§eyi sarip- 

ku§attigim bilip-ogren- 

tneniz iqin. 

(Talak Surest, 1 2) 



men hemen en kii^iik molekiillerine 

gotiiriir. Biyolojinin geli§imiyle birlikte ilk kez bu i§lemlerden bazila- 
rmi ortaya gikarip agiklamak miimkiin oldu. Hayatm kitabi, aniden 
biraz agildi... ancak sadece birkag ilgi gekici sayfasi. Hala hikayenin 
tamamini bilmekten 50k uzaktayiz. 

Hiicrelerin birlikte <;ok iyi ^ah§tiklan agiktir, giinkii aralarmda ke- 
sintisiz bir molekiiler diyalog vardir ve buna bagli olarak ilging ge- 
netik talimatlara hemen adapte olurlar. Bu talimatlar genetik kod 
olarak adlandmlan genlerde sakhdir. Anne ile babanm hiicrelerinin 
birle§mesinin ilk giinii bu genetik program elde edilir. Ve bundan 
sonra her yeni hiicre iiremesiyle birlikte bu genlerin kopyasi yapihr 
ve bu yeni hiicrelere aktanhr. Bu nedenle viicuttaki her hiicre tama- 
men aym genleri ta§ir ve turn genetik programi igerir. Eger her za- 
man tiim program aktif olsaydi, her hiicre kendi fonksiyonlarmi ya- 
pan hiicreler klonlardi... Her zaman hepsi faal degildir. Bu durumu 
kafamzda §6yle canlandirabilirsiniz; bir grup katihmcmm zor bir bi- 
na planmi yapmak igin yakm bir i§birligi gergevesinde gah§malan 
gerektigini dii§uniin. Her biri temel plani biliyorlar, her biri sinyal 



: 
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veriyor, digerlerinden gelen sinyallere projeyle tarn igige olabilmek 

iqin hassas bir §ekilde cevap verebiliyor." 32 

Yukandaki agiklamalardan da anlagildigi gibi, hiicrelerin farkhla§a- 
rak birbirlerinden tamamen apayri gorevler iistlenmelerini, belirli bir 
plan dahilinde hareket etmelerini saglayanm "genetik bir program" oldu- 
gundan soz edilmektedir. Bu, dogrudur; gergekten de her hiicrenin igine 
kusursuz bir program yerle§tirilmi§tir. Ancak onemli olan §udur: Bu 
programi yapan ve hiicrelerin iqine yerlegtiren kimdir? Burada bahsettigi- 
miz program siradan bir bilgisayar programi gibi bir §ey degildir. Bu 
programi uygulayan hiicreler, iginde milyonlarca igige gegmi§ kompleks 
yapisiyla, duyan, goren, hisseden, diigiinen, karar alabilen, ne§e duyan, 
giizellikleri takdir edebilen, kendi hiicrelerini, genlerini, DNA'smi incele- 
yip bundan sonuglar gikartabilen bir insani meydana getirmektedir. Uste- 
lik hiicre dedigimiz protein yigmlarmm boyle bir programi anlayabilme- 
si, bu programa uygun hareket etmesi gerektiginin §uuruna varabilmesi, 
iistelik her agamayi eksiksiz olarak yerine getirebilmesi zaten ba§h ba§ma 
bir mucizedir. 

Nitekim giiniimiiziin onde gelen evrim savunucularmdan biri olan 
Richard Dawkins, insanm olugumu a§amasmda, bir insanm genetik prog- 
rammi igeren genlerin bu denli bir igbirligi iginde hareket etmeleri kargi- 
smdaki garesizligini §6yle ifade etmi§tir: 

"... Ceninin geli§iminde de genler o kadar karma§ik ve birbiriyle ki- 

litlenmi§ bir iligkiler agiyla denetleniyor ki buna deginmememiz da- 

ha dogru olacak." 33 

Dawkins, insanm yaratili§ mucizesinde gorevli genler arasmdaki 
ili§kilerin, bu genlerin sergiledikleri olaganiistii yeteneklerin tesadiifen 
olu§amayacagmi, boyle kompleks bir sistemin evrim mekanizmalan ile 
agiklanmasmm miimkiin olmadigmi anlami§ ve boyle bir itirafta bulun- 
mu§tur. Ancak 50k onemli bir noktayi atlamaktadir. Degil ba§hba§ma bir 
mucizeler zinciri §eklindeki bebegin geli§iminin, bu bebegin olu§umu igin 
gerekli olan tek bir parganm, tek bir hiicrenin tesadiifen olu§masi da aym 
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Hucreler Bedeni §ekillendiriyor... 




insanin olusum asamalan bir mucizeler zinciridir. Hucreler bir duzen icinde birleserek bedeni sekillendirirler. El- 
leri, gozleri, kulaklan, kan damarlanni, bacaklan, kalbi, beyni, sinir hiicrelerini insa ederler. Her hiicrenin 
DNA'sinda, insan bedeninin biitiin detaylanni anlatan milyarlarca bilgi bulunur. Ancak embriyodaki hucreler, 
hangi organa ait olacaklarsa sadece o organa ait bilgiyi milyarlarcasinin icinden bulur ve okurlar. Bu bilgiye go- 
re hucreler organlan, dokulan insa ederler. Bir hiicrenin DNA'daki bilgiyi cozebilmesi mutlaka iizerinde diisii- 
nulmesi gereken bir konudur. DNA'da bulunan bilgileri hiicrenin cekirdegine kim yazmi^tir? Hiicreleri, adeta bir 
insan gibi, bu bilgileri okuyarak hareket etmeleri icin kim programlamistir? Bu sorulann tek bir cevabi vardir. 
insan Allah tarafindan yaratilmis ve kusursuzca var edilmistir. Hiicrelere neler yapacaklanni ilham eden Allah'tir. 
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§ekilde miimkiin degildir. 

Anne rahminde olugan tek bir hiicre, 9 ay gibi bir sure iginde, goren, 
duyan, hisseden, nefes alan, diigiinen bir insana d6nii§mekte, bu donii§ii- 
miin her detayi kusursuz bir plana gore gergekle§mektedir. Dahasi bu 
mucize milyonlarca yildir, aym kusursuzlukta siirekli tekrarlanmaktadir. 
Evrimcilerin tesadiif iddialan, bu mucizevi olaym, insana ait hiicre- 
leri meydana getiren §uursuz atomlarm karanyla oldugu yoniindedir. 
Atomlarm bir gun ani bir karar vererek biraraya toplandiklarmi, o giine 
kadar hig gormedikleri, hig tammadiklan organlan meydana getirdikleri- 
ni iddia ederler. Kendilerini bu mantiksiz iddialara oylesine korii koriine 
inandirmi§lardir ki, bu §uursuz atomlardan her birinin insanm hangi par- 
gasmi olugturacagma karar verip, buna gore gereken yerlere gittiklerini 
kabul ederler. Bu olu§umda higbir miidahalenin olmadigmi, her§eyin te- 
sadiiflerin eseri oldugunu, hiicrelerin ve atomlarm da yapmalan gereken 
en dogru hareketi kendi iradeleriyle tesbit edip kusursuz bir insan bede- 
nini in§a ettiklerini dugiiniirler. Her ne kadar burada anlatilanlan kabul 
etmek istemeseler de, aslmda one siirdiikleri iddialar tarn olarak bu an- 
lamlara gelmektedir. 

I§te bu noktada evrimcilerin ne denli biiyiik bir mantik hezimeti igin- 
de olduklan ortaya gikmaktadir. Buraya kadar anlatilanlar ve bundan 
sonra anlatilan her detay, yeni bir insanm varolu§ a§amalarmm evrimci 
iddialarm aksine, tesadiiflerle gergekle§mesinin miimkiin olmadigmi or- 
taya koymaktadir. Bu olaganiistii olaylar, hiicrelerin, onlari meydana ge- 
tiren organellerin, molekiillerin, atomlarm gabalanyla degil, iistiin kudret 
sahibi Allah'm "OL" demesiyle meydana gelmektedir: 

CVdur ki, sizi topraktan, sonra bir damla sudan, sonra bir alak'tan 
(embriyo) yaratti; sonra sizi bir bebek olarak cjikarmakta, sonra 
gii^lii (erginlik) cjaginiza eri§meniz, sonra da ya§lanmaniz i<;in size 
(belli bir omiir vermektedir). Sizden kiminin daha once hayahna 
son verilmektedir; adi konulmu§ bir ecele eri§meniz ve belki akh- 
nizi kullanmaniz i<;in (Allah sizi boyle ya§ahr). Dirilten ve oldii- 
ren CVdur. Bir i§in olmasina hiikmetti mi, ona yalnizca: "01" der, o 
da hemen oluverir. (Miimin Suresi, 67-68) 
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Yumurta Hiicrelerinin Sergiledikleri §uur 

Rahim duvarma yerle§me hazirhgi yapan hiicreler genetik olarak anneden 

farkli oldugu halde bunlarm viicuda nakledilen bir organ veya doku gibi neden 

reddedilmedigi uzun zamandir goziilemeyen bir sirdir. Bunun cevabmi R. Flana- 
gan §6yle vermektedir: 

"Hiicre kiimesinin "evrensel bir §ifre" olarak nitelendirilebilecek ozel sinyaller 
yaydigmi soyleyebiliriz. Bu §ifre turn insanlar igin aynidir ve ayni §ekilde an- 
nenin hiicreleri de bir zamanlar heniiz kiime halindeyken kendilerini bu §if- 
reyle ifade etmi§lerdir. Bu nedenle annenin hiicreleri yeni gelenlere kar§i bir 
savunma olu§turmaz, giinkii onlar biyolojik olarak bedene yerle§en bu hiicre 
kiimesini bir dii§man degil evrensel bir dost olarak goriirler." 34 
Burada tekrar gok onemli bir noktaya dikkat gekmekte yarar vardir. Flana- 

gan'm ifade ettigi §ekilde bir hiicre toplulugunun "evrensel bir mesaj" yollamasi ve 

ba§ka hiicre topluluklannm bu mesaji anlayarak, 

kar§ilarmda bir dii§man degil dost oldugunu "an- 

lamasi" gok biiyiik bir mucizedir. Unutulmamali- 

dir ki, burada soz konusu olanlar §uurlu insan top- 

luluklan degil, eli, gozii, kulagi, beyni olmayan, 

§uursuz atomlarm, molekullerin, proteinlerin bir- 

le§iminden olu§mu§, gozle goriilemeyecek kadar 

kiigiik hiicrelerden olu§an topluluklardir. Ku§ku- 

suz hiicrelerden boyle bir §uur gosterisi beklemek, 

son derece biiyiik bir mantik bozuklugu olacaktir. 
Bu noktada kar§imiza gikan gergek agiktir: 

Embriyonun anne rahmine rahathkla yerle§ip, en 

giivenli olacak §ekilde varhgmi siirdiirebilmesi, 

embriyoyu da, anneyi de, anne bedenindeki sa- 
vunma sistemini de yaratan Allah'm rahmeti ile 

gergekle§ir. 

Kiyamet saatinin bilgisi, §uphesiz Allah'in 
Katindadir. Yagmuru yagdirir; rahimlerde 
olani bilir. Hig kimse, yann ne kazanacagi- Annenin savunma hiicreleri embri- 

ni bilmez. Hig kimse de, hangi yerde olece- V^" vok etmek j S in yakla§.rlar. 

(ustte) Ancak viicuttaki mukemmel 
gini bilmez. Hig §uphesiz Allah bilendir, tasarim sayesinde yumurtaya za- 

haberdardir. (Lokman Suresi, 34) rar veremezler. 
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Embriyo I^in Hazirlanmif Ozel Koruma Sistemi 

Anne rahmine asilan hiicreler bu giivenlikli yerde beslenmeye ve ge- 
li§meye devam ederler. Ancak bu, son derece §a§irtici bir durumdur. (^iin- 
kii normal §artlar altmda anne karnmda hizla biiyiimekte olan embriyo- 
nun kar§ismda biiyiik bir tehlike vardir: Annenin bagi§ikhk sistemi. 

Bagi§iklik sistemi, viicuda giren her tiirlii yabanci organizmayi dti§- 
man sayar ve ona saldinr. Anne viicudundan farkli bir genetik bilgiye sa- 
hip olan embriyo da viicut igin yabanci bir organizmadir. Nitekim anne- 
nin kanmdaki savunma hiicreleri bu yabanci organizmanm varhgmi fark 
ettikleri anda hemen rahme dogru akin ederler. Eger ozel bir tedbir alm- 
mami§ olsa, savunma hiicrelerinin embriyoyu oldiirmeleri kagmilmazdir. 

Ama hastalik durumlan harig boyle bir §ey gergekle§mez, giinkii 
embriyo ozel tedbirlerle en ba§mdan koruma altma almmi§tir. 

Daha embriyo rahim duvarma tutunmadan once anne rahmi civarm- 
da olu§maya ba§layan trofoblast hiicreleri, annenin kan damarlan ile 
embriyo arasmda bir tiir filtre olu§tururlar. Savunma hiicreleri bu filtreyi 
gegemezler ve dolayisiyla embriyo da alarm durumundaki savunma hiic- 
relerinin saldinsmdan korunmug olur. Dahasi, soz konusu hiicrelerin ba- 
zilari da, oksijen ve besin maddeleri gibi gerekli malzemelerin embriyoya 
ula§masma yardimci olurlar. 

§imdi bu ozel hiicrelerdeki yapiyi detayh olarak inceleyelim. 

Trofoblast Hiicrelerinin Miihendislik Yetenegi 

Trofoblast hiicreleri onceki sayfalarda da belirttigimiz gibi, aym yu- 
murta hiicresinden gogalmi§ olmasma ragmen, embriyoyu olugturan hiic- 
relerden aynlarak, embriyonun anne karnmdaki geli§imiyle ilgili tiim 
destek gorevleri iistlenmi§ bir hiicre grubudur. Yedinci giine gelindiginde 
bu hiicreler her yone dogru uzantilar gikartarak biiyiimeye baglarlar. Bu 
degi§ikligin amaci hiicrelerin rahim duvarmdan igeriye gegmesini sagla- 
maktir. Bu gegi§ sirasmda annenin kilcal damarlanyla kar§ila§irlar. Ve 
bunlarm di§ yiizeyini delerler. Boylece 7. ve 8. giinler arasmda embriyo- 
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blastosit 
distan 
goninus 
(5. gun) 




blastosit 
icten 
goriinus 
(5. gun) 



'zona pellucida 




ic hiicre kutlesi 
trofoblast 



Trofoblast hiicreleri embriyoyu 
olusturan diger biitiin hiicrelerden 
ayrilarak, embriyonun anne kar- 
nindaki gelisimiyle ilgili turn des- 
tek gorevlei i ustlenmis bir hiicre 
grubudur. Bu hiicrelerin embriyo 
ve anne arasinda kurduklan den- 
geler sayesinde embriyo, gelisimi- 
ni giiven icinde siirdiiriir. Ornegin 
annenin damarlannin embriyoya 
basing yapmasini ya da annenin 
savunma sisteminin bebege zarar 
vermesini bu hiicreler engeller. Bu 
hiicrelerin bebegin ihtiyaclanndan 
haberdar olmalanni saglayan el- 
bette ki Allah'tir. 



nun dokusu annenin kaniyla baglantiya gegmi§ olur. 

Bazi trofoblast hiicreleri rahim duvarmdaki kilcal kan damarlarmm 
geperlerini pargalayacak enzimler iiretirler. Bu §ekilde annenin kaninin 
embriyoya yapacagi basing da azaltilmi§ olur. Trofoblast hiicreleri adeta 
bu muhtemel tehlikeden haberdarmig gibi hareket eder ve embriyonun 
oliimii ile sonuglanabilecek boyle bir tehlikeye kar§i onlem almi§ olurlar. 
Eger bu hiicreler annenin damarlarmda boyle bir ayarlama yapmasalardi, 
bu, anne kaninin yiiksek bir basmgla igeriye dolmasma neden olabilirdi. 
Bu durumda da anne kaninin di§tan uyguladigi basing sonucunda embri- 
yonun dola§imi dururdu. 

Ilerleyen haftalarda yine bu ozel hiicrelerin bir kismi anne kaninin 
oniinde bir set olugturur. "Plasenta" olarak adlandinlan bu set gok ozel bir 
yapiya sahiptir. Yakmdan incelendiginde trofoblast hiicrelerinin bu seti 
olugturarak, adeta birer tipa gibi kanm oniinii kapadiklan goriilecektir. 
Bu, gok onemli bir detaydir. (^iinkii embriyo artik annenin dokulanyla 
baglanti igindedir; anneden gelen kanm igindeki maddelerle beslenmek- 
tedir. Besinlerin girmesi gereklidir, ama besinlerle birlikte anne kanmdaki 
savunma hiicrelerinin embriyoya ula§mamasi da gok onemlidir. Nitekim 
plasentanm olu§turdugu tipa sistemiyle annenin kanmda bulunan savun- 
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rahim mukozasi bezi 

rahim mukozasi kilcal 
daman 



rahim mukozasi 



Yanda rahmin duvarlanna 
gomulmus durumdaki emri- 
yo (blastosit) gorulmektedir. 
Embriyo rahimde kan damar- 
lannin yogun oldugu bir bol- 
geyi bulur ve buraya tutunur. 
Topraga atilan tohumlann bir 
yandan filizlenip bir yandan 
da kok salmalan gibi embri- 
yo da bir yandan buyumesi- 
ni devam ettirir, bir yandan 
besin saglayacagi dokunun 
derinliklerine dogru ilerleye- 
rek kendisine yeni besin ka- 
nallan uretir. (Keith L. Mo- 
ore, The Developing Human 
- Clinically Oriented Embryo- 
logy, W. B. Saunders Com- 
pany, 1983, Canada, s. 36) 
Bunlan yapanlar embriyo- 
nun disinda bulunan trofob- 
last denilen ozel hiicrelerdir. 



ma hiicrelerinin embriyonun tarafma gegmesi de engellenmi§ olur. Ancak 
anneden gelen kanm gegigi engellendiyse embriyo nasil beslenecektir? 

Bu sorunun cevabi hiicrelerin yapismdaki tasanmin kusursuzlugu- 
nu gostermektedir. Tipa gorevi goren bu hiicrelerin aralarmda bulunan 
ince bogluklar embriyonun ihtiyaci olan besin maddelerinin anne kaninin 
plazmasmdan gekilebilmesini saglayacak biiyiikliige sahiptir. Annenin 
kanmdan alman oksijen, besin maddeleri ve mineraller bu ince araliklar- 
dan gegerek embriyoya ula§ir. Ama savunma hiicreleri daha biiyiik ol- 
duklari igin bu araliklardan gegmeyi ba§aramazlar. 35 

Anne ve embriyo arasmda kurduklan koprii du§iinuldugimde trof ob- 
last hiicrelerinin gergekle§tirdikleri i§lerin kusursuz bir miihendislik bilgi- 
si gerektirdigini soylemek yanh§ olmayacaktir. (^iinkii bu hiicreler olu§tur- 
duklan sistemlerle bebek ile anne arasmda adeta bir "hayat k6priisu"nim 
temellerini atmaktadirlar. Bu hiicreler bir yandan kanm oniinde zarar ve- 
recek maddeler igin tipa vazifesi goriirken bir yandan da aralarmda bo§- 
luklar birakarak, gerekli maddelerin gegi§ine olanak tammaktadirlar. 
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Burada anlatilanlar trofoblast hiicrelerinin fonksiyonlarmdan yalniz- 
ca birkag tanesidir. Ancak bunlar bile bu hiicrelerdeki tasanmm kusursuz- 
lugunun goriilmesi igin yeterli olmaktadir. Tarn ayarmda bo§luklar bira- 
kan, sadece yararli maddeleri tesbit ederek onlarm igeri girmesini sagla- 
yan, embriyoya zarar verecek maddeleri bilen ve bunlarm gegi§ine imkan 
vermeyecek sistemler kuran boyle bir yapinin tesadiifen ortaya gikama- 
yacagi gok agik bir gergektir. 

Tiim bu olaganiistii ozelliklerin tesadiifen olu§tugunu iddia eden bir 
ki§i agagidaki sorulan elbette cevaplayamayacaktir; 

Bu hiicreler embriyonun geli§mek igin ihtiyaci olan maddeleri nere- 
den bilmektedirler? 

Kandaki birgok madde arasmda hangi maddelerin yararli oldugunu 
nasil tespit ederler? 

Savunma sistemi hiicrelerinin, embriyoya zarar verecegini nasil 6g- 
renmi§lerdir? 

Tehlike olu§turacak maddelerin biiyiikliiklerini onceden nasil tesbit 
etmektedirler? 

Bu maddelerin giri§ini engelleyecek, ancak yararli maddelerin gegi- 
§ine izin verecek bir ag kurmayi nasil akletmi§lerdir? 

Insan soyunun varhgmi devam ettirebilmesi igin bu sistemde en ufak 
bir hata olmamasi garttir. Akil ve vicdan sahibi her insan tesadiiflerin hiic- 
relere bu ozellikleri kazandiramayacagmi bilir. Tesadiifler bir tasarim orta- 
ya gikarip sonra da bu tasanmm her insanda tipatip aynismm olmasmi 
saglayamazlar. Trofoblast hiicrelerini tiim ozellikleriyle birlikte yaratan ve 
onlari bir insanm varolugunu destekleyici §ekilde yonlendiren Allah'tir. 
Bu, Allah'm e§i benzeri olmayan yaratma sanatmm sadece bir ornegidir: 
Biz gokleri, yeri ve ikisi arasinda bulunanlan ancak hak ve adi ko- 
nulmu§ bir ecel (belli bir sure) olarak yarattik. Inkar edenler ise, 
uyanldiklan §eyden yiiz <;eviren(kimseler)dir. De ki: "Gordiiniiz 
mii haber verin; Allah'tan ba§ka taphklanniz, yerden neyi yarat- 
mi§lar, bana gosterin? Yoksa onlann goklerde bir ortakhgi mi var? 
Eger dogru sozliiler iseniz, bundan once bir kitap ya da bir ilim ka- 
lintisi (veya hir p « p ^ varsa Uan* cr^Hrin " f Ahkaf Suresi, 3-4) 
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Iki Canh Arasindaki Hayat Kopriisii: Plasenta 

Teknolojinin en son imkanlan ile iiretilmig, milyonlarca dolar dege- 
rinde olan ve en modern hastanelerde kullamlan ya§am destek iiniteleri, 
birkag kilogram agirligmda bir et pargasi ile kar§ila§tirildiklan zaman son 
derece ilkel ve yetersiz kalirlar. Bu et pargasi bilim adamlan tarafmdan 
"dogumun gergek kahramam" olarak nitelendirilen plasentadir. 36 

Embriyo, geli§imi igin gerekli olan besin, oksijen ve diger maddeleri 
belirli bir donemden itibaren anne kanmdan almaya baglar. Plasenta da, 
anne ile embriyo arasmda bu maddelerin ali§veri§ini saglayan bir yapidir; 
anne ile embriyo arasmda koprii gorevi goriir. Plasentanm yapisi geli§- 
mekte olan fetiisiin biitiin gereksinimlerini kar§ilayacak §ekilde yaratil- 
migtir. 

Plasenta, trofoblast hiicrelerinin aralarmdan sizan besin maddelerini 
bebege tagiyacak olan yumu§ak kan damarlan ile doludur. Anneden ge- 
len turn besin maddelerini, oksijeni, demir ve kalsiyum gibi onemli mine- 
ralleri plasenta once gobek bagma (umblical cord) ve oradan da embriyo- 
nun kilcal damarlarma iletir. Ustelik plasenta sadece embriyonun metabo- 
lizmasi igin gerekli besinleri saglamakla kalmaz, yeni dokularm olu§masi 
igin gerekli olan besinleri de segerek fetiise ta§ir. 37 Amino asitlerin fetus ta- 
rafmdan her tiirlii sentez igin kullamlmasi gerekir. (karbonhidratlar, niik- 
leik asitler -DNA'nm yapita§lan-, yag vs.) Plasenta bunlan da annenin do- 
la§immdan segip yakalar. Bunu ise genellikle ozel ta§iyicilar vasitasiyla 
gergekle§tirir. Onlari stoklar, gerekli olanmi kendisi igin kullanir, bir kis- 
mmi da fetiisiin dola§imi igerisine yollar. Besinler di§mda iyonlar da, pla- 
sentadan geger. Ozellikle iki iyon fetiis igin 50k onemlidir ve bunlan bol 
miktarda depolamasi gerekir. Bunlardan biri demirdir. Kan hacmini artir- 
mak igin buna ihtiyaci vardir. Digeri ise kemiklerin geligimi igin gerekli 
olan kalsiyumdur. Bunlarm transferi 50k etkileyici ve titiz gergekle§ir. 
Eger annenin aldigi demir miktan az da olsa, plasenta bebek igin gerekli 
olan miktan annenin kanmdan geker ve ne olursa olsun bebegin ihtiyaci- 
m kar§ilar ve onu her tiirlii tehlikeden korur. 38 

Plasenta bu i§lemin tarn tersini de, yani embriyodan annenin kanma 
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atik maddelerin ta§mmasi i§ini de ustalikla yerine getirir. 

Unutulmamalidir ki, burada "yapar", "seger", "alir", "depolar", "ta§ir" 
fiillerini yerine getirdigini belirttigimiz plasenta, yine hiicrelerden olugan 
bir dokudur. Saydigimiz turn bu fiilleri yerine getiren, ornegin demire ihti- 
yag oldugunu bilen ve birgok madde arasmdan demiri segebilen, aldigi de- 
miri nasil kullanacagmi bilen, bilgi sahibi bir insan degil, bir hiicreler top- 
lulugu olan plasentadir. Plasentayi olugturan hiicreler ihtiyag duyduklan 
maddeleri tanimakta ve bunlan segebilmektedir. Bir hiicrenin bir atomu ta- 
nimasi ku§kusuz biiyiik bir mucizedir. Ustelik bu atomu tammanm yanisi- 
ra, ordan ihtiyag olan miktarda alarak bir yere ta§imasi daha da olaganiis- 
tii bir olaydir. Buraya kadar anlatilan ve bundan sonra anlatilacak olan bil- 
giler, hep bu baki§ agisiyla degerlendirilmelidir. 

Insanin yaratih§ mucizesinde soz konusu olaylar hiicrelerin, hiicrele- 
ri meydana getiren molekiil ve atomlarm gosterdikleri §uur igeren davra- 
m§lardir. Elbette bu §uur bunlarm higbirine degil, onlari yaratan ve yapa- 
caklan i§leri herbirine ilham eden Allah'a aittir. 

Ilerleyen satirlarda inceleyecegimiz detaylarm tiimii de apagik birer 
yaratihg delilidir. 

Plasentanin Diger Hayati Gorevleri 

Fetiisii plasentaya baglayan uzun ip gibi bir yapi olan gobek kordo- 
nunda iiq kan daman vardir. Bu damarlardan biri gobek toplar daman 
admi alir. Iginde besin maddesi ve oksijen bulunan kani plasentadan be- 
bege iletir, diger ikisi gobek atar damarlandir. Bu damarlar, karbondiok- 
sit ve besin maddelerinin atiklan ile yiiklii kani, bebekten plasentaya go- 
tiiriirler. 

Gobek kordonu saglam ve esnek yapisi sayesinde kolay kolay dola- 
nip siki§maz. Bu, kan ta§mmasmda bir aksakhk olmamasi bakimmdan 
onemli bir ozelliktir. Aynca kordonun esnek yapisi, bebegin hareket etme- 
sini de miimkiin kilacak en uygun §ekildedir. 

Fonksiyonlan du§unuldugiinde plasentanin embriyo iqin kimi za- 
man bir akciger, mide ya da bagirsak, kimi zaman karaciger, kimi zaman 
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Bebek ve anne bedeni arasindaki baglantiyi saglayan gobek kordonunun icinden 3 ayri hat 
gecer. Bu hatlardan biri embriyoya besin ve oksijen ta§ir. Bu sayede embriyo sivi dolu bir 
ortamda yasadigi ve cigerleri suyla dolu oldugu halde bogulmaz, sindirim sistemi olmadi- 
gi ve yemek yiyemedigi halde acliktan olmez. Diger iki hat ise embriyonun urettigi atiklan 
embriyodan uzaklastinr. Goriildugu gibi embriyo mukemmel bir tasanmla yaratilmistir. 



da bobrek gibi hareket edecek §ekilde yaratildigi goriilecektir. Ustelik pla- 
senta bunlan sabit bir diizen iginde degil, bebegin degigen ihiyaglarmi 
goz oniinde bulundurarak yapar. Ornegin fetiisun birinci ve ikinci aylar- 
da ihtiyag duydugu gidalar ile sekizinci ve dokuzuncu aylarda ihtiyag 
duydugu gidalar birbirinden farklidir. Ancak plasenta bunu mukemmel 
bir dengeyle ayarlar ve her donem igin hazmedilmesi en kolay olan gida- 
lan embriyo igin seger. 

Plasentanm en onemli gorevlerinden biri de cenin igin gerekli olan 
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amniyon 



bebegin kan 
damarlan 



rahim 
mukozasi 
(plasentanin 
anneye ait 
kismi) 



koryon 
villusleri 



koryon (plasen- 
tanin bebege 
ait kismi) 

gobek kordonu 

toplar daman 

gobek kordonu 

atar daman 

mukus bag 

dokusu 

amniyon 



koryon 
villusu 



gobek kordonu 



koryon 



Embriyonun degisen ihtiyaclanni hesaplayan ve bu ihtiyaclan eksiksiz olarak karsilayabilen yegane makine 
plasentadir. Plasentanin en dis tabakasmda bulunan hiicreler, annenin kan damarlan Me embriyo arasinda 
bir tilr filtre olustururlar. Ornegin besinlerin gecisine izin verirken savunma sistemi elemanlannin gecisine 
izin vermezler. Plasentayi olusturan da hiicrelerdir. Bu hiicreler embriyonun ihtiyaclanni nereden bilirler? 
Embriyoyu hangi hiicrelere karsi korumalan gerektigini nasil anlarlar? Embriyonun ihtiyaci olan maddeleri 
milyonlarca molekiil arasmdan nasil ayirt ederler? Plasenta denilen et parcasma ve plasentayi olusturan 
hiicrelere bu iistiin akh veren kimdir? Embriyonun yasayabilmesi icin gerekli olan biitiin tedbirleri yaratan, 
viicutta buna gore bir sistem kuran elbette ki Allah'tir. Allah her tiirlii yaratmayi bilendir. i i r 
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ostrojen ve progesteron gibi hormonlan salgilamaktir. Bu hormonlardan 
progesteron annenin viicudunda ozellikle rahim kismmi canlandirarak, 
bebege fiziksel destek saglar. Geli§imini devam ettirebilmesi igin en rahat 
ortamm olu§masma imkan verir. Aynca, annenin gogiislerindeki siit bez- 
lerinin geli§mesini saglayarak zamani geldiginde siitiin olu§turulmasma 
da yardimci olur. Bundan ba§ka annenin metabolizmasmm verimini yiik- 
selterek destek olur. Boylece, annenin saglikli olmasma ve rahat etmesine 
katkida bulunur. Rahmin embriyo igin rahat ve giivenli bir yer haline gel- 
mesini saglayan bu hormonlann eksiksiz bigimde ve gerekli miktarlarda 
salgilanmasi bebegin saglikli dogabilmesi igin 50k onemlidir. Aynca bu 
hormonlar annenin organizmasmi doguma da hazirlar. 

Plasenta Kim bu gorevlerinin yaninda hamileligin son iiq aymda 
meydana gelebilecek enfeksiyonlara kar§i da embriyonun bagigikhk ka- 
zanmasmi saglar. 

Buraya kadar anlatilanlar plasentanm embriyonun geli§imi sirasmda 
iistlendigi gorevlerden yanhzca birkag tanesidir. Aynca bizim burada an- 
lattigimiz her konunun insanm tahayyiil edemeyecegi kadar 50k ayrmti- 
si vardir. Her bir sistem pek qok karmagik kimyasal iglemin gergekle§me- 
sine baghdir. Giiniimiizde embriyonun geli§imi iizerine yapilan her yeni 
ara§tirma plasentanm bebek igin iistlendigi yeni bir gorevi ortaya gikar- 
maktadir. Fakat hepsinde ortak bir ozellik vardir. Plasentadaki her meka- 
nizma anne ile embriyoyu kusursuz bir uyum iginde birbirine baglamak- 
tadir. Bu uyum son derece onemlidir. (Jiinkii anne viicudundaki bu gibi 
mekanizmalarm sagladigi dengelerden birinin bozulmasi durumunda 
embriyonun ya§ammi devam ettirmesi imkansizdir. 

Hiicrelerden olu§an bir dokunun bir canlmin ihtiyaglarmdan haber- 
dar olmasi, eksiklikleri tespit edip nasil giderecegini bilerek hareket etme- 
si, tarn gereken maddeleri gereken miktarlarda iiretmesi ve di§andan se- 
gip almasi kisacasi guurlu davramglar sergilemesi elbette ki bu dokunun 
kendi gabasi ile ortaya gikan bir durum olamaz. Ornegin aym gorevi bir 
insanm yapmasi istense, boyle bir §eyi yapmasi miimkiin degildir. Hangi 
anda fetiisiin neye ihtiyaci oldugunu anlamasi, bu ihtiyaca gore gereken 
onlemleri almasi, gereken maddeleri segmesi, gereksiz maddeleri fetiisten 
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O, Hayy (dirt) olandir. O'ndan ba§ka 

Ilah yoktur; dyleyse dini yalmzca 

Kendisi'ne halts kilanlar olarak O'na dua 

edin. Alemlerin Rabbine hamdolsun. 

(Mti'min Surest, 65) 
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uzakla§tirmasi tip egitimi almami§ bir insan igin imkansizdir. (Tip egitimi 
almi§ bir insan bile olsa hiq durmaksizm gece giindiiz bu gorevi higbir ak- 
sama olmadan yerine getirebilmesi yine miimkiin degildir.) 

Ancak bir insanm yapamayacagi bu onemli gorevleri, plasenta adini 

verdigimiz bu doku pargasi eksiksiz ve kusursuz bir §ekilde yapabilmek- 

tedir. Ustelik binlerce yildir ya§ami§ olan milyarlarca insanm her birinin 

plasentasi ayni yiiksek §uuru ve iistiin performasi sergilemigtir. Ku§kusuz 

plasentanm yapismdaki miikemmellik ve §uurlu hareketleri, Allah'm onu 

bu ozelliklere sahip olarak yaratmasimn bir sonucudur. Bunun aksini sa- 

vunmak aklm sinirlannin di§ma gikmak demektir. Allah insan viicudunda 

yarattigi bu muhte§em tasarim ile bize benzeri olmayan sanatim goster- 

mekte ve ayetleriyle bu gergekler iizerinde dii§iinmemizi emretmektedir: 

Goklerin, yerin ve her ikisi arasindakilerin Rabbidir; §u halde 

O f na ibadet et ve O f na ibadette kararh ol. Hi^ CVnun adasi olan bi- 

rini biliyor musun? Insan demektedir ki: "Ben oldiikten sonra mi, 

ger^ekten diri olarak ^lkanlacagim?" Insan onceden, hicjbir §ey de- 

gilken, ger^ekten bizim onu yaratmi§ bulundugumuzu (hie;) dii- 

§iinmiiyor mu? (Meryem Suresi, 65-67) 

Ilerleyen sayfalarda ele almacak konular okunurken de unutulma- 
masi gereken 50k onemli bir nokta vardir. Buraya kadar verilen ornekler- 
de goriildiigii gibi bir plan dahilinde hareket eden, zamani geldiginde go- 
rev degigikligi yapan, nerede durmasi gerektigini bilen, gorev yerini terk 
etmeyen, ekip gah§masi yapabilen, ihtiyaca gore segim yapabilen, gereken 
maddeleri gereken zamanlarda iiretebilen varliklarm tiimii viicuttaki 
hiicrelerdir. Gozle goriilmeyen bu varliklarm davram§larmda -biraz son- 
ra detayh olarak goriilecegi gibi- 50k agik bir akil vardir. Bu akil hiicrele- 
re ait olamaz. §uursuz ve cansiz atomlardan olu§an hiicrelerin dii§iinup 
karar verme gibi ozellikleri olamaz. Bu iistiin §uur ve akil Allah'a aittir. Bu 
gergegin siirekli akilda tutulmasi, bu mucizevi olaylar iizerinde dii§imiir- 
ken insanm derinlegmesine ve Allah'm sonsuz kudretine §ahit olmasma 
vesile olmasi bakimmdan onemlidir. 
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Bir Hiicreden Bir (Jignem Et Pargasina... 

Hiicreler zaman iginde boliinmeye devam ederek ve gruplanarak, i§iga 
kar§i hassas goz hiicrelerini, aciyi, tatliyi, agriyi, sicagi, sogugu algilayacak si- 
nir hiicrelerini, ses titre§imlerini hissedecek kulak hiicrelerini ve gidalan sindi- 
recek sindirim sistemi hiicrelerini ve daha birgoklarmi olu§turmaya devam 
ederler. 

Embriyonun ilk iiq haftasi bittiginde gogalan hiicreler bir gignemlik et par- 
gasi goriiniimii ahrlar. Bu geli§im Kuran ayetlerinde "alak"tan "bir gignem et 
pargasi"na degigim olarak bildirilmigtir. Ayette §6yle buyurulmaktadir: 

Sonra o su damlasini bir alak olarak yarattik; ardindan o alak'i bir ^ig- 
nem et par^asi olarak yarattik; daha sonra o ^ignem et par^asini kemik 
olarak yarattik; boylece kemiklere de et giydirdik; sonra ba§ka bir yara- 
tih§la onu in§a ettik. Yaraticilann en giizeli olan Allah, ne yiicedir. (Mii- 
minun Suresi, 14) 

Bebegin olu§umundaki 1. evrenin bu §ekilde bir olu§umla sonuglandigi 
embriyoloji bilimi tarafmdan yakm bir zamanda ke§fedilmi§tir. Ancak Alemle- 
rin Rabbi olan Allah'm indirdigi ve higbir eksiklik olmayan Kuran'da bu bilim- 
sel gergek 1400 sene once bildirilmi§tir. Allah'm §am gok yiicedir. 



Yandaki resimde rahim duva- 
nna yapismis bir sekilde du- 
ran embriyonun ug haftalik 
hali goriilmektedir. Bir et par- 
casina benzeyen bu hiicre yi- 
gini boliinmeye devam ede- 
cek ve zaman icinde diinyayi 
gormemizi saglayan gozleri- 
mizi, kokulan algilamamizi 
saglayan burnumuzu, kosma- 
mizi, yurumemizi saglayan 
ayaklanmizi, ellerimizi olustu- 
racaktir. ic organlanmiz da bu 
hiicrelerden olusacaktir. Bu 
muhtesem degisim elbette ki 
tesadiiflerin eseri degildir. 
Kendi kendine boyle bir degi- 
sim olusamaz. insan bedenin- 
deki bu kusursuz degisimi 
olusturan, turn alemlerin Rab- 
bi olan Allah'tir. 
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Viicut §ekillenmeye Devam Ediyor 

Ilk giinlerde sadece anne kanmdan gerekli besinleri alan cenin, artik 
kendi viicudunu beslemek ve hiicrelerine oksijen gonderebilmek igin ken- 
dine has bir kan dola§im sistemine ihtiyag duymaktadir. I§te bu sistemin 
meydana gelmesi iqin birgok hiicre ani bir kararla i§birligi yapip dola§im 
sistemini olugturmaya baglarlar. Hiicrelerin bu davramglan, onlann sonsuz 
bir akil ve ilim sahibi tarafmdan yonlendirildiklerinin apagik bir delilidir. 

Yakla§ik 13. giinde bir grup hiicre kalbi olu§turmak igin embriyonun 
gogiis bolgesinde toplamr. U harfine benzer §ekilde bir tiip olu§turarak 
son derece bilingli bir §ekilde oncelikle kalbin temelini meydana getirirler. 
Bir yandan da diger binlerce hiicre sanki kalbin olugmaya bagladigi habe- 
rini almi§ gibi viicudu bagtan sona dola§acak kan damarlarmm yapimma 
ba§larlar. Boylece hiicrelerin §uurlu dizilimleri ve gereken bolgelere gidip 
yerlegmeleri ile, damarlarm olugmasi 21. giinde tamamlanmig olur. Artik 
dolagim sistemi i§lemeye hazirdir ve kalp, 22. giinde ilk 
atiginin ardmdan dakikada 60 vuru§luk bir ritmle gah§- 
maya ba§lar. 39 Ilk kasilmalar kalbin uzunlugu boyun- 
ca bir dalga gibi hareket eder. Kalp olu§umunu ta- 
mamladigmda, kasilmalar farkh odalarda diizenli 
§ekilde devam eder. 

Kalp atmaya ba§lami§tir, ama heniiz ortada kan 
yoktur. Bunun igin de gorevli hiicreler vardir. 
Bu hiicreler yeni olu§an insanm bedeninde 
"kan" isimli ozel bir maddeye ihtiyag duya- [ 




55. giinde 
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40. giinde 



33. giinde 
26-27. giinlerde 



25. giinde 



23. giinde 



Yanda bir insanm gelisim asa- 
malari gercek boyutlan ile ve- 
rilmistir. Boyutu santimetreler- 
le ifade edilen bir hiicre yigi- 
nindan kusursuz bedene sahip 
bir insanm olusmasini sagla- 
yan elbette ki Yiice Allah'tir. 
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Damar Sisteminin Mucizevi 01u§umu 
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Birbirlerinden bagimsiz bir sekilde duran bu hiicreler ashnda damar hiicreleridir. (1-2) Sonra birden bu 
hiicreler birbirlerine tutunmaya ve kendi aralannda baglantilar kurmaya baslarlar. (3-4) Ve hiicreler da- 
marlari olustururlar. (5-6) Sonucta damar hiicreleri o kadar mukemmel bir boru sistemi insa ederler ki, 
bu boru sistemi uzerinde herhangi bir catlak ya da delik olmaz. Damarlarin ic yuzu adeta elle yapilmis 
gibi puruzsuzdiir. Damar hattinin toplam uzunlugu 40.000 km'den fazladir. Bu uzunluk dunyanin cevre- 
sinin toplam uzunlugu kadardir. Bu ihtisamh tasanm alemlerin Rabbi olan Allah'a aittir. 
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cagmi adeta onceden hesaplar ve kan hiicrelerine donii§iirler. Kan sivisi 
da gok gegmeden damarlarda dola§maya ba§lar. 4. haftanm sonunda kal- 
bin ve damarlarm igine tamamen kan dolmaya baglar. Elbette kalbin, do- 
la§im sisteminin ve kan sivismm olugumu ba§hba§ma hayranlik uyandi- 
ran bir olaydir. Heniiz ortada bunlarm higbiri yokken, hiicreler eksiksiz 
i§leyen bir planlama ile gereken zamanlarda gereken yerlere yerle§erek 
insanm ya§ami igin vazgegilmez olan dola§im sistemini in§a etmektedir- 
ler. Burada kisaca ozetledigimiz bu a§amalarm higbiri tesadiifen meyda- 
na gelemez; bu kusursuz in§a plani tek bir hiicrenin gogalmasmdan mey- 
dana gelen hiicrelere ait olamaz. Bu noktada da kargimiza gikan apagik 
yaratih§ gergegidir. 

Ustelik dola§im sisteminin yalmzca olugumu degil, her elemaninin 
sahip oldugu ozellikler de insanda hayranlik uyandiracak dengelerle ya- 
ratilmi§tir. Anne karnmda geli§mekte olan bebegin kani ilk gorev igin nor- 
mal bir insanmkinden 50k daha nitelikli ozellikler ta§ir. Ornegin bebegin 
kanmdaki hemoglobin maddesinin oksijen tutma yetenegi yeti§kinlere 
oranla qok daha yiiksektir. Embriyonun 1cm 3 kanmda bulunan alyuvarla- 
rin sayisi da yeni dogmu§ bir bebegin aym miktardaki kanmda bulunan 
alyuvar sayismdan 50k daha yiiksektir. Dordiincii ayda gobek kordonun- 
dan plasentaya giinde yakla§ik 24 litre kan geger. Bu dola§im o kadar hiz- 
hdir ki, bir devir 30 saniye iginde tamamlanabilir. 40 Bu yolla kan, gerekli 
olan oksijen ve besini plasentadan alarak hiicrelere gotiirmeye ba§lami§- 
tir. Aym anda bir taraftan bobrekler de olu§maktadir ve kan, hiicrelerden 
topladigi artiklan bobreklere gotiiriip temizlemeye baglar. 

§imdi burada durup bir kez daha dii§iinelim: Boyle kusursuz bir sis- 
tem giiniin birinde, tesadiifen, eksiksiz bir §ekilde, kendiliginden geli§mi§ 
olabilir mi? Bebegin ozel yapidaki kani, bu kani kalbe, kalpten de gerekli 
bolgelere ta§iyan kan damarlan bu damarlan plasentaya baglayan yapi- 
lar, kisacasi her detay zaman iginde tesadiifen, kendi kendini in§a etmi§ 
olabilir mi? 

§iiphesiz olamaz. Insan igin 50k onemli olan bu sistemin eksiksiz ola- 
rak bir anda meydana gelmesi garttir. (^iinkii kalbin, kanm ve damarlarm 
olugumundaki herhanp-i bir aksaklik embrivonun geli§mesinin durmasi- 
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23.gun 



kan 

damarlan 

birle§iyor 



kan in 




25. gun 


j tek bir 
f—bdacik 
halinde 
j^^kalp 


/A^ 



26-27.gun 



kanncik ve 
kulakcik 



33. gun 




KALBIN OLU§UMU 

Kalbin olusumu 90k acik bir yaratihs mucizesidir. Cogal- 
makta olan bazi hiicreler birden kasilmaya ve gev^eme- 
ye baslarlar. Ardindan bu hiicrelerin yiizbinlercesi bira- 
raya gelir ve kalbi olustururlar. Bu kalp bir omiir boyu 
atmaya devam edecektir. Dollenmenin 23. giinunde 
embriyonun kan damarlan birbirleriyle birle^meye ba§- 
lar. 25. gunde kalp tek bir odacik halinde belirir. 26 ve 27. 
giinlerde ise odaciklar gelismeye baslar. 33. gunde artik 
kanncik ve kulakciklar belirginlesmistir ve 40. gunde 
kalp artik iyice gelismistir. Yanda embriyonun kirmizi bir 
nokta halinde kalbi goruliiyor. 
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na neden olacaktir. Damarlar olu§madan once kalp kani pompalasa, kan 
kontrolsiiz bigimde dagilacak ve dola§imi saglayamayacaktir. Ya da kalp 
gerektigi zaman atmaya ba§lamasa, kan viicuda ula§amayacaktir. Bu da 
embriyonun geli§emeden annenin rahminde olmesi demektir. Oysa bu- 
giine kadar ya§ami§ olan milyarlarca insanm her birinde bu ayarlamalar- 
da higbir aksaklik olmami§, kalp tarn atmasi gerektigi anda ilk ati§im yap- 
mi§ ve yeni olu§an viicuda tarn gerektigi kadar kani pompalami§tir. Bu da 
bagta sordugumuz "tesadiifen olu§mu§ olabilir mi?" sorusunu tamamen 
anlamsiz kilmaktadir. Bir sistemin, bir canhnin, bir yapinin bir anda var 
olmasi, onun yaratildigmm apagik bir delilidir. Bu, akil sahibi her insanm 
tasdik edecegi, asla aksini iddia edemeyecegi kesin bir gergektir. 

Tiim bu kusursuz sistemlerin Yaraticisi, insani en giizel surette ve ek- 
siksiz olarak tiim ihtiyaglanyla birlikte yaratan Allah'tir. 

Sinir Sisteminin Insasi 

Biitiin bu i§lemler devam ederken 50k onemli bir olu§umun daha 
gergekle§mesi gerekmektedir: Merkezi sinir sistemi. Embriyonik disk ola- 
rak adlandinlan yapinin en list tabakasmda meydana gelen paralel ?izgi 
ve kabarciklar merkezi sinir sistemini (beyin ve omurilik) olu§turmaya 
ba§lar. En list tabaka bir oyuk olu§turur, oyugun ko§eleri birle§ir ve yapi- 
§ir, boylece dar bir tup meydana gelir. Tiipiin on kismi kalmla§ir ve bey- 
ni olu§turmak igin geni§ler. Bu arada arka tarafi da omuriligi olu§turur. 

Burada 1-2 ciimle ile ozetlenen bu olaylarm tiimii aslmda insanm ha- 
yal giiciiniin sinirlarim a§acak kadar olaganiistiidiir. Sinir sisteminin olu- 
gumundaki diger agamalar da bu olaylardaki olaganiistiiliigii tekrar tek- 
rar peki§tirmektedir. 

5. haftadan itibaren olu§an omurilikte qok siiratli bir iiretimle saniye- 
de 5000 tane noron adli ozel sinir hiicreleri iiretilmeye ba§lanacaktir. Bu 
bolgede daha sonra beyin olu§acaktir. 41 

Beyin hiicrelerinin biiyiik kismi embriyonun ilk be§ aymda olu§ur ve 
hepsi dogumdan once beyindeki gereken konumlarmi almi§ olurlar. Bii- 
yiik bir hizla olu§an hiicreler bir siire sonra merkezi sinir sisteminin kol- 
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larmi olu§turmak iizere, daha uzaklara gog etmeye ba§larlar. 

Ancak bu a§amada her bir noronun, sinir sistemi iginde kendisi igin 
aynlmi§ olan hedef yeri tarn olarak bulmasi garttir. Bu yiizden geng no- 
ronlarm yollarmi bulabilmeleri igin mutlaka bir rehbere ihtiyaglan vardir. 
Bu rehberler, omuriligin ve beynin geli§me alani arasmda bir tiir kablo 
§eklinde uzanan ozel hiicrelerdir. Noronlar iiretildikleri yerden gikip bu 
rehberlere tutunarak gog ederler. Ve kendileri igin aynlmi§ olan yerleri an- 
lar, oraya yerlegirler ve hemen ardmdan uzantilar meydana getirerek di- 
ger noronlarla baglanti kurarlar. 

Peki ama noronlar olu§ur olu§maz boyle bir yolculuga gikacaklarmi 
nereden bilmektedirler? Bu yolculuk sirasmda hedeflerini bulmak igin bir 
rehber kullanmalan gerektigine ve birbirleriyle ne gibi igbirligi yapacak- 
larma nasil karar verirler? Noron dedigimiz varliklar sonugta gozle gorii- 
lemeyecek kiigukliikte, atomlardan ve molekiillerden olu§an hiicrelerdir. 
Onlarm boylesine §uurlu bir §ekilde yerle§meleri kendi karar ve iradele- 
riyle gergekle§ecek bir olay degildir. Bu i§lemi yoneten merkez beyin de 
degildir. (^unkii heniiz anne karnmdaki embriyonun beyni olu§mami§tir. 

Bu hiicreler olu§ur olu§maz bilmedikleri bir yere dogru sadece ken- 
dilerine ilham edilen bilgiler dogrultusunda programlanmi§casma hare- 




Beynin insasi anne karninda, islak bir ortamin icinde, acik bir sekilde gerceklesir. Bu insa- 
yi hicbir akli ve suuru olmayan hiicreler yaparlar. Bu mucizevi olay sonucunda bebek top- 
lam 10 milyar beyin hiicresine sahip olacaktir. Her hiicre hangi hucrelerle baglanti yapma- 
si gerektigini onceden bilerek hareket eder. Sonsuz ihtimal icinden kendisine ait yeri bu- 
lur. Baglanmasi gereken hiicre ile baglanir. Sonunda beyinde toplam 100 trilyon baglanti 
kusursuzca yapilmis olur. Suursuz hiicreler in karanhklar icinde yeryiiziiniin en miikemmel 
bilgisayan olan beyni insa etmesini saglayan sonsuz ilim sahibi olan Allah'tir. 
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ket ederler. Agiktir ki, beynin ve sinir sisteminin olu§umu sirasmda ya§a- 
nan higbir olaym tesadiiflerle meydana gelmesi miimkiin degildir. (^unkii 
tek bir a§amadaki farklilik zincirleme olarak turn sistemi aksatir. Noron- 
larm meydana gelmesi ve bir sinir agma donii§meleri beynin ve ona bag- 
li gali§an sinir sisteminin olu§um a§amalarmdan yalmzca bir tanesidir. 
Degil evrimcilerin iddia ettigi gibi beynin tamaminin tesadiifen olu§masi, 
tek bir noronun bile rastlantilarla meydana gelmesi miimkiin degildir. 

Bu olugumun daha pek 50k detayi da vardir. Ornegin noronlar, ilk 
olugtuklarmda yeti§kin bir insanmkinden farkli bir yapiya sahiptirler. Ye- 
ti§mekte olan insanm sinir sistemi ile ilgili gorevleri yerine getirmek iize- 
re, viicudun belirli bir bolgesine gog eden noronlar ilk a§amada havasiz 
ortamda, oksijen olmadan ya§ayabilen bir metabolizmaya sahiptirler. An- 
cak beyin bolgesine varip da bu bolgeye iyice yerle§ince birdenbire hava 
ile ya§ayabilen, yani oksijene bagimli bir metabolizmaya sahip olurlar. 
Boyle bir d6nii§iimiin her seferinde, biitiin sinir hiicreleri igin miikemmel 
bir §ekilde gergekle§mesi gerekmektedir. Aksi bir durum sinir hiicreleri- 
nin ya§amasmi imkansiz hale getirecektir. Ku§kusuz bu, son derece muci- 
zevi bir olaydir. 42 

Bugiin biliyoruz ki, insanm beyin hiicreleri bir miiddet oksijensiz 
kaldiklarmda son derece ciddi bir tehlike altma girmektedirler. Hatta su- 
re biraz uzadigmda once felg, ardmdan da oliim kagmilmaz hale gelmek- 
tedir. Ama ilk olu§an noronlar tamamen farkli bir sistemdedirler. Yalmz- 
ca bu a§amada bir aksaklik olsa, yani tarn gerektigi anda noronlarm me- 
tabolizmalarmda degigiklik olmasa, embriyo bir insan haline gelemeye- 
cektir. Elbette, bir hiicrenin ileride ne gorev yapacagmi tesbit etmesi ve 
kendi yapismi bu goreve uygun §ekilde, kendi iradesi ve §uuru ile degi§- 
tirmesi miimkiin degildir. 

Bu durumda kar§imiza gikan gergek agiktir: Noronlan bu ozellikler- 
le yaratan, gerektigi anda gerektigi §ekle sokan, gidecekleri yerlere onlari 
tek tek yerle§tiren Allah'tir. Her insan kendisinin de bu agamalardan gegi- 
rildigini bilmeli ve Rabbi'nin kendisini bir insan olarak yaratmasmdaki 
ihti§ami gorerek §iikretmelidir. Allah'm her§eyin Yaraticisi oldugunu, 
goklerde ve yerde O'ndan ba§ka bir giiq sahibi olmadigmi aklmdan bir an 
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bile gikarmamahdir: 

... Seni topraktan, sonra bir damla sudan yaratan, sonra da seni 
diizgiin (eli ayagi tutan, giicii kuvveti yerinde) bir adam kilan 
(Allah)i inkar mi ettin? Fakat, O Allah benim Rabbimdir ve ben 
Rabbime hie; kimseyi ortak ko§mam. (Kehf Suresi, 37-38) 



Hiicreler Arasindaki Planlamamn Onemi 

Embriyonun geli§imini inceledigimizde son derece orantili ve uyum- 
lu bir geli§menin oldugunu goriiriiz. Ilk aym sonunda, embriyoda tarn 
geli§memi§ gozler, kulaklar, burun, gene ve yanaklar goriinmeye ba§lar. 

Bu uyumlu geli§me sirasmda bir yandan biiyiime, bir yandan §ekil- 
lenme ve bir yandan da yapisal degi§imin saglanmasi gok onemlidir. Bu 
degi§imlerin biitiin viicut pargalan igin aym §ekilde gergekle§mesi §arttir. 
(^iinkii insan viicudundaki biitiin organlar son derece kompleks yapilara 
sahiptir. Ornegin sadece goze ait 40 farkli parga vardir. Gozlerin fonksi- 
yonlanni yerine getirebilmesi igin orantili bir biiyiimenin olmasi, pargalar 
arasindaki baglantmm saglam olmasi, hepsinin kendi yerinde bulunmasi 
gerekir. Aksi takdirde goz iglevlerini yerine 
getiremeyecektir. Aym §ekilde kolun olu§u- 
mu igin de kemik ve kas olu§umunun aym 
anda ba§lami§ olmasi gereklidir. 

Bundan anla§ildigi gibi, fetiise ait turn 
hiicreler bu uyum iginde hareket ederler. Her 
birinin viicudun genel planmdan haberi var- 
dir. Her biri birtakim sinyaller gonderir ve 
digerlerinden gelen sinyallere de tepki verir- 
ler. Embriyonun turn hiicreleri birlikte hare- 
ket ederler. Adeta bir anla§ma ile ihtiyaca go- 
re DNA'larmdaki bilgilerden gerekenleri kul- 
lanarak, birbirlerinden farkli ozelliklere sa- 
hip olurlar. 

Peki hiicreler nereye gideceklerini ve ne 











Ey insan, 'iisttin he- 
rein sahibi' olan 
Rabbine kar§i seni 
aldatip-yaniltan ne- 
dir? Ki O, seni ya- 
rath, 'sana bir dii- 
zen iginde bigim 
verdi' ve seni bir i ti- 
dal iizere kildi. Di- 
ledigi bir surette se- 
ni tertib etti. 
(Infitar Suresi, 6-8) 
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Bir Et Parcasindan Bedenimizi Yaratan Allah'tir 



embnyonun ami 
olusmaya basliyo 
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40. giin 



45. gun 
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Baslangicta bir et parcasi gorunumunde olan embriyo 
zamanla gelisir. Gozleri, kulaklan, kalbi ve diger organla- 
n olusur ve yepyeni bir insan ortaya gikar. Yukanda bu 
degisimin insan yiizunun olusumu sirasindaki asamala- 
n goriilmektedir. Diinya iizerindeki turn insanlann basin- 
dan bu asamalar gecmistir. insan kendi varligindan ha- 
berdar olmayan bir hucreler topluluguyken anne bede- 
ninde hazirlanmis olan koruyucu ortamda giiven icinde 
gelisimini surdiirur. Simetrik gozler, kaslar, burun, agiz, 
koruyucu deri hep anne bedeninde olusur. Yukandaki 
resimlerde de acikca goriilen mucizevi degisim Allah'in 
yaratma sanatinin delillerinden biridir. Bu gercegi dii- 
siinmek ve Allah'a siikretmek diinya iizerindeki her insa- 
nin gorevidir. 





INSANIN YARATILI§ MUCIZESI 



olu§turacaklarmi nereden bilirler? Aynca 
birlikte hareket ettikleri hiicrelerle nasil 
bu kadar uyumlu olabilmektedirler? 
Hiicrelerin igindeki genetik bilginin 
nasil kullamlacagma ve hiicrelerin na- 
sil farklila§acagma karar veren kim- 
dir? 

Viicudumuzdaki organlar ne 
bir eksik, ne de bir fazladir. Organla- 
rimizda eksik olmasi kimi zaman 61- 
diiriicii, en azmdan sakatliga sebebi- 
yet vericidir. Fazla olmasi ise viicuda 
kullanilmayan ve liizumsuz bir yiik 
getirir. Oyle ise, oncelikle insanm 
ihtiyag duydugu organ sayisinin 
belirlenmesi gerekmektedir. Peki 
bu sayi nasil belirlenmektedir? Na- 
sil olup da bir grup hiicre bir orga- 

m yapmaya ba§ladigmda ba§ka bir grup hiicre de aym organdan ikinciyi 
yapmamaktadir? 

Evrimciler DNA molekiiliiniin biitiin bu i§lemlerden sorumlu oldu- 
gunu ifade ederek konuyu gegi§tirmeye gah§irlar. Ancak bu, sadece bir al- 
datmacadir. (^iinkii burada asil iizerinde durulmasi gereken nokta viicut- 
taki biitiin hiicrelerin DNA molekiiliinde yer alan bilgileri, buraya kimin 
yerle§tirdigidir. Daha da onemlisi bu bilgilerin, nerede, ne zaman, nasil 
kullamlacagma kimin karar verdigidir. I§te evrimcilerin bu noktada vere- 
bilecegi bir cevap yoktur. 

Temelinde §uursuz ve cansiz atomlardan olu§an hiicrelerin, kan da- 
marlarmm, dokularm, havanm, riizgarm ya da herhangi bir maddenin 
boyle bir karar verme giicii yoktur. Hiicrelere §ifrelenmi§ olan bu muhte- 
§em plani yaratan Allah'tir. Hiicrelere neler yapmalan gerektigini ilham 
ederek bu planm kusursuzca i§lemesini saglayan da Allah'tir. Allah her§e- 
ye giig yetirendir. 
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GOZUN MUCtZEVl YARATILI§I 

Embriyo 4 haftalik oldugunda ba§inm her iki tara- 
fmda birer oyuk olu§ur. Inanmasi giigtiir ama bu oyuk- 
lann igine gozler in§a edilecektir. 6. haftada gozler olu§- 
maya ba§lar. Hiicreler aylar boyunca akilalmaz bir plan 
iginde hareket eder ve goziin farkli boliimlerini teker te- 
ker olu§tururlar. Bazi hiicreler korneayi, bazi hiicreler 
goz bebegini, bazi hiicreler de mercegi yaparlar. Her 
hiicre in§a ettigi boliimiin biti§ sininna geldiginde du- 
rur. Her biri goziin ayn bir pargasmi olu§turur, sonra 

miikemmel bir §ekilde birle§irler. Siralamada bir kan§ikhk olmaz, gozbebegi yeri- 
ne ba§ka bir tabaka olu§maz, kornea, goz kaslan her§ey yerli yerindedir. Bu i§lem- 
ler siirekli devam eder ve farkli tabakalardan olu§an goz kusursuzca in§a edilir. 

Burada kendi kendimize bazi sorular sormamiz gerekir: Bu hiicreler farkli ta- 
bakalar in§a etmeleri gerektigini nereden bilirler? Tabakalann ba§langig ve biti§ si- 
nirlanna nasil karar verirler? Bu sorulann tek bir cevabi vardir. Hiicreler Allah'm il- 
hamiyla hareket ettikleri igin bu §uurlu hareketleri yapabilirler. Ancak insanin olu- 
§umuna tesadiiflerle agiklamaya getirmeye gah§an evrimciler bu sorulann cevabi- 
ni veremezler. 

Insan bedenindeki kusursuz plani kitaplannda anlatan evrimcilerden biri de 
Hoimar von Ditfurth'tur. Dinozorlann Sessiz Gecesi adh kitabmda yazar, insanin olu- 
§umunu detayh olarak anlatmi§ ancak "nasil, neden" gibi sorulara evrim teorisiyle 
asla cevap veremediklerini §6yle itiraf etmi§tir: 

"... Ingaata nerede ve ne zaman ba§lanacagi ve planm tek tek pargalarmm 
hangi zaman sirasiyla biraraya getirilecegini ayrica belirten projeler yok- 
sa, en iyi plan bile bir i§e yaramaz. Soz konusu olan bir binaysa i§e temel- 
den baglayip, duvarlar bittikten sonra en son dami yerle§tirmemiz gerek- 
tigini biliyoruz. Ama elektrik ve su tesisati tamamlanmadan sivaya da ge- 
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Embriyoda goziin olusumu ozetle yukanda goiiildugu gibidir. On beyinden di§a- 
n dogru bir cikinti olusur. Bu cukurun en distaki hiicre tabakasina (ektoderme) 
degdikleri noktalarda burada ice dogru cokiintiiler meydana gelir. Optik cukur de- 
nilen bu cokiintiiler zamanla gozii olusturur. 
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Kara bir nokta gorunumundeki bir cismin zaman icinde renkli, iig boyutlu goren, ustelik 
estetik gorunumlu gozler haline gelmesini saglayan her^eyin hakimi olan Allah'tir. 



gemeyiz. Her in§aatta tipatip uygulanan bir mekan diizenleme planimn 
yamsira, in§aatm uydugu bir zaman diizenlemesi vardir. 

I§te doganin in§aatlan ve elbette hiicreler igin de gegerlidir bu. Ama hiic- 
re diizleminde bu oncelik-sonrahk ili§kisinin nasil gergekle§tirildigi konu- 
sunda hemen hi^bir §ey bilmiyoruz. Hiicreye planm hangi boliimiinii ne 
zaman imal etmesi gerektigini kimin soyledigini biyologlar heniiz bula- 
madilar. Bazi genler tarn gerektigi anda ve dogru zamanda engellenirken, 
gene kimilerinin iizerindeki ambargonun nasil olup da kalktigi, baskici 
genler ile baskiyi ortadan kaldinci genleri hareket gegiren komutayi ki- 
min verdigi, tamamen karanhkta bekleyen sorulardir..." 43 
Diinyanm "en miikemmel kamerasi" olarak kabul edilen goziin olu§umunda 
da goriildiigii gibi §uursuz hiicreler adeta sonsuz bir akilla hareket ederler ve goz- 
ler anne karnmda yoktan in§a edilir. Elbette ki bu olaganiistii olayi ba§aranlar hiic- 
relerin kendileri degildir. Gozii olu§turan hiicreler sonsuz giiq sahibi olan Allah'm 
ilhami ile hareket ederler. Allah bir ayetinde insana suret veren oldugunu bildirmi§ 

ve §6yle buyurmu§tur: 

O Allah ki, yaratandir, (en giizel bir bigimde) kusur- 
suzca var edendir, ! §ekil ve suret' verendir. En giizel 

isimler O'nundur. 
Goklerde ve yerde 
olanlann tiimii 
O'nu tesbih et- 
mektedir. O, Aziz, 
Hakimdir. (Ha§r 
Suresi, 24) 
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Kemiklerin Kasla Sanlmasi 

(Jok yakm bir zamana kadar kemiklerle kaslarm birlikte ortaya 
gikarak geli§tikleri saniliyordu. Ancak yapilan son ara§tirmalar 50k 
farkli ve insanlarm hig farkmda olmadiklan bir gergegi ortaya koydu. 
Embriyodaki kikirdak doku once kemikle§mekte, daha sonra kas hiic- 
releri kemiklerin etrafmdaki dokulardan segilerek biraraya gelerek 
sarmaktaydi. 

Oysa bilimin daha yeni ke§fettigi bu gergek, Allah tarafmdan Ku- 
ran'da 1400 sene once insanlara bildirilmi§ti. 

Sonra o su damlasini bir alak (hiicre toplulugu) olarak yarattik; 
ardindan o alak'i bir cjignem et par^asi olarak yarattik; daha 
sonra o cjignem et par^asini kemik olarak yarattik; boylece ke- 
miklere de et giydirdik; sonra bir ba§ka yarati§la onu in§a ettik. 
Yaraticilann en giizeli olan Allah, ne yiicedir. (Miiminun Sure- 
si, 14) 

Ayette 1400 yil once haber verilmi§ olan bu bilimsel gergek, "De- 
veloping Human" (Geli§en Insan) adh bilimsel bir yaymda §6yle tarif 
edilmektedir: 6. haftada kikirdaklagmanm devami olarak ilk kemik- 
le§me kopriiciik kemiginde ortaya gikar. 7. hafta sonunda uzun ke- 
miklerde de kemikle§me ba§lami§tir. Kemikler olu§maya devam eder- 
ken kas hiicreleri kemigi gevreleyen dokudan segilerek kas kitlesini 
meydana getirirler. Kas dokusu bu §ekilde kemigin etrafmda on ve ar- 
ka kas gruplarma ayn§ir. 44 

Kisacasi insanm Kuran'da tarif edilen olugum a§amalan, modern 
embriyolojinin bulgulanyla tarn bir uyum igindedir. Alemlerin Rabbi 
olan Allah bu gergegi yiizyillar oncesinden insanlara bildirmi§tir. 
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Altinci haftada embriyonun kollan ve bacaklan 

gorulebilir hale gelir. Embriyonun gelisimindeki 

mucizeler zinciri hie durmaksizin devam eder 

ve hiicreler elleri insa eder. Ancak bu hiicrelerin 

bazilan bir sure sonra akilalmaz bir karar verir. 

Ve binlerce hiicre teker teker kendilerini oldii- 

riir. Belirli bir hat iizerinde olen hiicreler, par- 

maklann olusumu icin bir kahp gorevi goriir. Di- 

ger hiicreler olii hiicreleri yerler ve bu bolgeler- 

de bosluklar olusur. Bu bosluklar parmaklar arasi bosluklardir. Boylece parmaklar sekillenir. 

Hiicrelerin insanin menfaati icin intihar etmeleri dahi tek basina, insanin Allah tarafindan ya- 

ratilmis oldugunun biiyiik bir delilidir. Bu arada bazi hiicreler de bacaklan insa etmeye bas- 

lamistir. Hiicreler embriyonun dis diinyada yiiriimeye ihtiyaci olacagini bilemezler. Ancak 

embriyo igin olabilecek en mukemmel yapida bacaklar ve ayaklar insa ederler. Hiicrelerin bu 

suurlu hareketlerinin kaynagi Allah'in ilhamidir. 
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INSANIN YARATILI§ MUCIZESI 

Dif Diinya I^in Yapilan Hazirhklar 

Organlan yava§ yava§ tamamlanan ve hareketlenmeye ba§layan be- 
begi yeni bir olu§um beklemektedir. Bebegin bulundugu giivenli ortam- 
dan tamamen farkli ozelliklere sahip bir ortamda ya§ayabilmesi iqin vii- 
cudunda gerekli diizenlemelerin yapilmasi gerekmektedir. 

Bunun iqin yava§ yava§ hareketlenmeye ba§lamasi ve yeni olugan or- 
ganlarmi gah§tirmaya ba§lamasi gerekecektir. Ku§kusuz bu konu da en 
miikemmel gekilde goziimlenmi^tir. Bebegi rahimden ayiran zarm iginde 
"amniyon sivisi" denilen ozel bir sivi olu§maya baglar. Bebegin bobrekle- 
ri, akcigeri, amniyon zarmin kendisi ve rahim ortakla§a katkida buluna- 
rak bu siviyi olugtururlar. 45 



Bebegin Ya§ am Suyu: "Amniyon Sivisi" 

Bebek iqin ozel olarak hazirlanmi§ olan amniyon sivisi organlarm 
dogumdan sonraki kullanimi iqin hazirlanmasmi saglar. Bebek, amniyon 
sivisi ile bir anlamda dig diinyaya aligmak iqin egzersiz yapar ve diizenli 
olarak bu siviyi iqer. Bu sayede dili aci, tatli, tuzlu ve ek§iyi algilamaya 
baglar. Bir sure sonra tiikiiruk bezleri de harekete geger. Aynca fetiisiin iq- 
tigi amniyon sivisi hem bagirsaklan emilim igine hazirlamakta, hem de 
bobreklerin aym siviyi devamli olarak kandan siizmesine olanak saglayip 
bobrekleri gah§tirmaktadir. Bobreklerden emilen sivi da tekrar amniyon 
sivisma geri verilmektedir. Ancak 
bu i§lem amniyon sivismi kirlet- 
mez. (^iinkii bobrekler, §u anki i§le- 

Yanda amniyon zan icindeki embriyo gorii- 

luyor. Amniyon zannin icinde bulunan sivi 

embriyoyu sarsintilara ve darbelere kar§i 

korur. Bundan baska embriyonun bagirsak- 

lannin emilim igin hazirlanmasi, bobrekleri- 

nin cahsmasina yardim etmek, embriyo igin 

gerekli olan isiyi sabit tutmak da amniyon 

sivisinin gorevlerindendir. Amniyon sivisi- 

nin varhgi annenin saghgi igin de onem ta- 

simaktadir. Bu sivi sayesinde bebegin rah- 

me baski yapmasi engellenmi§ olmaktadir. 
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yumurta 
kesesi 



embriyo 
zari 




amniyon 

amniyon 
bo§lugu 

gobek kordonu 

koryon 
gikintilan 



Bebegin di§ 
diinyaya yapti- 
gi hazirhklar- 
daki en biiyiik 
etken hie ku§- 
kusuz ki amni- 
yon sividir. 



yi§lerinden farkli olarak, bebegin igtigi siviyi siizerken steril hale getire- 
cek bir yapiya da sahiptirler. Aynca bu sivi tipki bir havuzun temizlenme- 
si gibi diger birgok sivmin da yardimiyla siirekli temizlenir. 

Bu geli§melerin yamsira, bu donemde sindirim sisteminin tarn ola- 
rak hazir olmasi igin, midede sindirim sulari salgilanmaya baglamr. 46 Ay- 
nca yeni olu§an bebegin bagirsaklarmda yer alan hiicreler, §ekerleri ve 
tuzlan birbirinden ayirt edebilme yetenegi kazanir ve bir sure sonra seqi- 
len bu atiklar annenin kanma geri verilir. Boylece hem bagirsaklar, hem 
de bobrekler aktif faaliyete gegmi§ olurlar. Amniyon sivisi her iiq saatte 
bir, yani her gun sekiz defa ceninin bagirsaklan tarafmdan emilir ve kan 
yoluyla anne kanma verilir. Emilen sivi miktari kadar sivi hem anne rah- 
minden ve hem de ceninin akciger ile bobrekleri tarafmdan iiretilerek am- 
niyon sivismm havuzuna birakilir. Boylece cenin igin hayati derecede 
onemli olan bu sivinin miktari korunmu§ olur. Bu miikemmel sistem sa- 
yesinde cenin higbir zarar gormeden sindirim sistemini gah§tirmi§ olur. 

Ceninin biiyiimesine paralel olarak miktari yava§ yava§ artan amni- 
yon sivisi 10. haftada 30 ml, 5. ayda 350 ml ve 7. ay a kadar da 1 litreye ula- 
§ir. Dogum anmda ise yarim litreye dii§er. 47 

Amniyon sivisi sadece sindirim sistemini dogumdan sonraya hazir- 
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lamakla kalmaz, bebegin anne 
rahminde rahatga hareket etmesi- 
ni de saglar. Cenin bu sivi iginde 
tipki limana baglanmi§ bir sandal 
gibi yiizer. Bu haliyle 50k giiven- 
li bir §ekilde anne rahminde ha- 
reket etmektedir. Ayni zamanda 
di§andan gelecek mekanik dar- 
belere kar§i da bu sivi sayesinde 
korunmaktadir. Sivilara herhangi 
bir yonden gelen basing kiiresel 
olarak her tarafa yayilir. Boylece 
cenin olumsuz etkilerden korun- 

mu§ olur. Ornegin anne ko§sa da, Amniyon sivisi olmadan bir bebegin anne karninda 

. gelismesi mumkun degildir. Nitekim amniyon sivisi- 

cenin bu ko § uyla olu§an sarsmti- n|n Qretjmj j|k jnsandan bu yana kusursuz bjr §ekj| . 

dan hig etkilenmez. Bu durum igi de gercekle§mektedir. Bu da, evrimcilerin zaman 

1111 11-11 icinde asama asama degisimlerle gelisim iddiasini 

suyla dolu kapali bir kabm iceri- J 

J r * tamamen gecersiz kilmaktadir. 

sindeki bir mantarm kap galka- 

landigmda hareket etmemesine benzer. Her tiirlii tehlike 50k daha once- 
den dii§unulmu§, tedbirler almmi§, cenin igin olabilecek en muazzam ko- 
ruma sistemi yaratilmi§tir. 

Amniyon sivismm varhgi annenin sagligi igin de onem ta§imaktadir. 
Ceninin amniyon sivismm iginde yiizer gekilde olmasi onemlidir. Bu sivi 
rahmin bo§luklarmi doldurur. Bu sayede zamanla biiyiiyen ve agirlik ka- 
zanan cenin, annenin rahmine agirlik yapmaz. Eger bu sivi olmasaydi ce- 
nin buyiidiikge rahme baski yapacakti. Bu ise rahim duvarlarmm ters bas- 
ki etkisi sebebiyle, ceninin normal geli§imini imkansiz kilacakti. 

Bu ozel sivinin cenine sagladigi bir diger hayati imkan ise, sabit bir 
isi saglamasidir. Bilindigi gibi sivilar lsiyi e§it olarak dagitirlar. Devamh 
degi§tirilen amniyon sivisi da belirli bir sicakhkta olup ceninin geli§imi 
agismdan ihtiyaci olan lsiyi her tarafa e§it olarak dagitir. 

Bu sivinin iiretilmesinde, siirekli olarak temizlenmesinde ya da mik- 
tarinin olgiilmesinde tek bir aksaklik olsa ceninin dogal geli§imi bozulur. 
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BEBEGI KORUYAN OZEL TUYCUKLER 

Anne karninda gelisimini siirdiirmekte 
olan bebek amniyon sivisi tarafindan ko- 
runur. Ancak bu sivinin icinde uzun sure 
kalmak bebege zarar da verecektir. Fakat 
boyle olmaz. Ciinku sivinin tahribatina 
karsi bebegin bedeninde mukemmel bir 
koruma olusturulmustur. 5. ayda bebegin 
turn viicudunu renksiz tuyciikler kaplar. 
Bu tuyciikler 3-4 ay siiresince bebegin vii- 
cudunda kalirlar. Dogumdan once de he- 
men hemen bebegin turn viicudunu kapla- 
mis vaziyettedirler. Tuyciikler sayesinde 
amniyon sivisi bebegin tenine zarar ver- 
memis olur. Tiiyciiklerin varhginin bebegin 
korunmasi icin ahnmis ozel bir tedbir ol- 
dugu cok aciktir. Anne karnindaki bebegin 
gelisiminde her tiirlii detay eksiksizdir. 
Hicbir aksama olmayacak sekilde kurul- 
mus olan bu sistem Allah'm sinirsiz yarat- 
ma giiciiniin gostergelerinden yalnizca bir 
tanesidir. 



Ornegin amniyon sivismm miktannin gerekenden daha az olmasi veya 
hig olmamasi durumunda bir seri anormallik ba§ gostermeye ba§lar. 
Uzuvlar kasilir ve deforme olur. Eklemler bir biitiin olur, deri bollagir, 
baski nedeniyle yiiz deforme olur. En ciddi sorun ise akcigerlerin olu§u- 
mundaki bozukluktur. Bu durumda bebek dogduktan hemen sonra oliir. 48 
Tiim bu bilgiler bize gostermektedir ki, amniyon sivismm iiretimi ilk 
insandan bu yana kusursuz bir §ekilde gergekle§mektedir. Amniyon sivi- 
si olmadan bir bebegin anne karninda geli§mesi miimkiin degildir. Bu da, 
evrimcilerin zaman iginde a§ama a§ama degi§imlerle geli§im iddiasmi ta- 
mamen gegersiz kilmaktadir. Yepyeni bir insanm yaratili§i a§amalarmm 
tek bir tanesi, ornegin buraya kadar anlattigimiz amniyon sivismm iiretil- 
mesi eksik kalsa, asla dogum olayi gergekle§emez ve insan soyu heniiz 
olu§madan tiikenirdi. Dolayisiyla amniyon sivismm zaman iginde ihtiyag 
duyularak iiretilmeye ba§landigmi iddia etmek miimkiin degildir. Bu sivi 
bebek ile birlikte var olmak zorundadir. Boyle onemli gorevlere sahip, 50k 
fonksiyonlu bir sivinin tesadiifen bir anda olu§tugunu iddia etmek de 
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miimkiin degildir. Nitekim kompleks bir yapinin bir anda olu§masi de- 
mek, o yapinin yaratilmi§ olmasi demektir. Tesadiiflerin hesap yapmasi, 
ihtiyaglan belirlemesi, bu ihtiyaglara uygun yapilan segmesi ve bunlan 
gereken zamanda gereken yerde meydana getirmesi miimkiin degildir. 

Agiktir ki, amniyon sivisi da, bagli oldugu sistemlerle birlikte ve tarn 
ihtiyag olan miktarlarda, Allah tarafmdan yaratilmi§tir. 

Allah, her di§inin neyi yiiklendigini (neye hamile kaldigini) ve 

dol yataklannin neyi eksiltip neyi ekledigini bilir. CVnun Katinda 

her§ey bir miktar (olqix) iledir. (Rad Suresi, 8) 

Ilk Nefes I^in Yapilan Hazirhklar 

Dogduktan sonra bebek igin en onemli §ey nefes almaktir. O ana ka- 
dar heniiz hava ile tam§mami§ cigerlerin, havayla doldurulup nefesin ge- 
ri verilmesi gereklidir. Dogduktan sonraki ilk ana kadar hig nefes alma- 
yan cigerler, ilk nefesi bir anda, oldukga normal bir §ekilde alip vermeye 
ba§larlar. (^iinkii bebek, o ana kadar annenin kanmdan kar§iladigi oksije- 
ni artik kendi cigerleri vasitasiyla havadan almak zorundadir. 

Bebegi dogdugu an her§eyi ile hazir olarak yaratan Allah akcigerle- 
rin olu§umunda da gerekli hazirhklarm tamamlanmasmi saglami§tir. Ak- 
cigerlerin haznianmasi igin gogiis kafesiyle karni birlegtiren diyaframa 
gorev dii§er. Diyafram altmci aya dogru <jah§maya baglar. Ilk onceleri 50k 
kisa zamanlarda, bir saatte birkag defa genigler ve biiziiliir, ama bunu 
dogduktan sonra siirekli yapacaktir. 

Bu ornekte goriildiigii gibi bebek daima ozel bir koruma altmdadir. 
Ama unutulmamahdir ki bu koruma anneye ait degildir. Fetus geli§imini 
devam ettirirken, anne normal hayatma devam eder. Viicudundaki turn 
degi§imler kendi kontrolii digmdadir. Istese de higbir miidahalede bulu- 
namaz. Tiim bu olaylarm gergeklegmesi ancak Rabbimizin sonsuz kudre- 
ti sayesinde olur. (^ocugun geli§imi ve hayata normal bir insan olarak ge- 
lebilmesi iqin gerekli tiim ayrmtilar Allah tarafmdan en miikemmel §ekil- 
de yaratilmi§tir. Boylece hem fetus halindeki bebegin ya§amasi igin gerek- 
li her tiirlii ihtiyaci kar§ilanmi§ olur, hem de anne bebegi ya§atabilmek 
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igin ne yapmasi gerektigini dii§iinmekten kurtulur. 

Zaten dii§iinse de yapabilecegi higbir §ey yoktur. Mesela, fetiisiin vii- 
cudundaki artik maddeleri kendi bobreklerine alip temizlemek ve di§an 
atmak, higbir annenin kendi ba§ma yapabilecegi bir i§ degildir. Yeni bir 
insanin diinyaya gelebilmesi igin tiim ihtiyaglan ve bu ihtiyaglan kar§ila- 
yacak sistemleri en giizel bigimde tespit ve in§a eden Allah'tir. 

Hazirhklar Tamamlaniyor 

Cenin giderek di§ diinyaya hazir hale gelirken, organlar arasmda 
olaganiistii bir i§b61iimii yapilir. Yapilacak igler ve geligmeler diinyanm 
§artlarma gore belirlenmigtir. Anne karmnda kullamlmayan gozler diin- 
yadaki i§ik §iddetine, kulaklar da diinyadaki seslerin ozelliklerine gore 
in§a edilir. Aym §ekilde, mide ve diger sindirim organlan diinyadaki be- 
sin maddeleriyle uygun gali§abilecek bir fizyolojik sistemle donatilir. Sin- 
dirim sisteminde gorev alan hiicreler hiq tammadiklan yiyecekleri analiz 




Bebegin anne karnindaki gelisimini ultrason aleti Me izlemek giinumuz teknolojisi sa- 
yesinde mumkun olmaktadir. 
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etmeye ayarli bir §ekilde programlidir. Karbonhidratlan, proteinleri, yag- 
lan analiz etme yeteneginin yamsira hangisinin hangi organ igin gerekli 
oldugunu bilebilecek ve bu besinlerin viicudun diger hiicrelerine gonde- 
rilmesini saglayacak bir programa sahiptirler. Cenin bu yoniiyle planli ve 
programli bir §ekilde di§ diinyaya hazirlanmaktadir. Burada bir kez daha 
dikkat gekmek gerekir ki, yeni bir insanm bedenini olu§turan bu organlar 
ve hiicreler, hig gormedikleri, hig duymadiklan, hiq §ahit olmadiklan bir 
ortam igin hazirlik yapmaktadirlar. Annenin bedeninden aynldiktan son- 
ra kendilerini nasil bir ortamm bekledigini bilir §ekilde bir geli§im goster- 
mektedirler. Elbette bunu hiicrelerin kendi "ileri g6rii§luliikleri" ile ba§ar- 
diklarmi iddia etmek miimkiin degildir. Bebegi olu§turan hiicrelerin bu 
hazirliklan, onlara Allah tarafmdan ilham edilen, iizerinde dugiinulmesi 
gereken onemli bir yaratih§ delilidir. 

Son aylarda cenin onemli oranda kilo almaya baglar. Bunun nedeni 
yag dokusunun olu§maya ba§lamasidir. Kahverengi ozel bir yapiya sahip 
olan bu yag tabakasmi iireten hiicreler, ceninin ozellikle belirli bolgelerin- 
de, ensesinde, bobreklerinin gevresinde ve gogiis kemiginin arkasmda bu 
tabakamn olugmasmi saglarlar. Bu ozel yag tabakalarmm gorevi dogduk- 
tan sonraki ilk aylarda bebegin viicut lsismi yiiksek tutmaktir. Ayrica bu 
yaglar yedek besin gorevini de goriirler. 49 Bu da, soz konusu yag tabaka- 
larmi iireten hiicrelerin, kendilerine ilham edilen gorevleri kusursuzca ye- 
rine getirdiklerinin bir ba§ka delilidir. 

Bu arada beyaz yaglar da ince bir tabaka halinde olu§maya ba§larlar. 
Boylece yag, ceninin derisinin altmi bir tabaka halinde sarar. Derialti yag 
tabakalarmm yanmda bir de deriyi iginde bulunan sividan koruyan bir 
ba§ka yagm iiretimi de yine deri hiicreleri tarafmdan yapihr. Bu yaglarm 
olu§umu da son derece onemlidir, giinkii deri ile su arasma yag tabakasi 
girecek ve suyun cenin iizerindeki olumsuz etkisini ortadan kaldiracaktir. 

Daha onceki boliimlerde annenin kanmdaki savunma sistemi ele- 
manlarmm bebegin kanma gegigine izin verilmediginden bahsedilmi§ti. 
(Jiinkii bu elemanlar bebegi yabanci bir doku olarak goriip, onu yok ede- 
bilirlerdi. Ancak dokuzuncu aya gelindiginde bu durum bir anda degi§ir 
ve annenin kanmdaki savunma hiicreleri olan antikorlar plasenta aracili- 
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annenin kan 
daman 
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plasenta 
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fetustan anne kanina plasen- 
ta aracihgiyla 90k az Rh(+) 
eritrosit tasinir 

annedeki Rh(-) 

* • bebekteki Rh(+) 

rl ^. Rh(+) karsi olusan antikor (anti-Rh) 
. » s Rh(+) -> hemoliz 



annenin kani bunu yabanci 
olarak kabul eder ve Rh(+)'e 
karsi antikor uretir (anti Rh) 



bu antikor (anti-Rh) plasenta yo- 
luyla fetus kanina gecer ve yiki- 
ma (hemolize) sebep olur. 



Plesanta be beg i 9. aya kadar annenin 
savunma hiicrelerinden korur. 



#anne antijeni 



toplardamar 




bloke edilmis 
NK 



Plasentanin gorevlerinden biri de embriyoyu annenin savunma hiicrelerinden korumaktir. (en iistteki 
resim) Ancak bu koruma belli bir aya kadar devam eder. 9. aya gelindiginde bu durum bir anda degisir 
ve annenin kanindaki antikorlar (savunma hiicreleri) plasenta aracihgiyla cenine gecer. (biiyiik resim) 
Cunkii dunyaya geldikten sonraki ilk 6 ay boyunca bebegin bagisikhk hiicreleri olusmayacaktir. Bu ise 
bebek icin oliim demektir. Dolayisiyla plesantanin antikorlann gecisine izin vermesi son derece onem- 
lidir. Plesantayi olusturan hiicrelerin bu suurlu hareketleri kendi kendilerine yapamayacaklan her in- 
san icin acik gerceklerdir. Bu hiicreleri yaratan ve neler yapacaklarmi ilham eden Allah'tir. 
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giyla cenine geger. Bunun nedeni incelendiginde son derece garpici bir 
gergekle kar§ila§inz. Dogumdan sonraki ilk alti ay boyunca bebegin bagi- 
§iklik hiicreleri olu§mayacaktir. Ama bebek kendini diinyadaki mikrop- 
lardan koruyacak antikorlara ihtiyag duyacaktir. I§te son ay, ceninin kani- 
na gegi§ine izin verilen anneye ait antikorlar bebegin ilk diinyaya geldi- 
ginde bula§ici hastaliklara yakalanmasmi onlemek igin hazir olacaktir. 50 
Ilerleyen aylarda bebegin savunma sistemi kendi antikorlarmi olu§turma- 
ya ba§laymca, bu antikorlar fonksiyonlanni durduracaklardir. 

Burada kisaca ozetledigimiz bu olay da, bundan once anlatilanlar gi- 
bi, insanm yantili§mdaki kusursuz planlama orneklerinden biridir. Bir in- 
sanm olu§masi iqin her ay, her gun, her dakika gergekle§mesi gereken de- 
taylar ince ince hesaplanmi§tir. Cenine zarar verecek maddelerin gegi§i 
miikemmel sistemlerle engellenmi§, ama bu maddelere artik ihtiyag olan 
zaman geldiginde de yine aym miikemmellikle eski sistem kaldinlip, ye- 
rine yepyeni bir sistem yerle§tirilmi§tir. Elbette bu miikemmellikler bir in- 
sani olu§turan hiicrelerin iradeleri ve kararlanyla gergekle§memi§tir. Tiim 
bunlar iistiin kudret sahibi Allah'm orneksiz yaratigimn delilleridir. 

Verilen orneklerde de goriildiigu gibi ceninin geli§imindeki her tiir- 
lii a§ama bir kontrol altmda ve gok a§amah, kusursuz bir plana uygun 
olarak gergekle§mektedir. Ustelik her insan cenin halindeyken bu kontrol- 
den gegerek geli§mi§ ve bugiinkii haline gelmi§tir. Insanm geli§iminde ya- 
ratilmi§ olan bu ozel plan ve kusursuz tasanm, du§iinen vicdan sahibi in- 
sanlar igin Allah'm sonsuz akhnin ve ilminin bir tecellisidir. 

TEK DAMLADAN YARATILI§ 

Anne rahmindeki biiyiime siireci 9 ay boyunca kusursuzca devam 
eder. Ilk ba§ta tek bir su damlasi olarak buraya girmi§ olan cenin, giderek 
tarn bir insana donii§iir. 

Eger bu donu§iim iginde en ufak bir uyumsuzluk olsa, cenin kagmil- 
maz §ekilde can verebilir. Ornegin eger beyin, kafatasi kemiklerinden da- 
ha hizh biiyiise, ceninin beyni siki§acak ve zarar gorecektir. Aym durum 
kemik-doku uyumu, gozler, akcigerler, kalp gibi diger pek gok organ ve 
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bunlan gevreleyen kemikler igin de gegerlidir. Organlarm 
uyumlu geli§imi de gok onemlidir. Eger dola§im sistemi 
olu§urken bobrekler geg kalsa, kan temizlenemeyecek ve 
viicut zehirlenecektir. 

Ancak bunlarm higbiri gergeklegmez ve diinyaya 
gozlerini agacak olan geng insan, bir a§amadan bir ba§ka 
a§amaya kusursuzca gegirilerek yaratilir. 

Once sadece tek bir damla su iken onu yaratip diizgiin 
bir insan kilan tek kudret ise, Alemlerin Rabbi 
olan Yiice Allah'tir. 

Kuran'da insanm yaratili§i §6yle 
bildirilir: 

Insan, f kendi ba§ina ve sorum- 

suz f birakilacagini mi saniyor? 

Kendisi, akitilan meniden bir dam- 
la su degil miydi? 

Sonra bir alak (embriyo) oldu, derken (Allah, 
onu) yaratti ve bir f diizen icjinde bi^im verdi/ 

Boylece ondan, erkek ve di§i olmak iizere ^ift kildi. 

(Oyleyse Allah,) Oliileri diriltmeye gii^ yetiren degil midir? (Kiya- 
met Suresi, 36-40) 

Ku§kusuz bu gergek kar§ismda insana dii§en, kendisini bir damla 
sudan yaratarak, goren, i§iten, dii§iinen bir insan kilan Rabbine daima 
§iikredici olmaktir. 

Sizi in§a eden, size kulak, gozler ve goniiller veren O'dur. Ne az 
§iikrediyorsunuz? (Miilk Suresi, 23) 
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Allah, sizi annelerinizin karmndan hiqbir §ey 

bilmezken qikardi ve utnulur ki §iikredersiniz 

diye i§itme, gorme (duyulanm) ve gon tiller 

verdi. (Nahl Surest, 78) 



YEN! BlR DttNYAYA 

doCru 



Yeni bir diinyaya adim atacak cenin igin biitiin hazirliklar tamam- 
landigmda, amniyon sivisi da dogum igin yeni faaliyetlere ba§- 
lar. Rahim agzmi geni§letecek su kesecikleri olu§turan amniyon 
sivisi, bu sayede rahmi bebegin gegecegi biiyiikliige ulagtmr. Bu keseler 
aym zamanda ceninin dogum sirasmda rahimde siki§masmi da engelle- 
yecektir. Ayrica dogum baglangicmda keseler delinip de igindeki sivilar 
aktigmda ise ceninin gidecegi yol hem kayganla§ir hem de sterilize olmu§ 
olur. Bu §ekilde dogum hem daha rahat hem de mikroplardan dogal ola- 
rak armmi§ bir §ekilde gergeklegir. 51 

Rahimde yapilan bu hazirhklarm yamsira bebegin giivenli bir §ekil- 
de diinyaya gelebilmesi igin pek gok §artm da aym anda gergekle§mesi 
gereklidir. Ornegin bebek di§an giki§ igin en uygun duru§ pozisyonunu 
almahdir. Bunun igin ayak hareketleriyle yava§ yava§ donmeye ba§lar ve 
sonunda ba§i annenin rahim boynuna girer. Artik bebegin hareket kabili- 
yeti kisitlanmigtir ve ba§mi buradan gikaramaz. 52 Peki ama heniiz diinya- 
ya gelmemi§ bir bebek hangi pozisyonun uygun olduguna nasil karar 
vermektedir. Dogum igin en uygun pozisyonu nereden bilmektedir? Us- 
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plasenta 



rahim 




gobek 
kordonu 



bebek 



dogum 
kanal 



Dollenen yumurtanin anne 
bedeninde gelisimini surdiire- 
bilmesi icin giivenli bir yere 
ihtiyaci vardir. Hiicreler oyle 
bir yer bulmahdirlar ki, bura- 
da hem korunabilmeli, hem 
beslenebilmeli hem de dokuz 
ay sonra dogum rahathkla 
gerceklesebilmelidir. Anne 
rahmi butun bu islemler icin 
cok uygundur. Zigot dokuz ay 
boyunca rahimde konaklar. 
Dokuz ayin sonunda dogu- 
mun gerceklesmesi icin ge- 
rekli olan islemler baslar. Ge- 
rekli kontroller yapihr ve be- 
bek dis diinyaya cok hazir bir 
sekilde adim atar. 



telik dogum zamaninin geldigini, anne karnmda- 

ki bir cenin nasil tesbit etmektedir? Elbette bunlar iizerinde du§uniilmesi 

gereken son derece onemli detaylardir. Heniiz §uuru tarn olu§mami§ bir 

varligm boylesine guurlu davraniglar sergilemesi, onun kendi iradesiyle 

degil, Yaraticisi olan Allah'm ilhami ile hareket ettiginin apagik bir goster- 

gesidir. 

Bebegin diinyaya geli§ a§amasmda daha pek gok mucizevi tasanm 
ornegi de goriilmektedir. Ornegin saglikli bir dogumun gergekle§mesi 
igin bebegin kafatasmm da dogum kanalmda zarar gormeyecek bir yapi- 
ya sahip olmasi gerekmektedir. Bebegin kafatasma baktigimizda tarn bu 
ihtiyaci kar§ilayacak §ekilde 5 kemik tabakasmdan ve bunlarm arasmda- 
ki "fontanel" adi verilen yumugak bir dokudan olugtugunu goriiriiz. Bu 
yumu§ak yapi kafatasmm esnek olmasma olanak tanir ve bu sayede do- 
gum anmda meydana gelen basmgtan dolayi bebegin beynine ve kafata- 
sma bir zarar gelmez. 

Bebegin dogumundan once 50k siki kontroller altmda hazirliklar ya- 
pilmaktadir. Olasi ihtimaller dii§iinulerek onlemler almmaktadir. Orne- 
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gin dogumun kolayla§masi ve enfeksiyonlarm onlenmesi igin amniyon si- 
visi devreye girmektedir. 

Bu durum akla §u soruyu getirmektedir: Biitiin hazirliklarm tamam- 
landigmi ve vaktin geldigini kim kontrol etmektedir? Gozlerin gormeye 
hazir oldugunu, akcigerlerin nefes almaya hazir oldugunu, eklemlerin ek- 
siksizce tamamlandigmi, beynin tarn olarak olu§tugunu kim kontrol edip 
bebege haber vermektedir? 

Yeni olugan ceninin viicudunda bunlan kontrol edebilecek bir meka- 
nizma yoktur. Viicuttaki biitiin kontrollerin merkezi olarak kabul edilen 
beyin de ceninle birlikte geligmekte olan bir organdir. Kaldi ki beyin her- 
§eyiyle eksiksiz olarak var olsa da higbir anlam ifade etmeyecektir. (^iin- 
kii o ana kadar anne karnmda geli§mi§ olan cenin, di§andaki ortamdan 
tamamen habersizdir. Hig gormedigi bir ortama uygun yapida olup olma- 
digmi tesbit etmesi miimkiin degildir. Dogumun zamanmm geldigini be- 
lirleyen annenin kendisi de degildir. Annenin, ilk giiniinden itibaren vii- 
cudundaki i§leyi§in tek bir a§amasma dahi miidahale etme imkani yoktur 
ki, bu a§amalarm son bulmasi gerektigine karar versin. 

§iiphesiz bu kontrolleri yapan ve her insanm diinya hayatmdaki ya- 
§amma ba§layacagi zamani takdir eden Allah'tir. Insani yaratan, onun 
siirdiirecegi ya§amm her anmi bilen, hatta insan diinyaya gelirken dahi 




Anne bedenin- 
de bebegin ge- 
li^imi igin ta- 
sarlanmis olan 
sistem kusur- 
suz i§ler. Her- 
hangi bir ne- 
denle geli^im- 
lerini tamamla- 
madan dogan 
bebeklere, 
yanda gorul- 
dugu gibi ozel 
bakim uygu- 
lanmasi gere- 
kir. 
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oliim giiniinii bilen yalnizca Allah'tir. Her insan igin Allah tarafmdan be- 
lirlenmi§ bir vakitte oliim gelecektir. Bu gergeklerden haberdar olan akil 
sahibi her insanin yapmasi gereken, kendi yaratili§i iizerinde dii§iinerek 
Rabbinin sonsuz kudretine bir kez daha §ahit olmak ve turn ya§ammi 
Allah'i razi edecek §ekilde diizenlemektir. 

Ey insanlar, eger dirili§ten yana bir ku§ku i^indeyseniz, gerqek §u 
ki, Biz sizi topraktan yarattik, sonra bir damla sudan, sonra bir alak'tan 
(embriyo), sonra yaratih§ bicjimi belli belirsiz bir cjignem et par^asin- 
dan; size (kudretimizi) a^ik^a gostermek i<;in. Diledigimizi, adi konul- 
mu§ bir siireye kadar rahimlerde tutuyoruz. Sonra sizi bebek olarak ^1- 
kanyoruz, sonra da erginlik cjagina eri§meniz iqin (sizi biiyiitiiyoruz). 
Sizden kiminizin hayahna son verilmekte, kiminiz de, bildikten sonra 
hi^bir §ey bilmeme durumuna gelmesi i^in omriin en a§agi ucuna (ya§- 
hhga) geri cjevrilmektedir... (Hac Suresi, 5) 

Diinya Hayatindaki Ilk Besin: ANNE SUTII 

Diinyaya gozlerini agtigi andan itibaren bebegin viicudu yeni bir ha- 
yata uyum saglamak zorundadir. Bu uyumu kolayla§tiracak her tiirlii 
yardimci faktor gebelik suresi boyunca olu§turulmu§tur. Buna en agik 6r- 
nek anne siitiiniin olu§um a§amalandir. 

Hamilelik siiresince annenin hormonlan tarafmdan anne siitiiniin 
olu§umu hazirlanir. Siit iiretimi, temelde beyindeki on hipofiz bezi tara- 
fmdan iiretilen "prolaktin" denilen bir hormona baglidir. Hamilelik siire- 
since bu hormonun faaliyete gegerek siit iiretimini baglatmasi, plasenta 
tarafmdan iiretilen progesteron ve ostrojen adli hormonlar tarafmdan en- 
gellenir. Ancak plasenta, dogumdan sonra atilmca, progesteron ve ostro- 
jen hormonlarmm kandaki diizeyi diiger ve bunun iizerine siitiin olugu- 
muna katkida bulunan prolaktin devreye girer. Hormonlar arasmdaki bu 
haberle§me sayesinde anne siitii gibi gok kiymetli bir besin tarn bebegin 
ihtiyag duydugu anda hazir olur. Ku§kusuz bu, gok muazzam bir bilgidir. 
Plasenta viicudun igindeyken son derece hayati gorevler iistlenmi§tir, an- 
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yag dokusu 



kaburgalan 




siitle dolu siit 
bezleri 

alveol bezi 

siit kanallan 

sut biriken 
kanallar 



siit tasiyan kanal 
loblan 



Anne bedenindeki her detay 
bebegin ihtiyacina uygun 
olacak sekilde tasarlanmis- 
tir. Ornegin anne sutu bebe- 
gin dogumuyla birlikte sal- 
gilanmaya baslar. Ancak ha- 
milelik doneminde gesitli 
hormonlann denetiminde 
sutun olusumu igin gerekli 
biitiin hazirhklar yapihr. An- 
ne siitiinde bebegin ihtiyaci 
olacak her tiirlii madde 
mevcuttur. Genel ozellikleri 
dusunuldugiinde anne su- 
tunun yerini hicbir madde- 
nin tutamadigi acikca goriil- 
mektedir. 



cak artik viicut di§ma atilmasi zamani da gelmi§tir. Bu da insan hayati igin 
gok onemli bir geli§imi beraberinde getirmektedir. Goriildiigii gibi bir in- 
sanm yaratihg a§amalarmda her saniye meydana gelen turn detaylar bir- 
birini tamamlayan, biri olmazsa digeri olmayacak olaylardir. Elbette turn 
bunlar, her insanm iistiin bir kudretle in§a edildiginin apagik delilleridir. 
Ustelik bu a§amalar bebek diinyaya geldikten sonra da siirekli de- 
vam etmektedir. Annedeki siit iiretimi de bebegin beslenme ihtiyaglarma 
uygun bigimde artar. Ilk giinlerde 50 gram kadar olan iiretim, altmci ay- 
da giinde bir litreye kadar yiikselebilir. Anne siitiiniin formiiliinii gozmek 
igin gali§an bilim adamlan, yaptiklan yogun aragtirmalardan sonra buna 
imkan olmadigmi fark etmiglerdir. (^iinkii standard tipte bir anne siitii 
yoktur. Her annenin bedeninde, siit kendi gocugunun ihtiyacina gore iire- 
tilmekte ve bu siit bebegi higbir di§ besinin besleyemeyecegi olgiide bes- 
lemektedir. Annenin siitiindeki antikor, hormon, vitamin ve minerallerin 
bebegin ihtiyacina gore ayarlandigi ara§tirmalar sonucu kamtlanmi§tir. 

Anne Siitii lie Diger Besin Maddeleri Arasindaki Farklar 

Anne siitii yerine bagka besin maddeleri kullanmak bebegin ihtiya- 
cmi tarn olarak kargilayamaz. Ornegin diger besin maddelerinden higbiri 
bebegin bagi§ikhk sistemi igin gerekli olan antikorlan igeremez. 
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Bebekler iqin klasik bir besin maddesi olarak du§undiigiimuz inek 
siitiiyle kiyasladigimizda anne siitiiniin ustiinliigii daha iyi anla§ilmakta- 
dir. Inek siitiinde insan siitiinden daha fazla miktarda kazein bulunur. Ka- 
zein pihtila§mi§ (mayalanmi§) siitte bulunan bir proteindir. Bu madde mi- 
dede daha biiyiik pargaciklara ayrihr, yani sindirimi zorla§tmr. Bu yiizden 
inek siitiiniin sindirimi anne siitiine oranla daha zordur. Bu maddenin an- 
ne siitiinde az miktarda bulunuyor olmasi bebek iqin bir kolayhktir. 

Bu iki siit amino asitlerin bile§imi agismdan da birbirinden farkhdir. 
Bu farkh bile§im inek siitiiyle beslenen bebeklerin plazmasmda toplam 
amino asit miktarmm daha fazla, bazi amino asitlerin a§in yiiksek, bazi- 
larmda ise yetersiz diizeyde olmasma yol agar. Bunun da hem merkezi si- 
nir sistemi iizerinde olumsuz etkileri vardir, hem de fazla protein igerigi 
bobreklerin yiikiinii artirmaktadir. 

Anne siitiinii farkh yapan bir diger ozellik de igerdigi §ekerdir. Anne 
siitiinde ve inek siitiinde laktoz isimli aym tip §eker bulunur. Ama insan 
siitiindeki laktoz miktari (litrede 7 gr) inek siitiinden (litrede 4.8 gr) daha 
fazladir. Ayrica inek siitiiniin pihtila§mi§ biiyiik pargaciklan ince bagir- 
saktan qok yava§ gegerler. Bu da son derece gerekli olan su ve laktozun 
biiyiik olgiide ince bagirsagm ilk boliimiinde emilmesine neden olur. An- 
ne siitiiniin pihtila§mi§ pargalan ise incebagirsagi kolayca gegerler ve su 
ve laktoz kalm bagirsaga ula§ir. Bu §ekilde insanlar iqin qok yararh olan, 
iginde yararh bakterilerin geli§tigi bir bagirsak yapisi olu§ur. Insan siitiin- 
de bol miktarda laktoz bulunmasmm ikinci faydasi ise sinir sistemindeki 
onemli yapilarmm olugumunda rol oynayan "serebrozit" adh maddenin 
birlegmesini saglamasidir. 

Anne siitiindeki ve inek siitiindeki yag miktarlan da hemen hemen 
ayni olmasma ragmen bu yaglarm nitelikleri farkhdir. Anne siitiindeki li- 
noleik asit bebegin besinlerle almasi gereken tek yag asididir. 

Anne siitiinii farkhla§tiran bir ba§ka ozellik de igindeki tuz ve mine- 
ral oramdir. Inek siitiinde insan siitiinden qok daha fazla tuz ve mineral 
bulunur. Ornegin inek siitiinden hem kalsiyum, hem de fosfor orani yiik- 
sektir. Ama bunlarm birbirine gore orani o kadar farkhdir ki, bebegin kal- 
siyum metabolizmasi bundan olumsuz etkilenir. Dolayisiyla hayatmm ilk 
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giinlerinde bebege inek siitii verilmesi, kanmdaki kalsiyum diizeyinin 
dii§mesine ve bazi bozukluklara yol agar. 

Bundan ba§ka insan siitiinde demir % 50 oramnda mevcuttur. Inek 
siitiinde ise bu oran daha dii§iik oldugu igin inek siitiiyle beslenen bebek- 
lerde demir eksikligine bagli kansizlik ortaya gikar. 

Vitamin degeri de anne siitiinii bebekler igin vazgegilmez yapan bir 
diger konudur. Anne siitii ve inek siitii igerdikleri vitamin agismdan da 
birbirlerinden oldukga farklidir. Her iki siitte de A vitamini aym oranda 
olmasma ragmen E, C ve K vitamini anne siitiinde daha fazladir. D vita- 
mini de yine anne siitiinde bebege yetecek kadar bulunur. 

Anne Siitii Bebegi Her A§amada Korur 

Anne karnmdaki korunmu§ ve mikropsuz alandan gikip diinyaya 
gelen bebek, di§ diinyada birgok mikropla sava§mak zorundadir. Anne 
siitiiniin en onemli ozelliklerinden biri de bebegi enfeksiyonlara kar§i ko- 
rumasidir. Anne siitiinden bebege gegen koruyucu hiicreler (antikorlar), 
bebegin daha onceden hiq tammadigi mikroplarla adeta bilgisi varmi§ gi- 
bi savagmaya ba§lamasmi saglar. Ozellikle dogumdan sonraki ilk birkag 
giinde salgilanan ve "kolostrum" adi verilen siitte bol miktarda bulunan 
antikorlar koruyucu etkilerini dogrudan gosterirler. 

Anne siitiiniin bebege hafif enfeksiyonlardan 50k agir enfeksiyonla- 
ra kar§i sagladigi bu koruma, ozellikle ilk birkag ayda biiyiik onem ta§ir 
ve emzirmenin siiresi ile orantili olarak yarari artar. 

Anne siitiiniin bebege olan faydalan her gegen gun daha fazla orta- 
ya gikmaktadir. Bilimin anne siitii ile ilgili yeni ke§fettigi gergeklerden bi- 
ri ise bebegin anne siitii ile 2 yil boyunca beslenmesinin son derece fayda- 
h oldugudur. 

Bilimin yeni ke§fettigi bu onemli bilgiyi, Allah bizlere 14 asir once 
§6yle bildirmi§tir: 

Biz insana anne ve babasini (onlara iyilikle davranmayi) tavsiye 

ettik. Annesi onu, zorluk iistiine zorlukla (karninda) ta§imi§tir. 

Onun (siitten) aynlmasi, iki yil i^indedir. "Hem Bana, hem anne ve 

babana §iikret, donii§ yalniz Banadir." (Lokman Suresi, 14) 
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... Rabbim, Him bakimmdan her§eyi ku§atmi§tir. Yine de ogiit 

ahp-dugunmeyecek misiniz? 

(En 'am Surest, 80) 

1 





EMBRlYOLOji EVRlM 
YALANINI REDDEDlYOR 



C 



ok iistiin bir yaratili§m delili olan dogum olaymi evrimciler, in- 
sanm evrimi yalani igin bir delil olarak kullanmaya kalki§mi§- 
lardir. Yeni bir insanm yaratilig siirecindeki her a§amanm 50k 
hassas bir tasanma gore gergekle§tigi, bugiin embriyoloji biliminde tarti- 
§ilmaz bir gergektir. Peki o halde evrimciler bu yaratili§ gergegini nasil 
kendilerine bir delil olarak gostermeye gali§maktadirlar? 

Evrimci biyolog Earnst Haeckel 19. yiizyilm sonlarmda "Bireyolu§ 
Soyolu§un Tekrandir" (Ontogeny Recapitulates Phylogeny) tezini ortaya 
atti. Bu teze gore Haeckel canli embriyolarmm geligim siiregleri sirasmda, 
sozde atalarmm gegirmi§ olduklan evrimsel siireci tekrarladiklarmi iddia 
ediyordu. Ornegin insan embriyosunun, anne karnmdaki geli§imi sirasm- 
da once balik, sonra siiriingen ozelliklerini gosterdigini, en son olarak da 
insana donugtugiinu one siiriiyordu. 

Bu tezin gergekleri ifade etmedigi 50k gegmeden anla§ildi. Insan 
embriyosunun ilk donemlerinde ortaya giktigi iddia edilen solungaglarm 
aslmda insanm orta kulak kanahnin, paratiroidlerinin ve timiis bezlerinin 
ba§langici oldugu anla§ildi. Embriyonun yumurta sansi kesesine benzeti- 
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len kisminin da gergekte bebek igin kan 
uretiminden sorumlu olan bir kese ol- 
dugu ortaya gikti. Kuyruk olarak tanim- 
lanan kismm ise insanm omurga kemigi 
oldugu agiklandi. 

Bunlar artik bilim diinyasmda her- 
kesin bildigi gergeklerdir. Zaten Haec- 
kel bu teoriyi ortaya attiktan kisa bir su- 
re sonra evrimcilerin kendileri de bu id- 
dianm gegersiz oldugunu kabul etmi§- 
lerdir. Neo-Darwinizm'in onde gelen 
isimlerinden olan George Gaylord 
Simpson bu teorinin gegersiz oldugunu 
§6yle ifade etmi§tir: 

"Haeckel evrimsel geli§imi yanli§ 

bir §ekilde ortaya koydu. Bugiin 

canlilarm embriyolojik geligimleri- 

nin gegmi§lerini yansitmadigi artik 

kesin olarak biliniyor." 53 

Haeckel'in ortaya attigi bu teorinin 
gegersizligi aynca 1920'lerde bilimsel tarti§ma zeminlerinde de kabul 
edilmi§ti. Bunun ardmdan 1950'li yillarda da bu konu ders kitaplarmdan 
tamamen gikanldi. 54 





feci. ' 



Evrimci Haeckel de sahte delil olu§- 
turmaktan cekinmemistir. Ancak geli- 
§en bilim Haeckel'in senaryosunun 
uydurma oldugunu ortaya koymu§tur. 



Sahte (^izimler 

Haeckel, teorisini ortaya atarken evrimci bilim adamlarmm gelenegi- 
ni bozmadi ve teorisi ile ilgili hayali gizimler de iiretti. Hatta embriyoloji 
biraz ilerleme kaydedip gizimlerinin sahte oldugu ortaya giktigmda, ken- 
disinin de diger arkadaglarmdan daha farkli bir yol izlemedigini itiraf et- 
ti: 

Bu yaptigim sahtekarlik itirafmdan sonra kendimi ayiplanmig ve ki- 
nanmi§ olarak gormem gerekir. Fakat benim avuntum §udur ki; sug- 



154 



HARUN YAHYA 



INSANIN YARATILI§ MUCIZESI 





£ k 


1 V 

Mjl J: ' ^H 


^.^-*.« A l>^i 1 1 J*n*rMt UlllMUl 



Haeckel'in sahte cizimle- 
rinde cesitli canhlara ait 
embriyo resimleri yanya- 
na konulmus ve bunlar 
arasinda benzerlikler 
varmis havasi verilmeye 
cahsilmistir. Aynca Haec- 
kel, bahk ve insan embri- 
yolanni birbirine benze- 
tebilmek icin, bu embri- 
yolann resimlerine bazi 
eklemeler yapmis, bazi 
kisimlan ise cikarmistir. 
Diger biitiin evrimci sah- 
tekarhklarda oldugu gibi 
bundaki amac da evrime 
sahte delil olusturmaktir. 
Ancak yandaki canhlann 
embriyolannin gercek fo- 
tograflan incelendiginde 
Haeckel'in yaptigi sahte- 
karlik kolayca ortaya cik- 
mistir. Haeckel'in masal 
iirunii tezinin anlasilmasi 
evrim teorisinin sahte- 
karhklar uzerine kurulu 
bir aldatmaca oldugunu 
gosteren delillerden yal- 
nizca bir tanesidir. 



lu durumda yanyana bulundugumuz yiizlerce arkadag, birgok giive- 

nilir gozlemci ve birgok iinlii biyolog vardir ki, onlann gikardiklan 

en iyi biyoloji kitaplannda, tezlerinde ve dergilerinde benim dere- 

cemde yapilmi§ sahtekarliklar, kesin olmayan bilgiler, az qok tahrip 

edilmi§, §ematize edilip yeniden diizenlenmi§ §ekiller bulunuyor. 55 

Bu itiraftan da anla§ilmaktadir ki, Haeckel'in embriyolojiyi evrime 

delil olarak kullanma gabalan tamamen bo§ bir safsatadan ibarettir. Kitap 

boyunca detaylarmi ancak genel bir ozet olarak verebildigimiz insanin 

yaratihg mucizesi, yaratihg gergeginin inkar edilemez bir delilidir. 
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Kendi nefisleri konusunda dii§unmuyorlar mi? Allah, gok- 

leri, yeri ve bu ikisi arasmda olanlan ancak hak He ve belir- 

lenmi§ bir sure (ecel) olarak yaratmi§tir. Gerqekten, insan- 

lardan gogu Rablerine kavu§mayi inkar ediyorlar. 

(Rum Surest, 8) 





soNug 



Diinya iizerindeki tiim insanlar, basit bir sperm hiicresi olarak 
anne rahmine atilmiglar, buradaki ozel yaratilmig §artlar saye- 
sinde yumurtayla birle§mi§, ardmdan tek bir hiicre olarak ha- 
yata ba§lami§lardir. Siz de bu siireci ya§admiz; anneniz, babaniz, kardegi- 
niz, arkada§larmiz, tamdigmiz ve tammadigmiz tiim insanlar, iistelik yal- 
mzca §u an yagayanlar degil, ilk insandan bu yana ya§ami§ her insan, ki- 
tap boyunca anlattigimiz mucizevi agamalardan gegti. 

Insanlar kendi varliklarmdan en ufak bir haberleri bile olmadigi ay- 
lar boyunca, Allah onlarm bedenlerini §ekilendirmi§, onlari tek bir hiicre- 
den diizgiin birer insan olarak yaratmi§tir. Bu gergegi dii§iinmek, diinya 
iizerindeki her insanm gorevidir... 

Sizin de goreviniz, nasil var oldugunuzu dii§iinmek ve sizi yaratan 
Allah'a §iikredici olmaktir. 

Unutmaym ki, bedeninizi bir kez yaratmi§ olan Rabbiniz, sizi olii- 
miiniizden sonra bir kez daha yaratacak ve hesaba gekecektir. 

Bu, sonsuz giiq sahibi olan Allah igin 50k kolaydir. 

Kendi yaratih§larmi unutarak Allah'i ve ahireti inkar edenler ise, de- 
rin bir gaflet igindedirler. 

Allah bu gibi ki§ilerin durumunu Kuran'da §6yle bildirir: 
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Insan, Bizim kendisini bir damla sudan yarattigimizi gormiiyor 
mu? §imdi o, apacjik bir dii§man kesilmi§tir. 

Kendi yarahh§ini unutarak Bize bir ornek verdi; dedi ki: "(Jiirii- 
mii§-bozulmu§ken, bu kemikleri kim diriltecekmi§?" 

De ki: "Onlari, ilk defa yarahp-in§a eden diriltecek. O, her yarat- 
mayi bilir." (Yasin Suresi, 77-79) 
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Dikkatli olun; gergekten onlar, Rablerine 

kavu§maktan yana derin bir ku§ku 

iqindedirler. Dikkatli olun; gergekten O, 

her§eyi sarip-ku§atandir. (Fussilet Suresi, 54) 



EK BOL(lM 

EVRlM YANILGISI 



Darwinizm, yani evrim teorisi, yaratili§ gergegini reddetmek ama- 
ciyla ortaya atilmi§, ancak ba§anli olamami§ bilim di§i bir safsatadan ba§- 
ka bir §ey degildir. Canliligm, cansiz maddelerden tesadiifen olu§tugunu 
iddia eden bu teori, evrende ve canlilarda qok mucizevi bir diizen bulun- 
dugunun bilim tarafmdan ispat edilmesiyle giirumu§tur. Boylece Allah'm 
tiim evreni ve canlilan yaratmi§ oldugu gergegi, bilim tarafmdan da ka- 
nitlanmigtir. Bugiin evrim teorisini ayakta tutmak igin diinya gapmda yti- 
riitiilen propaganda, sadece bilimsel gergeklerin garpitilmasma, tarafli yo- 
rumlanmasma, bilim goriintiisii altmda soylenen yalanlara ve yapilan 
sahtekarliklara dayalidir. 

Ancak bu propaganda gergegi gizleyememektedir. Evrim teorisinin 
bilim tarihindeki en biiyiik yanilgi oldugu, son 20-30 yildir bilim diinya- 
smda giderek daha yiiksek sesle dile getirilmektedir. Ozellikle 1980'lerden 
sonra yapilan ara§tirmalar, Darwinist iddialarm tamamen yanli§ oldugu- 
nu ortaya koymu§ ve bu gergek pek 50k bilim adami tarafmdan dile geti- 
rilmi§tir. Ozellikle ABD'de, biyoloji, biyokimya, paleontoloji gibi farkli 
alanlardan gelen 50k sayida bilim adami, Darwinizm'in gegersizligini 
gormekte, canlilarm kokenini artik "yaratili§ gergegiyle" agiklamaktadir- 
lar. 

Evrim teorisinin g6kii§unu ve yaratili§m delillerini diger pek 50k ga- 
li§mamizda biitiin bilimsel detaylanyla ele aldik ve almaya devam ediyo- 
ruz. Ancak konuyu, ta§idigi biiyiik onem nedeniyle, burada da ozetle- 
mekte yarar vardir. 
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Darwin'i Yikan Zorluklar 

Evrim teorisi, tarihi eski Yunan'a kadar uzanan bir ogreti olmasma kar§m, 
kapsamli olarak 19. yiizyilda ortaya atildi. Teoriyi bilim diinyasmm giindemine 
sokan en onemli geli§me, Charles Darwin'in 1859 yilmda yaymlanan Turlerin Ko- 
keni adli kitabiydi. Darwin bu kitapta diinya iizerindeki farkli canli tiirlerini 
Allah'm ayn ayn yarattigi gerc,egine kar§i c,ikiyordu. Darwin'e gore, turn tiirler 
ortak bir atadan geliyorlardi ve zaman icmde kiictik degi§imlerle farkhla§mi§lar- 
di. 

Darwin'in teorisi, hicbir somut bilimsel bulguya dayanmiyordu; kendisinin 
de kabul ettigi gibi sadece bir "mantik yiiriitme" idi. Hatta Darwin'in kitabmdaki 
"Teorinin Zorluklari" ba§likli uzun bolumde itiraf ettigi gibi, teori pek c,ok onem- 
li soru kar§ismda ac,ik veriyordu. 

Darwin, teorisinin oniindeki zorluklann geli§en bilim tarafmdan a§ilacagi- 
m, yeni bilimsel bulgularm teorisini giicJendirecegini umuyordu. Bunu kitabmda 
sik sik belirtmi§ti. Ancak geli§en bilim, Darwin'in umutlarmm tarn aksine, teori- 
nin temel iddialarmi birer birer dayanaksiz birakmis, tir. 

Darwinizm'in bilim kar§ismdaki yenilgisi, uc, temel ba§likta incelenebilir: 

1) Teori, hayatm yeryuziinde ilk kez nasil ortaya c,iktigmi asla a^iklayama- 
maktadir. 

2) Teorinin one siirdiigii "evrim mekanizmalan"nm, gerc,ekte evrimle§tirici 
bir etkiye sahip oldugunu gosteren hicbir bilimsel bulgu yoktur. 

3) Fosil kayitlan, evrim teorisinin ongoriilerinin tarn aksine bir tablo ortaya 
koymaktadir. 

Bu bolumde, bu uc, temel ba§ligi ana hatlari ile inceleyecegiz. 

A§ilamayan Ilk Basamak: 
Hayatin Kokeni 

Evrim teorisi, turn canli tiirlerinin, bundan yakla§ik 3.8 milyar yil once ilkel 
diinyada ortaya c,ikan tek bir canli hiicreden geldiklerini iddia etmektedir. Tek bir 
hiicrenin nasil olup da milyonlarca kompleks canli turimii olu§turdugu ve eger 
gerc,ekten bu tur bir evrim gerc,ekle§mis, se neden bunun izlerinin fosil kayitlarm- 
da bulunamadigi, teorinin ac,iklayamadigi sorulardandir. Ancak tiim bunlardan 
once, iddia edilen evrim siirecinin ilk basamagi iizerinde durmak gerekir. Sozii 
edilen o "ilk hiicre" nasil ortaya cjkmis, tir? 

Evrim teorisi, yaratili§i reddettigi, hicbir dogaiistii miidahaleyi kabul etme- 
digi icm, o "ilk hiicre"nin, hicbir tasarim, plan ve diizenleme olmadan, doga ka- 
nunlari icmde rastlantisal olarak meydana geldigini iddia eder. Yani teoriye gore, 
cansiz madde tesadiifler sonucunda ortaya canli bir hiicre c.ikarmis, olmahdir. An- 
cak bu, bilinen en temel biyoloji kanunlarma aykiri bir iddiadir. 
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"Hayat Hayattan Gelir" 

Darwin, kitabmda hayatm kokeni konusundan hie, soz etmemi§ti. (^iinkii 
onun donemindeki ilkel bilim anlayi§i, canlilarm c,ok basit bir yapiya sahip ol- 
duklanni varsayiyordu. Ortacag'dan beri inamlan "spontane jenerasyon" adli te- 
oriye gore, cansiz maddelerin tesadiifen biraraya gelip, canli bir varlik olu§tura- 
bileceklerine inamliyordu. Bu donemde boceklerin yemek artiklarmdan, farelerin 
de bugdaydan olu§tugu yaygm bir dii§imceydi. Bunu ispatlamak icm de ilginc, 
deneyler yapilmi§ti. Kirli bir pacavranm iizerine biraz bugday konmus, ve biraz 
beklendiginde bu kari§imdan farelerin olu§acagi samlmis, ti. 

Etlerin kurtlanmasi da hayatm cansiz maddelerden tiireyebildigine bir delil 
sayiliyordu. Oysa daha sonra anla§ilacakti ki, etlerin iizerindeki kurtlar kendilik- 
lerinden olu§muyorlar, sineklerin getirip biraktiklan gozle goriilmeyen larvalar- 
dan c,ikiyorlardi. 

Darwin'in Tilrlerin Kokeni adli kitabim yazdigi donemde ise, bakterilerin 
cansiz maddeden olu§abildikleri inanci, bilim diinyasmda yaygm bir kabul gorii- 
yordu. 

Oysa Darwin'in kitabmm yaymlanmasmdan be§ yil sonra, iinlii Fransiz bi- 
yolog Louis Pasteur, evrime temel olu§turan bu inanci kesin olarak curuttii. Pas- 
teur yaptigi uzun c,ah§ma ve deneyler sonucunda vardigi sonucu §6yle 6zetlemi§- 
ti: 

Cansiz maddelerin hayat olu§turabilecegi iddiasi artik kesin olarak tarihe 
g6mulmu§tur. (Sidney Fox, Klaus Dose, Molecular Evolution and The Ori- 
gin of Life, New York: Marcel Dekker, 1977, s. 2) 

Evrim teorisinin savunuculari, Pasteur'iin bulgularma kar§i uzun sure di- 
rendiler. Ancak gelis, en bilim, canli hiicresinin karma§ik yapismi ortaya c,ikardik- 
ca, hayatm kendiliginden olu§abilecegi iddiasmm gec,ersizligi daha da ac.ik hale 
geldi. 

20. Yiizyildaki Sonugsuz (^abalar 

20. yiizyilda hayatm kokeni konusunu ele alan ilk evrimci, iinlii Rus biyo- 
log Alexander Oparin oldu. Oparin, 1930'lu yillarda ortaya attigi birtakim tezler- 
le, canli hiicresinin tesadiifen meydana gelebilecegini ispat etmeye ^ah§ti. Ancak 
bu c.ahs.malar ba§ansizhkla sonuctanacak ve Oparin §u itirafi yapmak zorunda 
kalacakti: 

Maalesef hiicrenin kokeni, evrim teorisinin tiimiinii icme alan en karanhk 

noktayi olu§turmaktadir. (Alexander I. Oparin, Origin of Life, (1936) New 

York, Dover Publications, 1953, s.196) 

Oparin'in yolunu izleyen evrimciler, hayatm kokeni konusunu cpziime ka- 
vu§ turacak deneyler yapmaya c.ahs, tilar. Bu deneylerin en iinliisii, Amerikah kim- 
yaci Stanley Miller tarafmdan 1953 yilmda diizenlendi. Miller, ilkel diinya atmos- 
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ferinde oldugunu iddia ettigi gazlan bir deney diizeneginde birle§tirerek ve bu 
kan§ima enerji ekleyerek, proteinlerin yapismda kullamlan birkac, organik mole- 
kiil (aminoasit) sentezledi. 

O yillarda evrim adma onemli bir a§ama gibi tamtilan bu deneyin gec,erli ol- 
madigi ve deneyde kullamlan atmosferin gercek diinya ko§ullarmdan cok farkli ol- 
dugu, ilerleyen yillarda ortaya c,ikacakti. ("New Evidence on Evolution of Early At- 
mosphere and Life", Bulletin of the American Meteorological Society, c. 63, Kasim 
1982, s. 1328-1330) 

Uzun siiren bir sessizlikten sonra Miller'in kendisi de kullandigi atmosfer 
ortammm gerc.ekc.i olmadigmi itiraf etti.192 (Stanley Miller, Molecular Evolution of 
Life: Current Status of the Prebiotic Synthesis of Small Molecules, 1986, s. 7) 

Hayatm kokeni sorununu ac,iklamak icm 20. yiizyil boyunca yuriitiilen tiim 
evrimci cabalar hep ba§ansizhkla sonucjandi. San Diego Scripps Enstitusii'nden 
iinlii jeokimyaci Jeffrey Bada, evrimci Earth dergisinde 1998 yilmda yaymlanan 
bir makalede bu gerc,egi §6yle kabul eder: 

Bugiin, 20. yiizyih geride birakirken, hala, 20. yiizyila girdigimizde sahip ol- 
dugumuz en biiyiik c,6zulmemis, problemle kar§i kar§iyayiz: Hayat yeryii- 
ziinde nasil ba§ladi. (Jeffrey Bada, Earth, §ubat 1998, s. 40) 

Hayatin Kompleks Yapisi 

Evrim teorisinin hayatin kokeni konusunda bu denli biiyiik bir acmaza gir- 
mesinin ba§hca nedeni, en basit sanilan canh yapilarm bile inamlmaz derecede 
karma§ik yapilara sahip olmasidir. Canh hiicresi, insanoglunun yaptigi biitiin 
teknolojik iiriinlerden daha karma§iktir. Oyle ki bugiin diinyanm en geli§mi§ la- 
boratuvarlarmda bile cansiz maddeler biraraya getirilerek canh bir hiicre iiretile- 
memektedir. 

Bir hiicrenin meydana gelmesi icm gereken §artlar, asla rastlantilarla a^ikla- 
namayacak kadar fazladir. Hiicrenin en temel yapi ta§i olan proteinlerin rastlan- 
tisal olarak sentezlenme ihtimali; 500 aminoasitlik ortalama bir protein icm, 
10 950 'de l'dir. Ancak matematikte 10 50 'de l'den kii^iik olasihklar pratik olarak "im- 
kansiz" sayihr. Hiicrenin ^ekirdeginde yer alan ve genetik bilgiyi saklayan DNA 
molekiilii ise, inamlmaz bir bilgi bankasidir. Insan DNA'sinm i^erdigi bilginin, 
eger kagida dokiilmeye kalkilsa, 500'er sayfadan olu§an 900 ciltlik bir kiitiiphane 
olu§turacagi hesaplanmaktadir. 

Bu noktada c^ok ilgin^ bir ikilem daha vardir: DNA, yalniz birtakim 6zelle§- 
mi§ proteinlerin (enzimlerin) yardimi ile e§lenebilir. Ama bu enzimlerin sentezi de 
ancak DNA'daki bilgiler dogrultusunda gerc,ekle§ir. Birbirine bagimh olduklarm- 
dan, e§lemenin meydana gelebilmesi i^in ikisinin de aym anda var olmalan gere- 
kir. Bu ise, hayatin kendiliginden olu§tugu senary osunu ^lkmaza sokmaktadir. San 
Diego California Universitesi'nden iinlii evrimci Prof. Leslie Orgel, Scientific Ame- 
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rican dergisinin Ekim 1994 tarihli sayismda bu gerc,egi §6yle itiraf eder: 

Son derece kompleks yapilara sahip olan proteinlerin ve niikleik asitlerin 
(RNA ve DNA) aym yerde ve aym zamanda rastlantisal olarak olu§malan 
a§in derecede ihtimal di§idir. Ama bunlarm birisi olmadan digerini elde et- 
mek de mumkiin degildir. Dolayisiyla insan, ya§amm kimyasal yollarla or- 
taya gkmasmm asla mumkiin olmadigi sonucuna varmak zorunda kalmak- 
tadir. (Leslie E. Orgel, The Origin of Life on Earth, Scientific American, c. 271, 
Ekim 1994, s. 78) 
Ku§kusuz eger hayatm dogal etkenlerle ortaya c,ikmasi imkansiz ise, bu du- 

rumda hayatm dogaiistii bir bi^imde "yaratildigmi" kabul etmek gerekir. Bu ger- 

c,ek, en temel amaci yaratih§i reddetmek olan evrim teorisini ac,ikca gec,ersiz kil- 

maktadir. 

Evrimin Hayali Mekanizmalan 

Darwin 'in teorisini gec,ersiz kilan ikinci biiyiik nokta, teorinin "evrim meka- 
nizmalan" olarak one siirdiigii iki kavramm da gerc,ekte hicbir evrimle§tirici gii- 
ce sahip olmadigmm anla§ilmi§ olmasidir. Darwin, ortaya attigi evrim iddiasmi 
tamamen "dogal seleksiyon" mekanizmasma baglami§ti. Bu mekanizmaya verdi- 
gi onem, kitabmm isminden de ac,ikca anla§ihyordu: Tiirlerin Kokeni, Dogal Se- 
leksiyon Yoluyla... 

Dogal seleksiyon, dogal secme demektir. Dogadaki ya§am miicadelesi icm- 
de, dogal §artlara uygun ve giicjii canhlarm hayatta kalacagi dii§imcesine daya- 
nir. Ornegin yirtici hayvanlar tarafmdan tehdit edilen bir geyik siiriisimde, daha 
hizh ko§ abilen geyikler hayatta kalacaktir. Boylece geyik siirusii, hizh ve gliglli bi- 
reylerden olu§ acaktir. Ama elbette bu mekanizma, geyikleri evrimle§tirmez, onla- 
ri ba§ka bir canh tiiriine, ornegin atlara d6nu§turmez. 

Dolayisiyla dogal seleksiyon mekanizmasi hicbir evrimle§tirici giice sahip 
degildir. Darwin de bu gerc,egin farkmdaydi ve Tiirlerin Kokeni adh kitabmda 
"Faydah degi§iklikler olu§madigi siirece dogal seleksiyon hicbir §ey yapamaz" 
demek zorunda kalmi§ti. (Charles Darwin, The Origin of Species: A Facsimile of the 
First Edition, Harvard University Press, 1964, s. 189) 

Lamarck'in Etkisi 

Peki bu "faydah degi§iklikler" nasil olu§abilirdi? Darwin, kendi doneminin 
ilkel bilim anlayi§i icinde, bu soruyu Lamarck'a dayanarak cevaplamaya ^ah§mi§- 
ti. Darwin'den once ya§ami§ olan Fransiz biyolog Lamarck'a gore, canhlar ya§am- 
lan sirasmda gecndikleri fiziksel degi§iklikleri sonraki nesle aktanyorlar, nesil- 
den nesile biriken bu ozellikler sonucunda yeni tiirler ortaya c,ikiyordu. Ornegin 
Lamarck'a gore ziirafalar ceylanlardan tiiremi§lerdi, yiiksek agacjarm yapraklan- 
m yemek icm c.abalarken nesilden nesile boyunlari uzami§ti. 
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Darwin de benzeri ornekler vermi§, ornegin Tiirlerin Kokeni adli kitabmda, 
yiyecek bulmak icm suya giren bazi ayilarm zamanla balinalara d6nii§tugunu id- 
dia etmi§ti. (Charles Darwin, The Origin of Species: A Facsimile of the First Edition, 
Harvard University Press, 1964, s. 184) 

Ama Mendel'in ke§fettigi ve 20. yiizyilda geli§en genetik bilimiyle kesinle- 
§en kalitim kanunlan, kazamlmi§ ozelliklerin sonraki nesillere aktanlmasi efsane- 
sini kesin olarak yikti. Boylece dogal seleksiyon "tek ba§ina" ve dolayisiyla tu- 
muyle etkisiz bir mekanizma olarak kalmi§ oluyordu. 

Neo-Darwinizm ve Mutasyonlar 

Darwinistler ise bu duruma bir c,6ziim bulabilmek icm 1930'larm sonlarm- 
da, "Modern Sentetik Teori"yi ya da daha yaygm ismiyle neo-Darwinizm'i ortaya 
attilar. Neo-Darwinizm, dogal seleksiyonun yanma "faydali degi§iklik sebebi" 
olarak mutasyonlan, yani canlilann genlerinde radyasyon gibi di§ etkiler ya da 
kopyalama hatalan sonucunda olu§an bozulmalan ekledi. 

Bugiin de hala diinyada evrim adma gec^erliligini koruyan model neo-Dar- 
winizm'dir. Teori, yeryiiziinde bulunan milyonlarca canli tiiriiniin, bu canlilann, 
kulak, goz, akciger, kanat gibi sayisiz kompleks organlarmm "mutasyonlara", ya- 
ni genetik bozukluklara dayali bir siirec, sonucunda olu§tugunu iddia etmektedir. 
Ama teoriyi c.aresiz birakan a^ik bir bilimsel gerc,ek vardir: Mutasyonlar canhla- 
n geli§tirmezler, aksine her zaman iqin canlilara zarar verirler. 

Bunun nedeni cok basittir: DNA c,ok kompleks bir diizene sahiptir. Bu mole- 
kiil iizerinde olu§an herhangi rasgele bir etki ancak zarar verir. Amerikah genetik- 
qi B. G. Ranganathan bunu §6yle a^iklar: 

Mutasyonlar kuglik, rasgele ve zararhdirlar. (^ok ender olarak meydana ge- 
lirler ve en iyi ihtimalle etkisizdirler. Bu uc, ozellik, mutasyonlarm evrimsel 
bir geli§me meydana getiremeyecegini gosterir. Zaten yiiksek derecede ozel- 
le§mi§ bir organizmada meydana gelebilecek rastlantisal bir degi§im, ya et- 
kisiz olacaktir ya da zararh. Bir kol saatinde meydana gelecek rasgele bir de- 
gi§im kol saatini gelis, tirmeyecektir. Ona biiyiik ihtimalle zarar verecek veya 
en iyi ihtimalle etkisiz olacaktir. Bir deprem bir §ehri geli§tirmez, ona yikim 
getirir. (B. G. Ranganathan, Origins?, Pennsylvania: The Banner Of Truth 
Trust, 1988) 

Nitekim bugiine kadar hicbir yararli, yani genetik bilgiyi gelis, tiren mutasyon 
ornegi gozlemlenmedi. Tiim mutasyonlarm zararh oldugu goriildii. Anla§ildi ki, ev- 
rim teorisinin "evrim mekanizmasi" olarak gosterdigi mutasyonlar, gercekte canlila- 
n sadece tahrip eden, sakat birakan genetik olaylardir. (Insanlarda mutasyonun en 
sik goriilen etkisi de kanserdir.) Elbette tahrip edici bir mekanizma "evrim mekaniz- 
masi" olamaz. Dogal seleksiyon ise, Darwin'in de kabul ettigi gibi, "tek ba§ma hicbir 
§ey yapamaz." Bu gercek bizlere dogada hicbir "evrim mekanizmasi" olmadigmi 
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gostermektedir. Evrim mekanizmasi olmadigma gore de, evrim denen hayali siirec. 
ya§anmi§ olamaz. 

Fosil Kayitlan: Ara Formlardan Eser Yok 

Evrim teorisinin iddia ettigi senaryonun ya§anmami§ oldugunun en ac,ik 
gostergesi ise fosil kayitlandir. 

Evrim teorisine gore biitiin canlilar birbirlerinden turemi§lerdir. Onceden 
var olan bir canli tiirii, zamanla bir digerine d6nii§mu§ ve biitiin tiirler bu §ekil- 
de ortaya c.ikmi^lardir. Teoriye gore bu d6nu§um yiiz milyonlarca yil siiren uzun 
bir zaman dilimini kapsamis. ve kademe kademe ilerlemis, tir. 

Bu durumda, iddia edilen uzun donu§um siireci icmde sayisiz "ara turler"in 
olu§mu§ ve ya§ami§ olmalan gerekir. 

Ornegin gec.mi^te, balik ozelliklerini ta§imalarma ragmen, bir yandan da ba- 
zi siiriingen ozellikleri kazanmis. olan yari balik-yan siiriingen canlilar ya§ami§ 
olmalidir. Ya da siiriingen ozelliklerini ta§irken, bir yandan da bazi kus. ozellikle- 
ri kazanmis. siiriingen-ku§lar ortaya cjkmis. olmalidir. Bunlar, bir gecis. siirecinde 
olduklari icm de, sakat, eksik, kusurlu canlilar olmalidir. Evrimciler ge^mi§te ya- 
§ami§ olduklarma inandiklan bu teorik yaratiklara "ara-gegi§ formu" admi verir- 
ler. 

Eger gercekten bu tiir canlilar gec.mis.te ya§ami§larsa bunlarm sayilarmm ve ce- 
§itlerinin milyonlarca hatta milyarlarca olmasi gerekir. Ve bu ucube canlilarm kalm- 
tilarma mutlaka fosil kayitlannda rastlanmasi gerekir. Darwin, Turlerin Kokeni'nde 
bunu §6yle ac,iklami§tir: 

Eger teorim dogruysa, tiirleri birbirine baglayan sayisiz ara-gecis. ^e§itleri 
mutlaka ya§ami§ olmalidir... Bunlarm ya§ami§ olduklarmm kamtlan da sa- 
dece fosil kalmtilan arasmda bulunabilir. (Charles Darwin, The Origin of Spe- 
cies: A Facsimile of the First Edition, Harvard University Press, 1964, s. 179) 

Darwin'in Yikilan Umutlan 

Ancak 19. yuzyilm ortasmdan bu yana diinyanm dort bir yanmda humma- 
li fosil ara§tirmalan yapildigi halde bu ara gecis. formlarma rastlanamami§tir. Ya- 
pilan kazilarda ve ara§tirmalarda elde edilen biitiin bulgular, evrimcilerin bekle- 
diklerinin aksine, canlilarm yeryiiziinde birdenbire, eksiksiz ve kusursuz bir bi- 
cnnde ortaya c.iktiklariru gostermi§tir. 

Unlii Ingiliz paleontolog (fosil bilimci) Derek W. Ager, bir evrimci olmasma 
kar§m bu ger^egi §6yle itiraf eder: 

Sorunumuz §udur: Fosil kayitlarmi detayli olarak inceledigimizde, tiirler ya 
da smiflar seviyesinde olsun, siirekli olarak aym gerc.ekle kar§ila§inz; kade- 
meli evrimle geli§en degil, aniden yeryiiziinde olu§an gruplar goriiriiz. (De- 
rek A. Ager, "The Nature of the Fossil Record", Proceedings of the British Ge- 
ological Association, c. 87, 1976, s. 133) 

Yani fosil kayitlannda, turn canli tiirleri, aralarmda hicbir gecis. formu olma- 
dan eksiksiz bi^imleriyle aniden ortaya ^lkmaktadirlar. Bu, Darwin'in ongoriile- 
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rinin tarn aksidir. Dahasi, bu canli tiirlerinin yaratildiklanni gosteren c,ok giicjii 
bir delildir. (^iinku bir canli turiinun, kendisinden evrimle§tigi hicbir atasi olma- 
dan, bir anda ve kusursuz olarak ortaya gkmasmm tek acjklamasi, o tiiriin yara- 
tilmis, olmasidir. Bu gerc,ek, iinlii evrimci Biyolog Douglas Futuyma tarafindan da 
kabul edilir: 

Yaratihs, ve evrim, ya§ayan canlilann kokeni hakkmda yapilabilecek yegane 
iki ac,iklamadir. Canlilar diinya uzerinde ya tamamen mukemmel ve eksik- 
siz bir bic,imde ortaya c,ikmis,lardir ya da boyle olmamis, tir. Eger boyle olma- 
diysa, bir degi§im siireci sayesinde kendilerinden once var olan bazi canli 
tiirlerinden evrimles,erek meydana gelmis, olmahdirlar. Ama eger eksiksiz 
ve mukemmel bir bicnnde ortaya c,ikmi§larsa, o halde sonsuz giic, sahibi bir 
akil tarafindan yaratilmis, olmalan gerekir. (Douglas J. Futuyma, Science on 
Trial New York: Pantheon Books, 1983. s. 197) 

Fosiller ise, canlilann yeryiizimde eksiksiz ve mukemmel bir bic,imde orta- 
ya c.iktiklarmi gostermektedir. Yani "turlerin kokeni", Darwin'in sandiginin ak- 
sine, evrim degil yarahli§hr. 

Insanin Evrimi Masah 

Evrim teorisini savunanlarm en c,ok giindeme getirdikleri konu, insanin ko- 
keni konusudur. Bu konudaki Darwinist iddia, bugiin ya§ayan modern insanin 
maymunsu birtakim yaratiklardan geldigini varsayar. 4-5 milyon yil once ba§la- 
digi varsayilan bu siirec.te, modern insan ile atalan arasmda bazi "ara form'larin 
ya§adigi iddia edilir. Gerc,ekte tiimiiyle hayali olan bu senaryoda dort temel "ka- 
tegori" sayilir: 

1- Australopithecus 

2- Homo habilis 

3- Homo erectus 

4- Homo sapiens 

Evrimciler, insanlarm sozde ilk maymunsu atalarma "giiney maymunu" an- 
lamma gelen "Australopithecus" ismini verirler. Bu canlilar gerc,ekte soyu tiiken- 
mi§ bir maymun tiiriinden ba§ka bir §ey degildir. Lord Solly Zuckerman ve Prof. 
Charles Oxnard gibi Ingiltere ve ABD'den diinyaca iinlii iki anatomistin Austra- 
lopithecus ornekleri uzerinde yaptiklan c,ok genis, kapsamh c.ahs.malar, bu canli- 
lann sadece soyu tukenmis, bir maymun tiiriine ait olduklarmi ve insanlarla hic,- 
bir benzerlik ta§imadiklarmi gostermis, tir. (Solly Zuckerman, Beyond The Ivory To- 
wer, New York: Toplinger Publications, 1970, s. 75-94; Charles E. Oxnard, "The 
Place of Australopithecines in Human Evolution: Grounds for Doubt", Nature, c. 
258, sf . 389) 

Evrimciler insan evriminin bir sonraki safhasmi da, "homo" yani insan olarak 
smiflandinrlar. Iddiaya gore homo serisindeki canlilar, Australopithecuslar'dan da- 
ha geli§mi§lerdir. Evrimciler, bu farkh canlilara ait fosilleri ardi ardma dizerek ha- 
yali bir evrim §emasi olu§ tururlar. Bu §ema hayalidir, cunkii gercekte bu farkh si- 
niflarm arasmda evrimsel bir ili§ki oldugu asla ispatlanamamis, tir. Evrim teorisinin 
20. yiizyildaki en onemli savunucularmdan biri olan Ernst Mayr, "Homo sapiens 'e 
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uzanan zincir gerc,ekte kayiptir" diyerek bunu kabul eder. (J. Rennie, "Darwin's 
Current Bulldog: Ernst Mayr", Scientific American, Aralik 1992) 

Evrimciler "Australopithecus > Homo habilis > Homo erectus > Homo sapiens" si- 
ralamasmi yazarken, bu tiirlerin her birinin, bir sonrakinin atasi oldugu izlenimini 
verirler. Oysa paleoantropologlarm son bulgulan, Australopithecus, Homo habilis ve 
Homo erectus'un dunya'run farkli bolgelerinde aym donemlerde ya§adiklarmi gos- 
termektedir.(Alan Walker, Science, c. 207, 1980, sf. 1103; A. J. Kelso, Physical Antro- 
pology, 1. baski, New York: J. B. Lipincott Co., 1970, sf. 221; M. D. Leakey, Olduvai 
Gorge, c. 3, Cambridge: Cambridge University Press, 1971, s. 272) 

Dahasi Homo erectus smiflamasma ait insanlarm bir boliimu c,ok modern 
zamanlara kadar ya§ami§lar, Homo sapiens neandertalensis ve Homo sapiens sa- 
piens (modern insan) ile aym ortamda yan yana bulunmu§lardir. (Time, Kasim 
1996) 

Bu ise elbette bu smiflarm birbirlerinin atalan olduklan iddiasmm gecersizli- 
gini ac,ikca ortaya koymaktadir. Harvard Universitesi paleontologlarmdan Stephen 
Jay Gould, kendisi de bir evrimci olmasma kar§m, Darwinist teorinin icme girdigi 
bu c,ikmazi §6yle ac,iklar: 

Eger birbiri ile paralel bir bicnnde ya§ayan uc, farkli hominid (insammsi) cjz- 
gisi varsa, o halde bizim soy agacimiza ne oldu? Ac.iktir ki, bunlarm biri di- 
gerinden gelmis, olamaz. Dahasi, biri digeriyle kar§ila§tinldigmda evrimsel 
bir geli§me trendi gostermemektedirler. (S. J. Gould, Natural History, c. 85, 
1976, s. 30) 

Kisacasi, medyada ya da ders kitaplarmda yer alan hayali birtakim "yan 
maymun, yan insan" canhlarm c,izimleriyle, yani sirf propaganda yoluyla ayakta 
tutulmaya ^ah§ilan insanm evrimi senaryosu, hi^bir bilimsel temeli olmayan bir 
masaldan ibarettir. 

Bu konuyu uzun yillar inceleyen, ozellikle Australopithecus fosilleri iizerin- 
de 15 yil ara§tirma yapan Ingiltere'nin en iinlii ve saygm bilim adamlarmdan 
Lord Solly Zuckerman, bir evrimci olmasma ragmen, ortada maymunsu canhlar- 
dan insana uzanan gerc,ek bir soy agaci olmadigi sonucuna varmi§tir. 

Zuckerman bir de ilginc, bir "bilim skalasi" yapmi§tir. Bilimsel olarak kabul 
ettigi bilgi dallarmdan, bilim di§i olarak kabul ettigi bilgi dallarma kadar bir yel- 
paze olu§turmu§tur. Zuckerman'm bu tablosuna gore en "bilimsel" -yani somut 
verilere dayanan- bilgi dallari kimya ve fiziktir. Yelpazede bunlardan sonra biyo- 
loji bilimleri, sonra da sosyal bilimler gelir. Yelpazenin en ucunda, yani en "bilim 
di§i" sayilan kisimda ise, Zuckerman'a gore, telepati, altmci his gibi "duyum ote- 
si algilama" kavramlari ve bir de "insanm evrimi" vardir! Zuckerman, yelpazenin 
bu ucunu §6yle a^iklar: 

Objektif gerc,ekligin alanmdan ^lkip da, biyolojik bilim olarak varsayilan bu 
alanlara -yani duyum otesi algilamaya ve insanm fosil tarihinin yorumlan- 
masma- girdigimizde, evrim teorisine inanan bir kimse i^in her§eyin miim- 
kiin oldugunu goriiriiz. Oyle ki teorilerine kesinlikle inanan bu kimselerin 
geli§kili bazi yargilari aym anda kabul etmeleri bile mumkimdur. (Solly 
Zuckerman, Beyond The Ivory Tower, New York: Toplinger Publications, 1970, 
s. 19) 
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I§te insanm evrimi masali da, teorilerine korii koriine inanan birtakim in- 
sanlann bulduklan bazi fosilleri on yargili bir bic,imde yorumlamalanndan iba- 
rettir. 

Darwin Formulii! 

§imdiye kadar ele aldigimiz tiim teknik delillerin yaninda, isterseniz evrim- 
cilerin nasil sacma bir inam§a sahip olduklarmi bir de c.ocuklarm bile anlayabile- 
cegi kadar ac,ik bir ornekle ozetleyelim. 

Evrim teorisi canliligm tesadiifen olu§tugunu iddia etmektedir. Dolayisiyla 
bu iddiaya gore cansiz ve §uursuz atomlar biraraya gelerek once hiicreyi olu§ tur- 
mu§lardir ve sonrasmda aym atomlar bir § ekilde diger canlilan ve insani meyda- 
na getirmi§lerdir. §imdi du§unelim; canliligm yapita§i olan karbon, fosfor, azot, 
potasyum gibi elementleri biraraya getirdigimizde bir yigm olu§ur. Bu atom yigi- 
m, hangi i§lemden gecmlirse gecirilsin, tek bir canli olu§turamaz. Isterseniz bu 
konuda bir "deney" tasarlayalim ve evrimcilerin aslmda savunduklan, ama yiik- 
sek sesle dile getiremedikleri iddiayi onlar adma "Darwin Formulii" adiyla ince- 
leyelim: 

Evrimciler, c,ok sayida biiyiik varilin icme canliligm yapismda bulunan fos- 
for, azot, karbon, oksijen, demir, magnezyum gibi elementlerden bol miktarda 
koysunlar. Hatta normal §artlarda bulunmayan ancak bu kan§imm icmde bulun- 
masmi gerekli gordiikleri malzemeleri de bu varillere eklesinler. Kan§imlarm i^i- 
ne, istedikleri kadar amino asit, istedikleri kadar da (bir tekinin bile rastlantisal 
olu§ma ihtimali 10 950 olan) protein doldursunlar. Bu kan§imlara istedikleri oran- 
da isi ve nem versinler. Bunlari istedikleri geli§mi§ cihazlarla kari§tirsmlar. Varil- 
lerin ba§ma da diinyanm onde gelen bilim adamlarmi koysunlar. Bu uzmanlar 
babadan ogula, ku§aktan ku§aga aktararak nobetle§e milyarlarca, hatta trilyon- 
larca sene siirekli varillerin ba§mda beklesinler. Bir canlirun olu§masi i^in hangi 
§artlarm var olmasi gerektigine inamhyorsa hepsini kullanmak serbest olsun. An- 
cak, ne yaparlarsa yapsmlar o varillerden kesinlikle bir canli c.ikartamazlar. Ziira- 
falari, aslanlan, anlan, kanaryalan, biilbulleri, papaganlan, atlan, yunuslan, giil- 
leri, orkideleri, zambaklan, karanfilleri, muzlan, portakallan, elmalan, hurmala- 
n, domatesleri, kavunlan, karpuzlan, incirleri, zeytinleri, uziimleri, §eftalileri, ta- 
vus ku§lariru, siiliinleri, renk renk kelebekleri ve bunlar gibi milyonlarca canli tii- 
riinden hi^birini olu§turamazlar. Degil burada birkacmi saydigimiz bu canli var- 
hklan, bunlarm tek bir hiicresini bile elde edemezler. 

Kisacasi, bilin^siz atomlar biraraya gelerek hiicreyi olu§turamazlar. Sonra yeni 
bir karar vererek bir hiicreyi ikiye boliip, sonra art arda ba§ka kararlar alip, elektron 
mikroskobunu bulan, sonra kendi hiicre yapismi bu mikroskop altmda izleyen prof e- 
sorleri olu§turamazlar. Madde, ancak Allah'in iistiin yaratmasiyla hayat bulur. Bu- 
nun aksini iddia eden evrim teorisi ise, akla tamamen aykiri bir safsatadir. Evrimcile- 
rin ortaya attigi iddialar iizerinde biraz bile du§iinmek, iistteki ornekte oldugu gibi, bu 
ger^egi a^ik^a gosterir. 
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Goz ve Kulaktaki Teknoloji 

Evrim teorisinin kesinlikle a^iklama getiremeyecegi bir diger konu ise goz 
ve kulaktaki iistiin algilama kalitesidir. 

Gozle ilgili konuya gecmeden once "Nasil goriiriiz?" sorusuna kisaca cevap 
verelim. Bir cisimden gelen i§mlar, gozde retinaya ters olarak dii§er. Bu i§mlar, 
buradaki hiicreler tarafmdan elektrik sinyallerine d6nu§turiilur ve beynin arka 
kismmdaki gorme merkezi denilen kucticuk bir noktaya ula§ir. Bu elektrik sinyal- 
leri bir dizi i§lemden sonra beyindeki bu merkezde goriintii olarak algilamr. Bu 
bilgiden sonra §imdi dus,iinelim: 

Beyin i§iga kapalidir. Yani beynin ic,i kapkaranliktir, i§ik beynin bulundugu 
yere kadar giremez. Goriintii merkezi denilen yer kapkaranlik, i§igm asla ula§ma- 
digi, belki de hie, kar§ila§madigimz kadar karanlik bir yerdir. Ancak siz bu zifiri 
karanlikta i§ikh, piril piril bir diinyayi seyretmektesiniz. 

Ustelik bu o kadar net ve kaliteli bir gorimtiidiir ki 21. yiizyil teknolojisi bi- 
le her tiirlii imkana ragmen bu netligi saglayamamis, tir. Ornegin §u anda okudu- 
gunuz kitaba, kitabi tutan ellerinize bakm, sonra ba§mizi kaldirm ve c,evrenize ba- 
km. §u anda gordiigiiniiz netlik ve kalitedeki bu gorimtiiyii ba§ka bir yerde gor- 
diiniiz mil? Bu kadar net bir gorimtiiyii size diinyanm bir numarali televizyon 
§irketinin iirettigi en geli§mi§ televizyon ekrani dahi veremez. 100 yildir binlerce 
miihendis bu netlige ula§maya c,alis,maktadir. Bunun icm fabrikalar, dev tesisler 
kurulmakta, ara§tirmalar yapilmakta, planlar ve tasanmlar geli§tirilmektedir. Yi- 
ne bir TV ekranma bakm, bir de §u anda elinizde tuttugunuz bu kitaba. Arada bii- 
yiik bir netlik ve kalite farki oldugunu goreceksiniz. Ustelik, TV ekrani size iki bo- 
yutlu bir goriintii gosterir, oysa siz uc, boyutlu, derinlikli bir perspektifi izlemek- 
tesiniz. 

Uzun yillardir on binlerce miihendis uc, boyutlu TV yapmaya, goziin gorme 
kalitesine ula§maya c.ah^maktadirlar. Evet, uc, boyutlu bir televizyon sistemi yapa- 
bildiler ama onu da gozliik takmadan uc, boyutlu gormek miimkiin degil, kaldi ki 
bu suni bir uc, boyuttur. Arka taraf daha bulanik, on taraf ise kagittan dekor gibi 
durur. Hicbir zaman goziin gordiigii kadar net ve kaliteli bir goriintii olu§maz. Ka- 
merada da, televizyonda da mutlaka goriintii kaybi meydana gelir. 

I§ te evrimciler, bu kaliteli ve net gorimtiiyii olu§turan mekanizmanm tesa- 
diif en olu§tugunu iddia etmektedirler. §imdi biri size, odamzda duran televizyon 
tesadiifler sonucunda olu§tu, atomlar biraraya geldi ve bu goriintii olu§ turan ale- 
ti meydana getirdi dese ne du§unursiiniiz? Binlerce ki§inin biraraya gelip yapa- 
madigmi §uursuz atomlar nasil yapsm? 

Goziin gordiigiinden daha ilkel olan bir gorimtiiyii olu§ turan alet tesadiifen 
olu§amiyorsa, goziin ve goziin gordiigii goruntiiniin de tesadiifen olu§amayaca- 
gi ^ok a^iktir. Aym durum kulak icm de gec,erlidir. Dis, kulak, ^evredeki sesleri ku- 
lak kepc,esi vasitasiyla toplayip orta kulaga iletir; orta kulak aldigi ses titre§imle- 
rini giicjendirerek ic, kulaga aktanr; ic, kulak da bu titre§imleri elektrik sinyalleri- 
ne d6nii§tiirerek beyne gonderir. Aynen gormede oldugu gibi duyma i§lemi de 
beyindeki duyma merkezinde gerc,ekle§ir. 
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Gozdeki durum kulak icm de gec,erlidir, yani beyin, i§ik gibi sese de kapali- 
dir, ses gecnmez. Dolayisiyla di§ansi ne kadar giiriiltiilii de olsa beynin ic,i tama- 
men sessizdir. Buna ragmen en net sesler beyinde algilamr. Ses gecnmeyen bey- 
ninizde bir orkestranm senfonilerini dinlersiniz, kalabalik bir ortamm tiim giiriil- 
tiisiinii duyarsmiz. Ama o anda hassas bir cihazla beyninizin icmdeki ses diizeyi 
61c,iilse, burada keskin bir sessizligin hakim oldugu goriilecektir. Net bir goriintii 
elde edebilmek iimidiyle teknoloji nasil kullamliyorsa, ses icm de aym cabalar on- 
larca yildir siirdiiriilmektedir. Ses kayit cihazlan, miizik setleri, birc,ok elektronik 
alet, sesi algilayan miizik sistemleri bu c,ah§malardan bazilandir. Ancak, tiim tek- 
nolojiye, bu teknolojide c,ali§an binlerce miihendise ve uzmana ragmen kulagm 
olu§ turdugu netlik ve kalitede bir sese ula§ilamami§ tir. 

En biiyiik miizik sistemi §irketinin iirettigi en kaliteli miizik setini dii§iiniin. 
Sesi kaydettiginde mutlaka sesin bir kismi kaybolur veya az da olsa mutlaka pa- 
razit olu§ur veya miizik setini achgmizda daha miizik ba§lamadan bir cizirti mut- 
laka duyarsmiz. Ancak insan viicudundaki teknolojinin iiriinii olan sesler son de- 
rece net ve kusursuzdur. Bir insan kulagi, hicbir zaman miizik setinde oldugu gi- 
bi cizirtili veya parazitli algilamaz; ses ne ise tarn ve net bir bicimde onu algilar. 
Bu durum, insan yaratildigi giinden bu yana boyledir. §imdiye kadar insanoglu- 
nun yaptigi hicbir goriintii ve ses cihazi, goz ve kulak kadar hassas ve ba§anh hi- 
rer algilayici olamamis, tir. Ancak gorme ve i§itme olaymda, tiim bunlarm otesin- 
de, c,ok biiyiik bir gerc,ek daha vardir. 

Beynin Iginde Goren ve Duyan §uur Kime Aittir? 

Beynin icinde, i§il i§il renkli bir diinyayi seyreden, senfonileri, ku§larm civil- 
tilarmi dinleyen, giilii koklayan kimdir? 

insanm gozlerinden, kulaklarmdan, burnundan gelen uyanlar, elektrik sin- 
yali olarak beyne gider. Biyoloji, fizyoloji veya biyokimya kitaplarmda bu goriin- 
tiiniin beyinde nasil olu§tuguna dair birc.ok detay okursunuz. Ancak, bu konu 
hakkmdaki en onemli ger^ege hicbir yerde rastlayamazsmiz: Beyinde, bu elektrik 
sinyallerini goriintii, ses, koku ve his olarak algilayan kimdir? Beynin icmde go- 
ze, kulaga, burna ihtiyac, duymadan tiim bunlan algilayan bir §uur bulunmakta- 
dir. Bu §uur kime aittir? 

Elbette bu §uur beyni olu§ turan sinirler, yag tabakasi ve sinir hiicrelerine ait 
degildir. I§te bu yiizden, her§eyin maddeden ibaret oldugunu zanneden Darwi- 
nist-materyalistler bu sorulara hicbir cevap verememektedirler. (^iinkii bu §uur, 
Allah'm yaratmis, oldugu ruhtur. Ruh, goriintiiyii seyretmek icm goze, sesi duy- 
mak icm kulaga ihtiyac, duymaz. Bunlarm da otesinde dii§iinmek icm beyne ihti- 
yac; duymaz. 

Bu acjk ve ilmi gerc,egi okuyan her insanm, beynin icmdeki birkac, santimet- 
rekiipliik, kapkaranhk mekana tiim kainati uc, boyutlu, renkli, golgeli ve i§ikh ola- 
rak sigdiran yiice Allah'i dii§imiip, O'ndan korkup, O'na sigmmasi gerekir. 
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Materyalist Bir Inang 

Buraya kadar incelediklerimiz, evrim teorisinin bilimsel bulgularla ac,ikca 
c,elis,en bir iddia oldugunu gostermektedir. Teorinin hayatm kokeni hakkmdaki 
iddiasi bilime aykmdir, one surdiigii evrim mekanizmalannin hicbir evrimles, tiri- 
ci etkisi yoktur ve fosiller teorinin gerektirdigi ara formlann yas,amadiklarmi gos- 
termektedir. Bu durumda, elbette, evrim teorisinin bilime aykin bir dii§iince ola- 
rak bir kenara atilmasi gerekir. Nitekim tarih boyunca diinya merkezli evren mo- 
deli gibi pek c,ok dii§imce, bilimin giindeminden c,ikanlmi§tir. Ama evrim teorisi 
israria bilimin giindeminde tutulmaktadir. Hatta bazi insanlar teorinin ele§tiril- 
mesini "bilime saldin" olarak gostermeye bile ^ali§maktadirlar. Peki neden?.. 

Bu durumun nedeni, evrim teorisinin bazi c.evreler icm, kendisinden asla 
vazgecHemeyecek dogmatik bir inanis, olu§udur. Bu c,evreler, materyalist felsefe- 
ye korii koriine baglidirlar ve Darwinizm'i de dogaya getirilebilecek yegane ma- 
teryalist ac,iklama oldugu icm benimsemektedirler. Bazen bunu ac.ikc.a itiraf da 
ederler. Harvard Universitesi'nden iinlii bir genetikcj ve aym zamanda onde ge- 
len bir evrimci olan Richard Lewontin, "once materyalist, sonra bilim adami" ol- 
dugunu §6yle itiraf etmektedir: 

Bizim materyalizme bir inancimiz var, 'a priori' (onceden kabul edilmis,, 
dogru varsayilmis.) bir inane, bu. Bizi diinyaya materyalist bir ac,iklama ge- 
tirmeye zorlayan §ey, bilimin yontemleri ve kurallan degil. Aksine, mater- 
yalizme olan 'a priori' bagliligimiz nedeniyle, diinyaya materyalist bir ac,ik- 
lama getiren ara§tirma yontemlerini ve kavramlan kurguluyoruz. Materya- 
lizm mutlak dogru olduguna gore de, ilahi bir ac,iklamanm sahneye girme- 
sine izin veremeyiz. (Richard Lewontin, "The Demon-Haunted World", The 
New York Review of Books, 9 Ocak 1997, s. 28) 

Bu sozler, Darwinizm'in, materyalist felsefeye baghhk ugruna ya§atilan bir 
dogma oldugunun ac,ik ifadeleridir. Bu dogma, maddeden ba§ka hicbir varhk ol- 
madigmi varsayar. Bu nedenle de cansiz, bilinc.siz maddenin, hayati yarattigma 
inanir. Milyonlarca farkh canh tiirimiin; ornegin ku§larm, bahklarm, ziirafalarm, 
kaplanlarm, boceklerin, agacjarm, c.ic.eklerin, balinalarm ve insanlarm maddenin 
kendi icmdeki etkile§imlerle, yani yagan yagmurla, cakan §im§ekle, cansiz mad- 
denin iemden olu§ tugunu kabul eder. Gerc,ekte ise bu, hem akla hem bilime ayki- 
n bir kabuldiir. Ama Darwinistler kendi deyimleriyle "Ilahi bir ac,iklamanm sah- 
neye girmemesi" icm, bu kabulii savunmaya devam etmektedirler. 

Canhlarm kokenine materyalist bir on yargi ile bakmayan insanlar ise, §u 
ac,ik gerc,egi goreceklerdir: Tiim canhlar, iistiin bir giic;, bilgi ve akla sahip olan bir 
Yaraticmm eseridirler. Yaratici, tiim evreni yoktan var eden, en kusursuz bicjmde 
diizenleyen ve tiim canhlan yaratip § ekillendiren Allah'tir. 

Evrim Teorisi Diinya Tarihinin En Etkili Buyiisudur 

Burada §unu da belirtmek gerekir ki, on yargisiz, hicbir ideolojinin etkisi al- 
tmda kalmadan, sadece aklmi ve mantigmi kullanan her insan, bilim ve medeni- 
yetten uzak toplumlarm hurafelerini andiran evrim teorisinin inamlmasi imkan- 
siz bir iddia oldugunu kolayhkla anlayacaktir. 

Yukanda da belirtildigi gibi, evrim teorisine inananlar, biiyiik bir varilin ic,i- 
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ne birc.ok atomu, molekiilii, cansiz maddeyi dolduran ve bunlarm kan§immdan 
zaman icmde dii§iinen, akleden, bulu§lar yapan profesorlerin, iiniversite ogrenci- 
lerinin, Einstein, Hubble gibi bilim adamlarmm, Frank Sinatra, Charlton Heston 
gibi sanatcriarm, bunun yam sira ceylanlann, limon agacjarmm, karanfillerin c.1- 
kacagma inanmaktadirlar. Ustelik, bu sacma iddiaya inananlar bilim adamlari, 
profesorler, kiiltiirlii, egitimli insanlardir. Bu nedenle evrim teorisi icm "diinya ta- 
rihinin en biiyiik ve en etkili buyiisii" ifadesini kullanmak yerinde olacaktir. <Jiin- 
kii, diinya tarihinde insanlarm bu derece aklmi ba§mdan alan, akil ve mantikla 
du§immelerine imkan tammayan, gozlerinin online sanki bir perde c,ekip ^ok a^ik 
olan gerc.ekleri gormelerine engel olan bir ba§ka inane, veya iddia daha yoktur. 
Bu, eski Misirlilarm Giine§ Tanrisi Ra'ya, Afrikali bazi kabilelerin totemlere, Sebe 
halkinin Giines/e tapmasmdan, Hz. Ibrahim'in kavminin elleri ile yaptiklan put- 
lara, Hz. Musa'nm kavminin altmdan yaptiklan buzagiya tapmalarmdan ^ok da- 
ha vahim ve akil almaz bir korliiktiir. Gerc.ekte bu durum, Allah'm Kuran'da i§a- 
ret ettigi bir akilsizhktir. Allah, bazi insanlarm anlayi§larmm kapanacagmi ve ger- 
c.ekleri gormekten aciz duruma du§eceklerini birc.ok ayetinde bildirmektedir. Bu 
ayetlerden bazilan §6yledir: 

§uphesiz, inkar edenleri uyarsan da, uyarmasan da, onlar iqin fark etmez; 
inanmazlar. Allah, onlarin kalplerini ve kulaklanni muhurlemi§tir; gozle- 
rinin uzerinde perdeler vardir. Ve biiyiik azab onlaradir. (Bakara Suresi, 6- 
7) 

...Kalpleri vardir bununla kavrayip-anlamazlar, gozleri vardir bununla 
gormezler, kulaklari vardir bununla i§itmezler. Bunlar hayvanlar gibidir, 
hatta daha a§agilikhrlar. I§te bunlar gafil olanlardir. (Araf Suresi, 179) 
Allah ba§ka ayetlerde de, bu insanlarm mucizeler gorseler bile inanmayacak 
kadar buyiilendiklerini §6yle bildirmektedir: 

Onlarin iizerlerine gokyiiziinden bir kapi agsak, ordan yukari yiikselseler 
de, mutlaka: "Gozlerimiz dondiiriildii, belki biz biiyiilenmi§ bir toplulu- 
guz" diyeceklerdir. (Hicr Suresi, 14-15) 

Bu kadar geni§ bir kitlenin uzerinde bu buyiiniin etkili olmasi, insanlarm 
ger^eklerden bu kadar uzak tutulmalari ve 150 yildir bu buyimiin bozulmamasi 
ise, kelimelerle anlatilamayacak kadar hayret verici bir durumdur. (^iinkii, bir ve- 
ya birkac, insanm imkansiz senaryolara, sacmahk ve mantiksizhklarla dolu iddi- 
alara inanmalan anla§ilabilir. Ancak diinyanm dort bir yanmdaki insanlarm, §u- 
ursuz ve cansiz atomlarm ani bir kararla biraraya gelip; olaganiistii bir organizas- 
yon, disiplin, akil ve §uur gosterip kusursuz bir sistemle i§leyen evreni, canhhk 
icm uygun olan her tiirlii ozellige sahip olan Diinya gezegenini ve sayisiz komp- 
leks sistemle donatilmi§ canhlari meydana getirdigine inanmasmm, "buyii"den 
ba§ka bir ac.iklamasi yoktur. 

Nitekim, Allah Kuran'da, inkarci felsefenin savunucusu olan bazi kimsele- 
rin, yaptiklan biiyiilerle insanlan etkilediklerini Hz. Musa ve Firavun arasmda 
ge^en bir olayla bizlere bildirmektedir. Hz. Musa, Firavun'a hak dini anlattigmda, 
Firavun Hz. Musa'ya, kendi "bilgin biiyuciileri" ile insanlarm toplandigi bir yer- 
de kar§ila§masmi soyler. Hz. Musa, biiyiiciilerle kar§ila§tigmda, buyiiciilere once 
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onlann marifetlerini sergilemelerini emreder. Bu olaym anlatildigi ayet §6yledir: 
(Musa:) "Siz atin" dedi. (Asalarini) ativerince, insanlarin gozlerini biiyu- 
leyiverdiler, onlan deh§ete du§urdtiler ve (ortaya) buyuk bir sihir getir- 
mi§ oldular. (Araf Suresi, 116) 

Goriildugii gibi Firavun'un buyiiculeri yaptiklan "aldatmacalar'la -Hz. Mu- 
sa ve ona inananlar di§mda- insanlarin hepsini buyuleyebilmi§lerdir. Ancak, on- 
lann attiklanna kar§ilik Hz. Musa'nm ortaya koydugu delil, onlarm bu buyiisu- 
nii, ayetteki ifadeyle "uydurduklanni yutmus," yani etkisiz kilmis, tir: 

Biz de Musa'ya: "Asani firlativer" diye vahyettik. (O da firlahverince) bir 
de bakhlar ki, o butiin uydurduklanni derleyip-toparlayip yutuyor. Boy- 
lece hak yerini buldu, onlann biitiin yapmakta olduklan gegersiz kaldi. 
Orada yenilmi§ oldular ve kiigiik du§mu§ler olarak tersyiiz gevrildiler. 
(Araf Suresi, 117-119) 

Ayette de bildirildigi gibi, daha once insanlan biiyiileyerek etkileyen bu ki- 
§ilerin yaptiklannin bir sahtekarlik oldugunun anla§ilmasi ile, soz konusu insan- 
lar kiictik du§mii§lerdir. Guniimiizde de bir buyiinim etkisiyle, bilimsellik kilifi 
altmda son derece sacma iddialara inanan ve bunlan savunmaya hayatlarmi ada- 
yanlar, eger bu iddialardan vazgecmezlerse gerc,ekler tarn anlamiyla ac,iga c,ikti- 
gmda ve "buyu bozuldugunda" kiictik duruma dti§eceklerdir. Nitekim, yakla§ik 
60 ya§ma kadar evrimi savunan ve ateist bir felsefeci olan, ancak daha sonra ger- 
c,ekleri goren Malcolm Muggeridge evrim teorisinin yakm gelecekte du§ecegi du- 
rumu §6yle ac,iklamaktadir: 

Ben kendim, evrim teorisinin, ozellikle uygulandigi alanlarda, gelecegin 

tarih kitaplanndaki en buyiik espri malzemelerinden biri olacagina ikna 

oldum. Gelecek ku§ak, bu kadar ctirtik ve belirsiz bir hipotezin inamlmaz 

bir saflikla kabul edilmesini hayretle kar§ilayacaktir. (Malcolm Muggeridge, 

The End of Christendom, Grand Rapids: Eerdmans, 1980, s.43) 

Bu gelecek, uzakta degildir aksine c,ok yakm bir gelecekte insanlar "tesaduf- 

ler"in ilah olamayacaklarmi anlayacaklar ve evrim teorisi diinya tarihinin en bti- 

yiik aldatmacasi ve en §iddetli buyusti olarak tammlanacaktir. Bu §iddetli biiyii, 

biiyiik bir hizla diinyanm dort bir yanmda insanlarin iizerinden kalkmaya ba§la- 

mi§tir. Evrim aldatmacasmm sirrmi ogrenen birc,ok insan, bu aldatmacaya nasil 

kandigmi hayret ve §a§kmlikla dii§iinmektedir. 



... Sen Yiicesin, bize ogrettiginden ba§ka 

bizim hicjbir bilgimiz yok. 

Gercjekten Sen, her§eyi bilen, 

htiktim ve hikmet sahibi olansin. 

(Bakara Suresi, 32) 
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